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Termin Tidsperiod

HT-2022 — 2022.09.03- 2023.06.02

VT-2023

Kursansvarig
Cornelia Larsson

Examinator
Hanna Sahlin

Ovriga medverkande larare
(handledare): Anna Lindstrém, Anna
Eriksson, Elisabet Lannfelt, Asa
Spéannargard, och Eva Magoulias

Ovriga medverkande larare
(teamlarare):

Mikael Salomonson, Boel Jansson
Svenonius, Maja Holm, Lisen Ruder, Ola
Soderstrom och Elin Stenberg.

Antal registrerade
studenter
10

Antal som inte fullfoljt
kursen
0

Antal godkanda efter ordinarie
tilifalle
10

Slutsatser vid foregdende kursutvardering

- Fortsatt td&t kommunikation med VIL-enheterna infor kursstart hjalper studenter att
lattare fa patienter.

- Handledning har trots pandemin mestadels kunnat genomforas pa plats i ar, vilket
varit uppskattat av studenter och handledare. De som haft mojlighet att traffa
patienter, eller handledare, pa distans vid enstaka tillfallen, t ex i samband med
sjukdom har uppskattat att mojligheten finns.

- Problemen med teknisk plattform kvarstar trots manga felanméalningar. Dokument och
rutiner kring dessa problem har delvis hjélpt.

- Studenterna har hittat battre i Canvas i ar men kursrummen pa Canvas kommer
likriktas ytterligare i syfte att underlatta for studenterna att hitta dokument.

- Fortsatt diskussion kring hur man kan stimulera studenterna att tdnka vetenskapligt, se
kursens roda trad och vilka kursmal man uppnatt kommer ske under skolaret pa
handledarkollegierna.

Beskrivning av genomforda forandringar sedan foregaende kurstillfalle

- Ett fortydligande som gjordes detta ar var att alla studenter skulle trana pa att
genomfora SCID 1l som del i att bedoma personlighet.
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Da det uppstod problem for vissa studenter att genomfora SCID |1 pa vissa VIL-
enheter diskuterades SCID-I1 och dess genomforande en del under aret med lararna pa
kursen. Ett arbete har ocksa paborjats for att byta ut SCID-II till nasta skolar.

Kursansvarig har kontinuerligt papekat aktuella problem med den tekniska
plattformen med ber6rda pa Kompetenscentrum for psykoterapi. Kursansvarig har
ocksa forsokt vara tydlig med vem studenter och larare ska vanda sig till vid dessa
problem.

Kursrummen i canvas har likriktats mellan kurser i syfte att gora det lattare for
studenter att hitta.

En uppdatering av de dokument som studenterna anvéander i behandlingsarbetet har
genomforts och introducerats under aret.

Kompetensutveckling i KBT-kompetensbeddmning med Cognitive Therapy Scale —
Revised (CTS-R) har getts till handledarna genom en kurs.

Tatare kontakt med nyare VIL-enheter har genomforts i syfte att gora VIL-
placeringen s& bra som mojligt for studenterna.

Metod(er) for studentinflytande

Genom en studentrepresentant i programradet har studenterna mojlighet att vara med i
beredning och beslut gallande kursen.

Anonyma kursutvarderingar och kursanalyser publiceras pa laroplattformen Canvas.

Lararna (handledarna) genomfér I6pande, muntlig utvardering av gruppklimat och
larosituation tillsammans med gruppen.

Kursansvarig uppmuntrar studenter att ta kontakt om det finns synpunkter eller
forandringsforslag.

Flera uppfoljande samtal har hallits med studenter som signalerat att saker pa VIL-
enheterna kan forbéttras i syfte att sdkerstalla att den dialog kursansvarig haft med
VIL-enheter gett effekt.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Nio studenter av de 10 studenter som startade kursen har svarat pa kursenkaten vilket
motsvarar 90 % av studenterna.
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Jag uppfattar att jag

genom denna kurs

utvecklat vardefulla
kunskaper/fardigheter.

M 1 =imycket liten grad

Kursutvardering

Psykologisk/psykoterapeutisk klinik 2 (2PT125)

Jag bedomer att jag har

uppnatt alla kursens
ldrandemal.

Jag uppfattar att det  Jag uppfattar att kursen Jag uppfattar att ldrarna
fanns en rod trad genom har stimulerat mig till ett  varit tillmotesgaende

kursen — fran larandemal vetenskapligt under kursens gang for
till examination. forhallningssatt(till  idéer och synpunkter pa
exempel analytiskt och kursens utformning och

kritiskt tankande, eget innehall.

sokande och vardering av
information).

H2=ilitengrad ®W3=delvis ®M4=iho6ggrad m5=imyckethoggrad

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Det praktiska arbetet med patienter som studenterna goér i den verksamhetsforlagda
undervisningen ar karnan i denna kurs. Detta ar uppstod en del problem pé tva enheter
vilket studenterna informerade om. Kursansvarig var sedan aterkommande i kontakt
med enheterna och studenterna i syfte att 16sa problemen. Resultaten gar att tolka sa
att de studenter som var placerade dar var kritiska i sin utvérdering av kursen. De
studenter som inte hade stott pa dessa praktiska problem pa sin placering var betydligt
mer néjda med kursen.

Det har varit svart for vissa studenter att genomfora SCID-11 under aret och olika
I6sningar har diskuterats. Slutligen har dock alla studenter kunnat genomféra SCID-II

intervjuer.
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- Vidare har det framkommit kritik mot SCID-II som instrument p.g.a. instrumentet
borjar bli gammalt och inte lagre passar sa bra ihop med DSM V. Ett kartlaggande
och planerande arbete har darfor satts igang for att pa sikt byta ut SCID-II.
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- Kursrummen i canvas har likriktats ytterligare fran forra aret mellan kurser i syfte att
gora det lattare for studenter att hitta.

- Vid behov har vissa studenter traffat patienter och handledare pa distans p.g.a.
symptom, vilket varit uppskattat.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan
med andra professioner.

- Behandlingar och bedémningar ska vara evidensbaserade och grunda sig pa riktlinjer
och rekommendationer for den problematik som patienterna uppvisar. Hur
handledarna kan tydliggora detta &nnu mer har diskuterats pa handledarkollegierna.

- P& VIL-placering moter studenterna andra professioner som ar engagerade i
patientarbetet.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

- Tatare kontakt med teamlarare pa VIL-enheterna loser uppkomna problem under VIL-
placeringen och behovs ibland med nya enheter.

- SCID-II utredningar &ar knepiga att genomféra pa vissa enheter p.g.a. olika typer av
patienter och arbetsrutiner. Nya rutiner kring SCID-11 utredningarna behévs utarbetas
for att underlatta for studenter som inte kan genomfora dessa pa plats.

- Fortsatta problem med den tekniska plattformen Doméanen har férekommit under aret
och lyfts regelbundet. En ny plattform kommer inforas till nésta kursstart.

- Kursansvarig kommer fortsatta diskussionerna pa handledarkollegierna kring hur

handledarna kan fortydliga arbetet med kursmalen, stimulera till vetenskapligt
tdnkande kring patientarbetet.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran évriga

- Kursen far genomgaende héga betyg av studenterna och studenterna &r éver lag nojda
med kursen.

- Det har framkommit att man i nagon handledningsgrupp upplevt det otydligt att SCID
Il skulle goras samt hur. Ett arbete med att forbattra dessa rutiner har genomforts och
kommer vara pa plats till kursstart.

- Nagon student har haft svart att hitta alla exempelmallar och 6nskar ha dessa i canvas.
Exempelmallar har funnits in canvas.
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Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna

- Via kursens Canvas sida och andra webbaserade publiceringar kan studenterna ta del
av kursutvarderingar.

- I programrad och i andra forum dar kursledning internt arbetar med kursen lyfts
fragor om forbattringar utifran utvarderingarna kontinuerligt.

- Kursanalysen diskuteras internt pa Kompetenscentrum for psykoterapi (KCP) genom
dragning pa team-mote. Kursanalysen publiceras nér den ar fardigstalld sa att den blir
tillganglig for studenter.

Kursansvarig Cornelia Larsson

2023.07.07
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