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Inledning 
I samband med graviditet och amning finns det synnerliga skäl att vara 
extra uppmärksam på riskerna i arbetsmiljön. Gravida och ammande 
studenter har rätt till en individuell riskbedömning av sin studiemiljö. 

I detta dokument beskrivs ansvar och den process som gäller för 
riskbedömning av studenter på kurser på grund- och avancerad nivå som 
ges av Institutionen för odontologi. Anvisningarna är fastställda av 
Utbildningsnämnden Dentmed som enligt sin Arbets- och 
delegationsordning kan fastställa institutionsspecifika styrdokument som 
inte regleras i centralt fastställda styrdokument på Karolinska Institutet. 

Anvisningarna är ett komplement till Arbetsmiljöverkets föreskrift om 
gravida och ammande arbetstagare. 

Ansvar för riskbedömning 
Enligt rektors delegationsordning på Karolinska Institutet, ansvarar 
prefekten för och leder all verksamhet vid sin institution.  

Institutionen för odontologi är programansvarig institution för 
tandläkarprogrammet, tandhygienistprogrammet och kompletterande 
utbildning för tandläkare, och har även kursansvaret för majoriteten av 
kurserna inom dessa program.  Ett fåtal fristående kurser ges även av 
institutionen. Ett stort antal kurser omfattar färdighetsträning, som främst 
genomförs på universitetstandvårdens utbildningskliniker på Karolinska 
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Institutet. För vissa programkurser ges den dock som verksamhetsförlagd 
utbildning (VFU) på Folktandvårdens kliniker.   

Ansvaret för att bedriva ett systematiskt arbetsmiljöarbete i praktiken på 
institutionen för odontologi gällande studenter, har i beslut delegerats till 
grundutbildningsansvarig (GUA) av prefekten. Detta inkluderar ansvar för 
att en individuell riskbedömning för gravida och ammande studenter 
fastställs och följs upp. 

Beredningen av riskbedömningar görs av respektive studierektor.  

Process för riskbedömning 
• När lärare (kursansvarig/klinisk handledare) eller annan personal 

(administratör/studievägledare/sköterska på kliniken) fått information 
från student om graviditet/amning ska studenten uppmanas att 
kontakta studierektor. 

• Studierektor, i samråd med studenten, bereder arbetet med en 
individuell riskbedömning och eventuella åtgärder. För mall för 
riskbedömning, se: https://medarbetare.ki.se/gravida-och-ammande-
studenter 

• Detta sker även i samråd med studievägledare, aktuella kursansvariga 
lärare och (där det är relevant) universitetstandvårdens klinikledning. 
Riskbedömningen ska omfatta samtliga kurser som ges av 
institutionen för odontologi som studenten genomför i respektive 
utbildning. 

• Studierektor ska kommunicera med kursansvariga lärare på andra 
institutioner än den egna institutionen, där sådana kurser ingår i 
studentens utbildning. 

• Studierektor ska, om det ingår VFU vid Folktandvårdens kliniker, 
kommunicera med huvudhandledaren om att verksamheten där 
studenten har/ska ha sin planering även ska göra en egen 
riskbedömning.  

• Studierektor föredrar ärendet för grundutbildningsansvarig (GUA).  
• Riskbedömningen signeras av GUA och studenten.  
• Studierektor informerar berörd programdirektor, kursansvariga samt 

(där det är relevant) klinikledning/huvudhandledare.  
• Riskbedömningen ska sparas i 10 år. 
• GUA ska följa upp resultatet av riskbedömningen och eventuella 

åtgärder.   
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Information till studenter och övriga 
• Programwebben och kurswebbarna för fristående kurser ska länka till 

de centrala sidorna på ki.se (https://utbildning.ki.se/gravida-och-
ammande-studenter och https://medarbetare.ki.se/gravida-och-
ammande-studenter). Där ska även dessa anvisningar finnas 
publicerade, samt information om att studenterna ska kontakta 
studierektor/studievägledare i frågor om graviditet/amning.  

• Informationen om processen för riskbedömningen för gravida och 
ammande studenter ska spridas till medarbetare och lärare på 
institutionens och universitetstandvårdens medarbetarsidor. 

• Studierektor ska informera nyantagna studenter under 
introduktionsveckan. 
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