
Preliminärt schema 
Behandling av psykisk ohälsa inom primärvården, 7,5 hp, VT26 

 
Kursinnehållet förmedlas i form av förinspelat undervisningsmaterial via KI:s 
läroplattform Canvas. Dessutom ingår sju seminarietillfällen via Zoom. Länk till 
seminarierna publiceras i Canvas. 
 
Veckodag Datum Tid Tema Lärare/kommentar 
Tisdag 2026-01-20 13-13:45 Seminarium 1 – 

introduktion 
Tove Wahlund 

Tisdag 2026-02-10 13-14:30 Seminarium 2 – 
organisation 

Tove Wahlund 

 2026-02-10 Hela 
dagen 

Treveckors-
kontroll 

Administrativ 
avstämning i Canvas  

Tisdag  2026-03-03 13-14:30 Seminarium 3 – 
bedömning  

Tove Wahlund 

Tisdag 2026-03-31 13-15 Seminarium 4 – 
bemötande (MI) 

Cecilia Fyring och 
Sara Isling 

Tisdag 2026-04-21 13-14:30 Seminarium 5 – 
behandling  

Erland Axelsson 

Tisdag 2026-05-12 13-14:30 Seminarium 6 – 
behandling 

Tove Wahlund 

Tisdag 2026-06-02 13-14:30 Seminarium 7 – 
reflektion och 
tillämpning 

Tove Wahlund 

 
 


