S st Karolinska

5 |nstitutet Kursutvirdering/analys SUM 1 HT23

Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Ifylld mall samt kursvirdering
skall skickas till studierektor som i sin tur skickar detta vidare till PD och
programhandldggaren. Kursansvarig skall dterkoppla kursutvirderingen till studenterna.

Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
10P071 Synundersokningsmetodik 1 12 hp

Termin Tidsperiod

T3 28/8-2022 till 24/10-2023

Kursansvarig Examinator

Susanne Glimne Susanne Glimne

Ovriga medverkande larare Ovriga medverkande lirare

Marguerite T, Annika B, Marika W R, Kristina B, Rune
B, Alberto DV, Kristine E, Abinaya V, Mirza K, Emma
L, Besarta S, Elin B, Petra F A.

Antal registrerade studenter Antal godkanda vid sista Svarsfrekvens kursvarderingsenkat
49 kursdatumet (alla moment) 28,57% dvs 14 av 49 st
36

Slutsatser vid féregaende kursutviardering

Slutsatsen kring genomforande av foregaende kurs dr att strukturella dndringar behovdes
goras for att skapa en dnnu tydligare réd trad i kursen men fram for allt forbdttra
kommunikationen med studenterna vad som forvdntas och hur vi examinerar respektive mdl.
Forslag till forbdttring fran foregdende kurs till denna kurs var foljande; Tydligare
kommunikation om forvdntningar samt rutiner infor kliniska praktiska moment — detta har
inforts bade i schemat och vid respektive ovning/seminarium/foreldsning samt ldttare
tillgiingliggora materialet i Canvas och tydliggérande samt 6kat antalet Quiz som speglar
den skriftliga tentamina.

Det samlade omdomet fran studenterna var fran foregaende kurs att det var en kurs som inte
hade en tydlig rod trad — dr mdanga nya moment och mycket ny kunskap som infors pa kort tid
infor klinikstart (externa patienter/KUM-6). Da nya moment/praktiska moment
infors/foreldses om dr det ett stort 6nskemal om att det finns ovning pd det praktiska i
anslutning till foreldsningarna. Detta har inforts noga i denna kurs och dess schema.

I denna kurs har material lagts till i Canvas. Mer och specifik information om de olika

dmnena finns samt fler Quiz till samtliga dmnen. Utover detta finns foreldsningar, labbar och
seminarier som tidigare funnits i kursen som uppdaterats och forbdittrats.

Sidalavé



Se-@ .- Karolinska
S5 Institutet

Beskrivning av genomférda forandringar sedan foregaende kurstillfille

Detta dr fjdrde gangen 10P072 i UP19 gdr. Studenterna har fortfarande haft mojlighet till
stor egen inldsning med hjdlp av Canvas och kopplat samtliga dmnes i kursen till Quiz. Det
har i denna kurs varit uppskattat da uppdatering skett och blivit mer tydlig och strukturerad.

Kursutvérdering/analys SUM 1 HT23

Metod(er) for studentinflytande

Optikerprogrammet foljer “Riktlinjer for kvalitetsutvdrdering av utbildning pd grund och
avancerad niva” D nr 1-577/2016 och skickas ut under kursens sista dag efter
examinationen. Kursvdrderingen dr oppen i en vecka och en paminnelse skickas ut innan den
stdngs. Studenten hinner sdldes fylla i kursvirderingen innan resultat av examinationen
delges vilket gors inom 10 arbetsdagar. Studenterna uppmuntras att fylla i kursvdrderingen i
samband med tentamensgenomgdngen som alltid ligger samma dag som den sista tentan.
Detta for att 6ka svarsfrekvensen. Kursanalysen diskuteras i PR ddr studentrepresentanter
ndrvarar. Kursanalysen godkdnns for publikation pa programwebben i PR. Kursanalysen
arkiveras i kursakten och anvinds som underlag ndr programmets kvalitetsplan skriv samt
infor planering av ndsta kurs.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursviardering

Kursutvirderingen hade 49 respondenter varav av 14 svar dvs en svarsfrekvens pa 28,57 %.
Svaren pa de obligatostriska fragorna finns i bilaga 1. En kort sammanfattning foljer:

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat Medelvdrde 3,9 okning med 0,5
vdardefulla kunskaper/firdigheter

Jag bedomer att jag har uppnatt kursens alla Medelvirde 3,6 6kning med 0,1
ldrandemal

Jag uppfattar att det fanns en réd trad genom kursen — | Medelvdrde 3,4 6kning med 0,8
fran ldrandemal till examination
Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett Medelviirde 3,6 6kning med 0,6
vetenskapligt forhallningssdtt
Jag uppfattar att ldrarna varit tillmétesgdende under | Medelvdrde 3,2 ingen okning
kursens gang for idéer och synpunkter pa kursens
utformning och innehall

Jag har haft en klar bild av vad jag forvintades lirs Medelvirde 3,2 Okning med 0,7
mig under kursen

Det var tydligt for mig hur foljande ldrande aktiviteter
bidrog till att uppna ldrandemdlen;

Foreldsning pa campus Medelvirde 3,7
Webbaserad undervisning Medelvirde 3,6
Klinisk ovning Medelvirde 4,2
Patientklinik Medelvirde 4,2

Jag har haft mojlighet att reflektera over det jag ldrt Medelvirde 3,5
mig under kursen

Under kursen fick jag kinnedom om pdgdende Medelvirde 3,4
forskning relevant till imnet

Under kursen kunde jag utveckla min formdga att Medelvirde 3,5
reflektera och arbeta evidensbaserat

Examinationen var ett tillfdlle for ldrande Medelvirde 3,5
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Jag kunde ldtt hitta den informationen jag Medelvirde 3,5
behdovde/letade efter i Canvas
Den psykosociala studiemiljon under kursen var bra Medelvirde 3,1
(stress, stod, likabehandling och diskriminering mfl
under teoretisk eller verksamhetsforlagt ldrande)

Hiir kommer en sammanfattning av kursens styrkor;

Styrkor i kursen var; KUMo, Kliniken, lirorika foreldsningar och att de relaterade praktiska
ovningarna fordes samman och fick en helhet.

Quizen i Canvas hjdlpte studenterna att forstda kursens innehall bdttre. Det var en rod trad i
binokuldrt seende och dess problematik. Mycket bra PowerPoints och lirare. De inledande
patientpassen — gav en inblick i hur dessa patientpass skulle vara. Intressanta dmnen i
kursen. Bra med tid for de praktiska momenten i kursen.

Hiir sammanfattas kursens forbiittringsomrdden:

Ha tillgdng till foreldsningarna innan sa att studenterna kan forbereda sig pa ett bdittre sdtt
infor foreldsning. Undvika att ha patientpass dagen innan den skriftliga tentamen. Publicera
all viktig information frdn foreldsningarna i Canvas. Bdttre kommunikation mellan
deltagande lirare gdllande struktur pd kursen samt infor patientpasset med
undervisningspatienter. Ha korrekt information i Canvas om starttid for den skriftliga
tentamen. Onskemdl om att ha undervisning om 6gats sjukdomar och bakre segment innan
deltagande pa KUM-6 och undervisningen om fundusbedomning. Onskemdl om att alla
grupper ska ha haft KUM-o innan momentet i klinken ddir studenterna undersokt
undervisningspatienter (sk. “standardpatient”). Undvika att ha foreldsningarna som tillhor
kursen SUM 2 i kursen SUM 1.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Kursen 10P071 dr en omfattande kurs da kliniken for externa patienter och klinisk
utbildningsmottagning startar upp i denna kurs.

Resultatet av denna kursomgang visar pa att studenterna efter kursen har utvecklats i den
méngd som krévs for att vara redo for sina kommande patientpass i efterkommande kurser.
Det som fortfarande kan forbéttras till ndsta gang &r att forbéttra kommunikationen mellan
deltagande ldrare/undervisare sd att man uttrycker sig lika (information till studenterna &r
korrekt fran deltagande undervisare men bor anpassas sé att vi ”séger pa likvardigt sétt”) for
att inte i onddan skapa osékerhet och forvirring.

Det samlade omdomet fran studenterna var att det var en kurs dvervdgande i hog grad (50%)
hade en tydlig rod trad. Kursinnehallet har ansetts 6vervigande i hog grad (57,1%) relatera
till larandemélen samt att kursen i hog grad tydligt fatt fram vad som forvéntats av
studenterna (50%).

Kliniska moment gillande bade kliniken och KUMO men dven de praktiska 6vningarna har
varit ett uppskattat inslag och ansetts ha haft ett bra uppliagg.

Som helkurs har studenterna angett att denna kurs har stimulerat till ett vetenskapligt
forhéllningssitt i mycket hog grad (35,7%).
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Det som ocksa framgar av kursutviarderingen dr att studenterna angivit att kursen 1 hog grad
(35,7%) och i mycket hog grad (21,4%) har tillmdtesgatt idéer och synpunkter under kursens

gang.

Lirandeaktiviteterna Patientklinik™ i kursen har angivits som 1 mycket hog grad, 42,9% och
1 hog grad, 50% till att studenterna varit aktiva for att bidraga till att uppna ldrandemaélen.

Beskrivning hur denna kurs kommer att forandras utifran att beakta kursutvardering

Kursen kommer att revidera mer i detalj for att tydliggora den roda trdden och pé sé sétt dven
tydliggdra forvantningarna utifrén inhdmtning av ny och pdbyggnad av teoretisk kunskap for
att kunna appliceras pa kliniska moment.

Kursen kommer att ha foreldsningarna pa zoom i &nnu storre omfattning enligt onskemal.
Inslag av fragestunder i schemat kommer fortsétta att finnas i mdngd som nu finns 1 kursen.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet och samverkan med andra professioner.
Optikerutbildningen definiera kvalitet utifrdan institution for klinisk neurovetenskap (CNS)
"Handlingsplan for arbete med utbildningskvalitet — UN CNS” Dnr 3-3892/2016 vilket
grundas pa "Riktlinjer for kvalitetsutvdrdering av utbildning pd grundniva och avancerad
niva” (Dnr 1-577/2016). Mdlet med handlingsplanen dr att sikra att utbildningen och sdldes
kurserna inom programmet haller mycket hég kvalitet, dr forskningsanknutna, ger ett
vetenskapligt forhdllningssdtt och har en tydlig klinisk forankring. Handlingsplanen
definieras utbildningskvalitet inom fyra omrdden, inom varje omrade anges mdtbara faktorer
som pa olika sdtt speglar kvalitet.

Omrdde I: Utbildningens anvindbarhet i arbetslivet, deras kliniska forankring samt
lirarledd tid och lirarnas kompentens.

Kursen omfattar sjdlvstudier, demonstrationer, labbar, teoretiska genomgdngar (i from av
foreldsningar, seminarier, Case-metoder, praktiska ovningar), Klinik med standardpatienter
samt externa patienter som bokat tid i var klinik, KUMo och inldmningsuppgifter. Kursen dr
bade en teoretisk och klinisk kurs ddr malen dr att kunna gora en fullstindig
synundersokning baserad pd vetenskap och beprovad erfarenhet (se t.ex. Optikerforbundet
och Optikbranschens kvalitetsnorm) och i relation till for optiker relevanta forfattningar,
samt kunna behandla och reflektera over olika typer av patienter forekommande i
optometrisk verksamhet.

Studenterna ska efter kursen ha kunnat tillgodogora sig att bland annat kunna utféra
synfiltstest, ta fundusbilder samt introducera teoretisk kunskap och klinisk aspekt pa
binokuldira problem. Kursen dr hogst relevant for kommande arbetsliv da det dr ytterst viktigt
att kunna utfora, tolka och analyseras samt handldgga alla olika patientsituationer och olika
typer av patientfall. Kursen dr 12 hp vilket omfattar 8 veckors heltidsstudier d.v.s. 320
timmar.
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Undervisning Antal timmar

Kurs admin (upprop, prov, ca 16 timmar dvs ca 5 % av kursen
tentagenomgadng)

Foreldsningar/seminarium ca 96 timmar dvs ca 30 % av kursen

Praktiskt (o0vningar och labb ) ca 128 timmar dvs ca 40 % av kursen

Egen inldsningstid ca 80 timmar dvs ca 25 % av kursen

Omvrdde II: Andamdlsenlig undervisning samt mdlanpassad och rittssiiker examination.

Pa kursen arbetar vi med tydliga examinationsmdl genom att presentera kursplan och
kursmal vid kursupprop. Vidare framga det i kursplan hur respektive moment pd kursens
examineras. Infor ndstkommande kurs ska dmneslista ytterligare tydliggoras. Denna kurs har
teoretiska genomgangar (i from av foreldsningar, seminarier, praktiska évningar),
demonstrationer som stodjer inldrning, sjdlvstudier, labbar, sjilvtester samt
inldmningsuppgifter baserat pad ldrandemal for att uppna malanpassad examination. Kursen
examineras genom de 3 olika momenten i kursen, kliniskt arbete (exponering av patienter,
formativ bedomning av kliniska firdigheter i samband med VIL och en individuell portfolio),
vetenskaplig utveckling (inldmningsuppgifter i Canvas/vetenskapliga strimman) samt
teoretisk tentamen.

Omrdde I11. Generella fiirdigheter och forhallningssiitt.

I denna kurs utvecklas ett forhallningssditt till patientsituationer samt att studenten far lira
sig att handldgga olika patientkategorier under handledning. Vidare fyller KUMO en viktig
funktion ddr studenten far folja med fran forundersokning till 6gonlikarbesok for att fa med
en helhet i hur olika professioner med anknytning till yrket forhdller sig till varandra och
integrerar i vardkedjan.

Kursen dr del av den vetenskapliga strimman ddr studenten far virdera och analysera
vetenskapligt insamlade data och vetenskapliga texter dir ldrandefokus dr pd att kunna
bearbeta insamlad data/material. Vidare rekommenderas kurslitteratur ddr studenten kan
inhdmta information och ldra sig att anvinda litteratur for ett livslangt ldrande.

Omrdde 1V: Forskningsanknytning.
Kursens undervisning baseras pad aktuell forskning, tillginglig evidens och bdsta beprovad
erfarenhet. Under foreldsningar hdnvisas det till relevant forskning och klinisk beprévad

erfarenhet. 5 av 11 medverkande lirare dr disputerade. 1 av 11 ldrare i denna kurs dr
professor.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Slutsatsen kring genomforande av denna kurs &r att mindre strukturella indringar behévs
goras for att skapa en dnnu tydligare rdd trdd i kursen men fram for allt forbdttra
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kommunikationen mellan undervisare. Tidsangivelser for den skriftliga tentan ska vara
korrekt och tydlig.
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Till denna kurs har fordndring gjorts 1 enligt ovan — utifrén forra arets kursvardering av
studenterna (inslag av sammanfattande genomgéngar i samband med Gvningar och tilldgg av
seminarier har gjort mdjlighet till 6kad struktur pa évningar och 6kad mgjlighet till 6vning pa
nya instrument). Ytterligare material har lagt till i Canvas. Mer och specifik information om
de olika &mnena finns samt fler Quiz till samtliga &mnen. Utdver detta finns foreldsningar,
labbar och seminarier som tidigare funnits i kursen. Dessa inslag ar ytterligare reviderade
utifran tidigare evalueringar.
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