S I Kursanalysmall

»
oy } =Y H Institutionen for kvinnors och barns halsa, Utbildningsenheten KBH
%% : WS K&I’Q'I nSka Barnmorskeprogrammet, KUB, fristaende kurser samt
* B ;f‘ |nSt|tUtEt uppdragsutbildningar
‘i'\/!\fo\‘é;‘Q
Kurskod Kurstitel Hoégskolepoang
2BMO025 Gynekologisk och sexuell hilsa 10.5hp

Termin (vt/ht ar) Tidsperiod

HT25 3 november — 21 december 2025
Kursansvarig Examinator
Sofia Alsing Eva Elvin

Ovriga medverkande ldrare
Adjungerade kliniska adjunkter samt externa foreldsare

Antal registrerade studenter | Antal godkanda vid sista Svarsfrekvens kursvardering vid
vid 3-veckorskontrollen kursdatum sista kursdatum
39 36 37 av 39 (95%)

Slutsatser vid foregaende kursutvardering

o Kursen beddms i sin helhet vara valfungerande och uppskattad av studenterna, varfér inga
omfattande férandringar anses nédvandiga i nulaget.

e Gillande foreldsningen i andrologi sa ska tydlig feedback ges till féreldsaren om vad som
behover forbattras.

e Nar det géller VIL inom gynekologi planeras for diskussion med larargruppen och PD. Detta
eftersom samma typ av aterkoppling ar aterkommande fran studenterna och trots
information och samtal med studentansvariga pa gyn sa lyckas vi inte na riktigt dit vi vill.

o Da fokus pa sexuellt vald foll val ut planeras for i princip samma upplagg infér nasta termin.

e Viktigt att foreldsningen om HBTQ+ framover fortsatter att ligga i teoriveckorna innan VIL.

Beskrivning av genomforda férandringar sedan foregaende kurstillfille

e Under kursen har Kl-portfolio implementerats som ett digitalt verktyg for systematiserad
dokumentation av narvaro och underlag for antikonceptionsbesok. Inférandet har initialt
medfort viss frustration hos bade studenter och handledare, men har éverlag fungerat val.

e Samtliga studenter genomgar numera fardighetstraning pa KTC fore all VIL, vilket har
uppskattats dven om det gor kursens inledande veckor mycket undervisningstata.

e Foreldsningen om klimakteriet har denna termin erbjudits som inspelat material med
schemalagd tid for studenterna att titta/lyssna pa féreldsningen. Som tidigare terminer har
forelasningen STI del 1 ocksa varit inspelad. Denna foljs av en campusbaserad uppfoljning
(STl del 2) vilket varit ett upplagg som utvarderats positivt.

e | 6vrigt har inga betydande férandringar genomforts under HT25.
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Metod(er) fér studentinflytande
e Studenterna har uppmuntrats att kontinuerligt ha kontakt med kursansvarig vid fragor eller
forslag angdende kursen. Kontakt har skett via mejl, telefon eller i samband med
undervisning med kursansvarig. Kursansvarig har under teoriveckorna traffat studenterna i
princip varje dag vilket gett tillfalle for studenterna att stdlla fragor och fa svar direkt.
e Studenterna har pa sedvanligt vis getts mojlighet att ge bade muntlig och skriftlig
aterkoppling pa kursen i samband med kursavslutningen.

Kort sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

e P3Kl:s generella fragor ar medelvardet som lagst 5,7 och som hogst 5,8 (skala 1-6).

e Manga studenter skriver i sina fritextsvar att det uppskattar den hoga nivan pa foreldsarna i
kursen och att de uppskattar kursens pedagogiska upplagg samt tydlighet.

e Kursens uppldagg med teori innan VIL och darefter VIL innan tentamen har upplevts positivt
och gynnsamt for studenternas larande.

e Vissa studenter har uttryckt dnskemal om o6kad tid for sjalvstudier infér tentamen samt
framfort att antalet studieuppgifter upplevts som omfattande. Darutover har nagra
studenter foreslagit att det avslutande seminariet bor delas upp i tva halvdagar i stéllet for
en heldag, da nuvarande upplagg med en heldag av vissa upplevs som anstrangande.

e Nagra studenter upplever att férelasningen om ungdomars sexuella halsa var for mycket
repetition fran en tidigare kurs samma termin.

e En del studenter upplever fortsatt att VIL inom gyn inte ar givande pa grund av bland annat
for mycket “dotid” och handledare som inte vill ta hand om studenterna. Samtidigt
framkommer det att flera studenter tycker att VIL inom gyn varit mycket vardefullt.

Exempel pa fritextsvar géllande VIL pa gyn och ungdomsmottagning:

e “Praktiken pd operationsavdelning kréver att man har en handledare. Jag var pd XX och fick
ga sjélv. Fick hela tiden leta upp ndgon att hdnga pa”

e “Ang VIL pd gynmottagning pa XX: tyvérr upplevde jag ibland att det kéndes rorigt och att
jag inte helt var inplanerad...”

e “Vildigt uppskattat att kunna komma ut pa VIL och speciellt pad ungdomsmottagning”.

Exempel pa fritextsvar om kursens styrkor
e ”Jdttebra introduktion som satte prdgeln pG hela kursen. Superbra och Idrorika seminarier.
Verkligen upplagt for att vi ska ldra oss”.
e “Fantastisk kursledare, superbra férelésare, intressanta moment och roligt émne. Full pott!”
e ”Blandade examinationer med stimulerande seminarier och tentamen”.

Exempel pa fritextsvar om kursens svagheter
e ”..kanske ge mer utrymme att kunna éva infér tentamen”.
e ”Jag tycker att posterseminariet skall delas upp i TVA”
e “Sista dagens seminarium kan delas upp pa tva halvdagar fér att man ska orka lyssna”.
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Kursansvarigs reflektioner kring kursens styrkor och svagheter gillande genomférande och
resultat

e Enstyrka ar att kursen upplevs organiserad och vélplanerad med tydlig information i Canvas
vilket underlattat studenternas larande. En annan styrka ar att det varit variation av
examinerande och undervisande moment samt den héga nivan pa foreldsningarna.

e Ensvaghet ar att flera studenter, vid den muntliga kursutvarderingen, framforde att de inte
erholl tillrdckliga mojligheter att 6va sina praktiska fardigheter under VIL pa
ungdomsmottagning. Detta ar sarskilt problematiskt eftersom studenterna infor VIL nu ar val
forberedda genom bade teoretisk undervisning och praktisk fardighetstraning pa KTC,
specifikt avseende de moment som de under handledning férvantas borja trana under VIL.

e En annan svaghet ar att det fortsatt ar en del studenter som upplever VIL inom gyn som
mindre givande. Precis som tidigare terminer ar det samtidigt manga studenter som vittnar
om motsatsen och tycker att VIL-dagarna pa gyn ar mycket givande

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra
professioner
e Foreldsarna har genomgaende varit erfarna barnmorskor, lakare, forskare samt
specialistkunniga inom sina respektive omraden.
e Studenterna har i samtliga grupparbeten, redovisningar och seminarier uppmanats att
referera till aktuell forskning vilket utvecklat deras formaga att soka relevanta artiklar och
att kritiskt granska dessa.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

e Kursen bedéms i sin helhet vara vélfungerande och uppskattad av studenterna, varfor inga
omfattande férandringar anses nodvandiga i nuldget. Sarskilt hogt varderar studenterna att
kursen var upplagd pa ett satt som gav dem mojlighet till aktivt larande.

e Avseende studenternas méjlighet att pabdrja traning av praktiska fardigheter under VIL pa
ungdomsmottagning kommer denna fraga att behandlas vid det méte som kursansvarig
haller med samtliga studentansvariga barnmorskor infor nasta termins VIL. Darutéver
kommer skriftlig information att distribueras till enhetscheferna i syfte att tydliggéra det
pedagogiska upplagget och sikerstilla en gemensam forstaelse for kursens larandemal.

e Betraffande studenternas upplevelse av VIL inom gynekologi kommer fortsatt kontakt hallas
med studentansvariga barnmorskor, som dven far ta del av studenternas utvardering. Nar
fragan togs upp i larargruppen och beslutades att fortsatta som tidigare eftersom
majoriteten av studenterna upplever denna VIL som givande och larorik.

e Nar det géller forelasningen om ungdomars sexuella halsa kommer feedback och forslag pa
nytt forelasningsupplagg att ges till de aktuella foreldsarna.

e  Kursansvarig ser 6ver maojligheten att framoéver dela upp slutseminariet pa tva dagar.

Beskrivning av hur kursvirderingen har aterkopplats internt och till studenterna
e Kursvarderingen diskuteras pa programtraffar, programmaoten med programdirektor och
kursansvariga larare samt pa VIL-traffar med studentansvariga barnmorskor pa kliniker inom
gynekologi och ungdomsmottagning.
e Kursvarderingen aterkopplas rutinmassigt till studenter via kurswebben. Har kan den nas av
bade blivande, pagaende och fardiga studenter.
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