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Fet stil = live i Zoom (länkar finns i Canvas); spelas inte in. Presentationsunderlag till föreläsningarna finns i Canvas. Gråmarkerat = obligatoriskt. 

SPÅR A-D SPÅR A-D SPÅR C+D SPÅR C+D SPÅR C+D 
 15 jan  16 jan  17 jan  18 jan  19 jan 

8.30-9.15 Introduktion till kursen 
Karin Leander   

8.30-9.15 Hälso- och sjukvårdens 
organisation  
Bo Burström   

08.30-09.15 Introduktion Sem Hälso- 
och sjukvård i förändring 
David Ebbevi 

08.30-09.15 Exempel på 
hälsoekonomisk utvärdering 
Jad Shedrawy 
+ Introduktion Sem Hälsoekonomi 
David Ebbevi 

8.30-10.05 Seminarium spår C+D 
Seminarium Rättsintyg 
 
 

9.20-10.05 Forts. introduktion 
Karin Leander 

09.20-10.05 Introduktion till sem 
Hälsoekonomi 
Birger Forsberg  
 

Inläsning spår C+D  
seminarium Hälso- och sjukvård i 
förändring 
 
 

Inläsning spår C+D 
seminarium Hälsoekonomi 

10.10-10.55 Intro till seminarium 
Dödsfall 
Henrik Druid 

10.25-11.10 Sjukdomspanoramat i 
Sverige i ett historiskt och globalt 
Tobias Alfvén 

10.15-11.00 Hälso- och 
sjukvårdsplanering 
Birger Forsberg 

 
  11.00-11.45 Inläsning 

11.15-12.00  
Social ojämlikhet i hälsa 
Kyriaki Kosidou  

11.15-12.00 Organisatorisk och 
praktisk beskrivning av arbete på 
en vårdcentral som chef och 
läkare  

  
 

 Anousheh Ghamari Abar 
  

 

 
 Kursråd 12.00-12.30  

  
 

13.00-14.00  
Arbetsmedicin, miljöhälsa och 
jämlikhet  
Maria Albin  
  

13.00-14.25 Grupparbete inom 
förbättringskunskap  
Intro Karin Leander 
Grupparbete i breakout-rum 
  

13.00-14.35 Seminarium, spår C 
seminarium Hälso- och sjukvård i 
förändring  

13.00-14.35 Seminarium, spår D 
seminarium Hälsoekonomi 
 
 
 

13.00-14.15 Seminarium spår C 
Dödsfall del 1/  Dödsfall del 2 
(likvisning) 
CAMPUS 
Lokal: Rättsmedicin, Retzius väg 3 
 

14.10-16.10  
Läkarens roll i hälso-och 
sjukvårdssystemet 
David Ebbevi 

14.30-15.45 Seminarium spår C 
Dödsfall del 1/  Dödsfall del 2 
(likvisning) 
 
CAMPUS 
Lokal: Rättsmedicin, Retzius väg 3 
 
 
 
 
 
 
 
 

15.00-16.00 Debatt kring aktuellt 
ämne rörande hälso- och 
sjukvården. 
 

14.55-16.30 Seminarium, spår D 
seminarium Hälso- och sjukvård i 
förändring. 

14.55-16.30 Seminarium, spår C 
seminarium Hälsoekonomi 
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SPÅR C+D SPÅR C+D SPÅR C+D SPÅR C+D SPÅR C+D 
22 jan 23 jan 24 jan     25 jan 26 jan 

Inläsning seminarium Studiedesign 
spår C och D 

9.00-10.25 Seminarium,  
Spår C+D 
Seminarium Studiedesign  
 
Karin Leander 
 
 
 
 

9.00-10.35 Seminarium, spår C 
seminarium Riskbedömning 
 
 

9.00-9.30 Introduktion till 
klimatförändringar och hälsa: 
Hållbar sjukvård och miljömedicin 
Caisa Laurell 

8.30-9.00 Yrkesanamnes 
Tove Nilsson 
  
9.00-9.30 
Arbets- och miljörelaterade 
luftvägssjukdomar  
Carolina Bigert 

 

10.20-10.50 Riskbedömning: läkarens 
roll och behov av kunskap 
Karin Leander 
 

 9.35-10.05 Klimatrelaterade 
effekter på hälsan - övergripande 
Caisa Laurell 
 
 

9.45-10.20 
Arbete och graviditet 
Andreas Viklund 
 10.55-11.25 Riskbedömning och 

riskhantering i arbetsmiljön  
Pernilla Wiebert 

10.40-11.30 Riskkommunikation 
Anne-Sophie Merritt 
 

10.10-10.40 Klimatförändringar 
och värme 
Caisa Laurell Spår D: tid för grupparbete 

förbättringsarbete 
 
Alternativt tid för juridik-quiz på 
Canvas 

10.30-11.00 Det nya arbetslivets 
utmaningar för hälsa – från fast 
jobb på bruket till gig i storstan 
Theo Bodin 
 

10.55-11.25 Klimatförändringars 
påverkan på infektionspanorama 
Caisa Laurell 

11.30-12.00 Principer och metoder 
för riskbedömning  
Karin Leander 
 

11.35-12.00 Riskkommunikation – 
exempel från området klimat och 
hälsa 
Nikolaus Mezger 11.30-12.00 Klimatförändringar 

och luftföroreningar 
11.20-12.00 
Psykisk ohälsa i relation till arbete 
Åsa Chaikiat Ståhl 
 

Caisa Laurell 

     

13.00-14.15 Seminarium spår D 
Dödsfall del 1/  Dödsfall del 2 
(likvisning) 
 
CAMPUS 
Lokal: Rättsmedicin, Retzius väg 3 
 

Inläsning seminarium 
Riskbedömning spår C+D 

13.00-14.35 Seminarium, spår D 
seminarium Riskbedömning 

13.00-13.30 Klimatrelaterad 
sårbarhet, ojämlikhet och 
orättvisa 
Caisa Laurell 

13.00-13.45 
Arbets- och miljödermatologi 
Anna Winther 
 

13.35-14.05 Klimatförändringar 
och psykisk ohälsa 
Caisa Laurell 

14.00-14.30 
AI, algorithmic management och 
arbetshälsa 
Karin Nilsson 14.30-15.45 

Seminarium spår D 
Dödsfall del 1/  Dödsfall del 2 
(likvisning) 
 
CAMPUS 
Lokal: Rättsmedicin, Retzius väg 3 
 

 

14.15-15.15 Akuta förgiftningar 
Anna Myrnäs 

14.40-15.30 
Teamarbete inom arbetsmedicin 
Lena Hillert, Pirjo Savlin och 
Mattias Sjöström 
 Spår C: tid för grupparbete 

förbättringsarbete 
 
Alternativt tid för juridik-quiz på 
Canvas 

15.20-16.00 forts Akuta 
förgiftningar 
Anna Myrnäs 15.40-16.30 Miljökänslighet 

Lena Hillert 
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SPÅR C+D SPÅR C+D SPÅR C+D SPÅR C+D SPÅR C+D 
29 jan 30 jan 31 jan   1 feb 2 feb 

8.00-8.45 (OBS starttiden!) Klinisk 
försäkringsmedicin del 1 
Madleen Huzell 

08.30-09.10  
Lagar och regler i arbetslivet  
Carolina Bigert 
 

8.30-12.00 Förberedelse inför 
seminarium Arbetshälsa  
 
Egen inläsning enligt instruktioner 
i CANVAS 
 

9.00-9.30 Intro Hållbar sjukvård, 
klimatanpassning inom sjukvården 
Caisa Laurell 
 

Inläsning spår C+D seminarium Våld i 
nära relation  
 

9.00-9.45 Klinisk 
försäkringsmedicin del 2 
Madleen Huzell 

9.35-10.05 Climate mitigation 
strategier - Kost 
Caisa Laurell 
 

09.15-10.00 Organisatorisk och 
social arbetsmiljö 
Annika Lindahl Norberg    
 

10.00-11.00 Sjukpenning, 
rehabiliteringskedjan samt FK:s 
roll och ansvar 
Repr från Försäkringskassan 

10.10-10.40 Climate mitigation 
strategier – Aktiv transport 
Caisa Laurell 
 

10.15-11.00 Vibrationer  
Andreas Viklund 
 

 10.25-12.00 Seminarium, spår C+D 
seminarium Våld i nära relation 
  

10.55-11.25 Climate mitigation 
strategier – Choosing wisely 
Maria Wolodarski 

11.15-11.45 ICF- ett viktigt stöd 
vid sjukskrivning 
Alexandros Zampakas 

11.15-12.00 Ergonomi 
Karin Berglund 

11.45-12.00 Introduktion till sem 
sjukskrivning 
Madleen Huzell  

  11.30-12.00 Climate mitigation 
strategier – Greening health care 
Maria Wolodarski 

      

13.00-16.00 Seminarium spår C+D 
seminarium sjukskrivning 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13.00-14.00 Företagshälsovård 
Alborz Tavosian  
 
 

13.00-13.50 Grupparbete inför 
seminarium Arbetshälsa spår C+D 

13-13.45 Miljömedicin och 
exponeringar  
Caisa Laurell 
 
 

13.00-13.45 Migration och hälsa 
Anna-Clara Hollander 
 
 

14.05-14.20 Sjukskrivning: 
Handläggning av komplexa fall och 
rehabiliteringsmedicin  
Eva Melin 
 

14.00-16.00 Seminarium spår C+D 
seminarium Arbetshälsa 
 

14.00-14.30 Allergiprevention 
Marina Jonsson 13.50-14.35 Äldres hälsa - demografi 

Malin Ericsson 
 

14.35-15.35 Icke-joniserande strålning 
Maria Feychting 14.35-15.20 Att minska sociala och 

ekonomiska konsekvenser av 
sjukdom – i  
Sverige och globalt  
Bo Burström  

14.45-15.30 Epidemiologi, etik och 
juridik 
Karin Leander 
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Spår C+D                   SPÅR A-D                    SPÅR A-D                  SPÅR A+B              SPÅR A+B                          
5 feb 6 feb 7 feb 8 feb 9 feb 

8.00-8.10 Introduktion seminarium 
Prevention  
Tobias Alfvén 

PV, PU  
 
 
Spår A: HSM-PV (se uppgift i 
Canvas)  

PV, PU  
 
 
Spår A: tid för grupparbete 
förbättringsarbete  

Spår A: Grupparbete 
förbättringskunskap 
Alternativt tid för juridik-quiz på 
Canvas. 
 
Spår B: HSM-PV (se uppgift i 
Canvas) 

08.30-09.15 Introduktion Sem Hälso- 
och sjukvård i förändring 
David Ebbevi 
 
Inläsning spår A+B 
seminarium Hälso- och sjukvård i 
förändring 
 

8.10-9.10 Hälsofrämjande och 
sjukdomsförebyggande arbete 
Liselotte Schäfer Elinder 

 Alternativt tid för juridik-quiz på 
Canvas. 

   
 

 
 

 

9.15-10.10 Interventioner mot 
ohälsosamma matvanor och låg 
fysisk aktivitet 
Liselotte Schäfer Elinder 

 
 

 

10.25-11.10 Interventioner mot 
rökning och riskbruk av alkohol  
Åsa Thurfjell 
Joanna Stjernschantz Forsberg 

    

11.15-12.00  
Grupparbete inför Seminarium 
Prevention  
 

  

  
13.00-14.30 Grupparbete inför 
Seminarium Prevention  
 

 
13.00-14.35 Seminarium, spår A 
seminarium Hälso- och sjukvård i 
förändring  
    

  
  
  

 

 

14.30-16.15 Seminarium spår C+D     14.55-16.30 Seminarium, spår B 
 

seminarium Prevention 
 

   seminarium Hälso- och sjukvård i 
förändring. 
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SPÅR A+B SPÅR A+B SPÅR A+B SPÅR A+B SPÅR A+B 
12 feb 13 feb 14 feb 15 feb 16 feb 

08.30-09.15 Exempel på 
hälsoekonomisk utvärdering 
Jad Shedrawy 
+ Introduktion Sem Hälsoekonomi 
David Ebbevi  
 
Inläsning spår A+B 
seminarium Hälsoekonomi 

 8.30-10.05 Seminarium, spår A+B 
seminarium Rättsintyg  
 

IDROTTSDAG Inläsning seminarium Studiedesign 
Spår A+B 
 
  

9.00-10.25 Seminarium,  
Spår A+B 
Seminarium Studiedesign  
 
Karin Leander 
 
 
 
 

10.20-10.50 Riskbedömning: läkarens roll 
och behov av kunskap 
Karin Leander 
 

10.10-10.55 Intro till seminarium 
Dödsfall 
Henrik Druid 

  
10.55-11.25 Riskbedömning och 
riskhantering i arbetsmiljön  
Pernilla Wiebert 

10.40-11.30 Riskkommunikation 
Anne-Sophie Merritt 

11.00-11.45 Inläsning 
 

11.30-12.00 Principer och metoder för 
riskbedömning  
Karin Leander 
 

11.35-12.00 Riskkommunikation – 
exempel från området klimat och 
hälsa 
Nikolaus Mezger 

    
  

 

    

13.00-14.35 Seminarium, Spår B 
Seminarium Hälsoekonomi  
 
 
 
 

13.00-14.15 Seminarium spår A 
Dödsfall del 1/  Dödsfall del 2 
(likvisning) 
 
CAMPUS 
Lokal: Rättsmedicin, Retzius väg 3 
 

13.00-14.15 Seminarium spår B 
Dödsfall del 1/  Dödsfall del 2 (likvisning) 
 
CAMPUS 
Lokal: Rättsmedicin, Retzius väg 3 
 
 

Inläsning seminarium 
Riskbedöming spår A+B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

14.55-16.30 Seminarium, Spår A 
Seminarium Hälsoekonomi 
 

14.30-15.45 
Seminarium spår A 
Dödsfall del 1/  Dödsfall del 2 
(likvisning) 
 
CAMPUS 
Lokal: Rättsmedicin, Retzius väg 3 
 

14.30-15.45 
Seminarium spår B 
Dödsfall del 1/  Dödsfall del 2 (likvisning) 
 
 
CAMPUS 
Lokal: Rättsmedicin, Retzius väg 3 
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SPÅR A+B SPÅR A+B SPÅR A+B SPÅR A+B  SPÅR A+B 
19 feb 20 feb 21 feb 22 feb 23 feb 

9.00-10.35 Seminarium, Spår A 
Seminarium Riskbedömning 
 
 
 
 

9.00-9.30 Introduktion till 
klimatförändringar och hälsa 
Caisa Laurell 
 

8.30-9.00 
Yrkesanamnes  
Tove Nilsson 

08.30-09.10 
Lagar och regler i arbetslivet 
Carolina Bigert 
 

8.30-12.00 Förberedelse inför 
seminarium Arbetshälsa  
 
Egen inläsning enligt instruktioner 
i CANVAS 
 

9.00-9.30 Arbets- och 
miljörelaterade luftvägssjukdomar 
Carolina Bigert  9.35-10.05 Klimatrelaterade 

effekter på hälsan - övergripande 
Caisa Laurell 9.45-10.20  Arbete och graviditet 

Andreas Viklund 

09.15-10.00 Organisatorisk och 
social arbetsmiljö 
Annika Lindahl Norberg 
 

10.10-10.40 Klimatförändringar 
och värme 
Caisa Laurell Spår B: tid för grupparbete 

förbättringskunskap 
Alternativt tid för juridik-quiz på 
Canvas. 
 
 
 
 

10.30-11.00 Det nya arbetslivets 
utmaningar för hälsa – från fast 
jobb på bruket till gig i storstan  
Theo Bodin 

10.15-11.00 Vibrationer 
Andreas Viklund 
 

10.55-11.25 Klimatförändringar 
och infektionspanorama 
Caisa Laurell 11.20-12.00 Psykisk ohälsa i 

relation till arbete  
Åsa Chaikiat Ståhl 
 

11.15-12.00 Ergonomi 
Karin Berglund 
 11.30-12.00 Klimatförändringar 

och luftföroreningar 
Caisa Laurell 

     

13.00-14.35  Seminarium, Spår B 
Seminarium Riskbedömning 
 
 

13.00-13.30 Klimatrelaterad 
sårbarhet, ojämlikhet och 
orättvisa 
Caisa Laurell 

13.00-13.45 Arbets- och 
miljödermatologi 
Maria Lagrelius 

13.00-14.00 Företagshälsovård 
Alborz Tavosian 
 
 

13.00-13.50 Grupparbete inför 
seminarium Arbetshälsa spår A+B 
 

13.35-14.05 Klimatförändringar 
och psykisk ohälsa 
Caisa Laurell 

14.00-14.30 AI, 
algorithmic management och 
arbetshälsa  
Karin Nilsson 

14.15-15.00 Att minska sociala och 
Ekonomiska konsekvenser av 
sjukdom  - i Sverige och globalt 
Bo Burström 

14.00-16.00 Seminarium spår A+B 
seminarium Arbetshälsa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spår A: tid för grupparbete 
förbättringskunskap 
Alternativt tid för juridik-quiz på 
Canvas. 
 

14.15-15.15 Akuta förgiftningar 
Anna Myrnäs 

14.40-15.30 Teamarbete inom 
arbetsmedicin   
Lena Hillert, Pirjo Savlin, Mattias 
Sjöström   
 

 

15.20-16.00 forts Akuta 
förgiftningar 
Anna Myrnäs 

15.40-16.30 Miljökänslighet  
Lena Hillert  
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SPÅR A+B SPÅR A+B SPÅR A+B Spår A+B Spår A+B 
26 feb 27 feb              28 feb 29 feb 1 mar 

8.00-8.45 (OBS starttiden!) Klinisk 
försäkringsmedicin del 1 
Madleen Huzell 
 

9.00-9.30 Intro hållbar sjukvård: 
klimatanpassning inom sjukvården 
Caisa Laurell 

8.30-8.45 Sjukskrivning: 
Handläggning av komplexa fall och 
rehabiliterings- 
medicin 
Eva Melin 

8.00-8.10 Intro seminarium 
Prevention 
Tobias Alfvén 
 

Inläsning spår A+B seminarium Våld 
i nära relation 
 

9.00-9.45 Klinisk försäkringsmedicin 
del 2 
Madleen Huzell 

9.35-10.05 Climate mitigation 
strategier - Kost 
Caisa Laurell 

8.10-9.10 Hälsofrämjande och 
sjukdomsförebyggande arbete 
Liselotte Schäfer Elinder 

10.00-11.00 Sjukpenning, 
rehabiliteringskedjan samt FK:s roll 
och ansvar 
Repr från Försäkringskassan 
 

10.10-10.40 Climate mitigation 
strategier – Aktiv transport 
Caisa Laurell 

 
 
 
 

9.15-10.10 Interventioner mot 
ohälsosamma matvanor och låg 
fysisk aktivitet 
Liselotte Schäfer Elinder 

 

11.15-11.45 ICF- ett viktigt stöd vid 
sjukskrivning 
Alexandros Zampakas 

10.55-11.25 Climate mitigation 
strategier – Choosing wisely 
Maria Wolodarski 
 

 

10.25-11.10 Interventioner mot 
rökning och riskbruk av alkohol  
Åsa Thurfjell 
Joanna Stjernschantz Forsberg 

10.25-12.00 Seminarium, Spår A+B 
Våld i nära relation 
 

11.45-12.00 Introduktion till sem 
sjukskrivning 
Madleen Huzell 
 

11.30-12.00 Climate mitigation 
strategier – Greening health care 
Maria Wolodarski 
 

 

11.15-12.00 Grupparbete inför 
Seminarium Prevention  
 

 
    

     
13.00-16.00 Seminarium spår A+B 
seminarium sjukskrivning 
 

13.00-13.45 Miljömedicin och 
exponeringar  
Caisa Laurell 
 

 13.00-14.30 Grupparbete inför 
Seminarium Prevention 

13.00-13.45 Migration och hälsa 
Anna-Clara Hollander 
 

14.00-14.30 Allergiprevention 
Marina Jonsson 

 14.30-16.15 Seminarium Spår A+B 
Seminarium Prevention 
 
 

13.50-14.35 Äldres hälsa - 
demografi 
Malin Ericsson 
 
 

14.35-15.35 Icke-joniserande 
strålning 
Maria Feychting 
 

14.45-15.30 Epidemiologi, etik och 
juridik 
Karin Leander 
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SPÅR A-D SPÅR A-D    
4 mar 5 mar 6 mar 7 mar   

Grupparbete förbättringskunskap  
Alternativt tid för juridik-quiz på 
Canvas. 
 
Resttillfällen 

9.00-12.00 REDOVISNING 
GRUPPARBETE 
INOM FÖRBÄTTRINGSARBETE 

9.00-12.00 REDOVISNING 
GRUPPARBETE 
INOM FÖRBÄTTRINGSARBETE 

8.15-11.15 TENTAMEN 

   

    Omtentamen 18 april kl.8.15-11.15 

 Se separat schema på Canvas Se separat schema på Canvas 
Lokal: Skrivsalen, BZ, Campus 
Solna  

 
 

   
      

         

         

         

         

         
         

         

         
         

         

         

         

        

 
13.00-16.00 REDOVISNING 
GRUPPARBETE 
INOM FÖRBÄTTRINGSARBETE 

13.00-16.00 REDOVISNING 
GRUPPARBETE 
INOM FÖRBÄTTRINGSARBETE 

   

      

 Se separat schema på Canvas Se separat schema på Canvas    

       
      

        

        

          

        


