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Kursanalys for ldkarprogrammet pa Kl

1.1 Kurskod 1.2 Kurstitel 1.3 Hogskolepodng

2LK175 Expeditions- och vildmarksmedicin 3hp

1.4 Termin (vt/ht-ar) | 1.5 Tidsperiod

HT23 19/12-23 -- 12/1-2024

1.6 Kursansvarig 1.7 Examinator (om annan an kursansvarig)

Therese Djarv

1.8 Momentansvariga larare 1.9 Kursadministrator (namn och e-postadress)
Oliver von Olnhausen Sofie Jensen (sofie.jensen@ki.se)

1.10 Kursansvarig institution
Institutionen for medicin, Solna

1.11 Antal registrerade studenter 1.12 Antal avbrott/uppehall | 1.13 Antal godkinda pa hel kurs
10 1 9

1.14 Strategi for grans for godkand pa skriftlig tentamen 1.15 Antal godkadnda pa skriftlig tentamen

1.16 Svarsfrekvens kursvardering 1.17 Metoder for studentinflytande (utéver avslutande kursvardering)

90% Kursledningen ndrvarande under samtliga moment, I6pande tillgangliga
for muntlig aterkoppling. Feedback efterfragades i direkt anslutning till

utvalda moment som seminarier eller féreldsningar.

Observera att kursanalysen ska publiceras pa kurswebben tillsammans med resul-
taten av kursvarderingen.

1.18 Kursanalysen och kursvarderingen har publicerats pa kurswebben foljande datum: 2024-02-05

2. Kortfattad sammanfattning av genomforda forbattringar sedan foregaende kurs-
tillfalle

VT23 var férsta gangen kursen gavs och efter kursen identifierades tva forbattringsomraden — veten-
skapligt forhallningssatt och autentiska patientfall. Denna termin fanns referenser till det vetenskap-
liga underlaget for foreldasningar samt relevanta publikationer lades ut pa Canvas. | enlighet med fo-
regaende aktivitetsplan dndrades seminariet om etik/evakuering nagot for att anvinda ett auten-
tiskt patientfall vilket resulterade i nagra spannande diskussioner. Manga av foreldsningarna har
kunnat ocksa forbattras sa att de haller en tydligare réd trad, exempelvis lades ett avsnitt till om an-
tibiotikaval i vildmarken i forelasningen om infektionssjukdomar av infektionslakare Klara Sondén.
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3. Kortfattad sammanfattning av studenternas kursvarderingar

Kursen fick 6verlag fina omddmen och helhetsintrycket av kursen fick ett medelbetyg pa 4,9/5. Ett
genomgaende tema var att manga studenter upplevde att det var givande att tillampa det akuta om-
handertagandet i nya miljoer.

4. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

4.1 Kursens styrkor:

Att fa trdna pa ABCDE i nya miljoer verkar ha varit uppskattat. Av 9 studenter upplevde 8 att kursen i
hog eller mycket hog grad utvecklade vardefulla kunskaper/fardigheter. Alla upplevde ocksa att det
fanns en rod trad genom kursen.

4.2 Kursens svagheter:

Den fraga som fick lagst medelvarde var om kursen stimulerat till ett vetenskapligt forhallningssatt
vilket var samma foérbattringsomrade som forra terminen. En mojlig forklaring ar att finns lite/svag
evidens for manga av kursens fokusomraden och detta ar en lardom i sig som kursen har férsokt be-
lysa. Vissa studenter 6nskade en storre blandning av olika miljder som dykmedicin och tropiker uto-
ver bergsmedicin och hog hojd.

4.3 Studenternas maluppfyllelse i samband med summativa examinationer:

Alla studenter som var narvarande blev godkdnda pa examinationerna. | kursenkaten rapporterade
alla att man antingen i hog eller mycket hog grad uppfattade att det fanns en rod trad genom kur-
sen, att man haft en klar bild av vad som férvantades och att kursens examinationer var relevanta i
forhallande till kursens larandemal.

Den praktiska examinationen byggde pa en bedémningsmall som studenterna fick ta del av redan
forsta dagen pa kursen. Samma mall anvandes vid patientfall under kursens gang.

5. Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringsomraden

Mycket roligt att kursen fortsatt fick goda omdémen. December- och januariviadret gjorde 6vningar
utomhus mer utmanande denna termin. Aven i denna kursutvirdering lyftas det fram att kursen
lampar sig val som en 6vning i ABCDE och att tillampa akut omhadndertagande i nya miljoer.

6. Aktivitetsplan for kursutveckling

Forbattringsomrade: Vetenskaplig forankring

Aktivitet Ansvarig Tidsplan

1 | Fortsatt jobba pa att synliggora det vetenskap- | Oliver von Olnhausen | VT24
liga underlaget for guidelines ex gallande hypo-
termi, laviner, och hoghojdsmedicin.

Forbattringsomrade: Oka antalet/kvaliteten pa patientfall

Aktivitet Ansvarig Tidsplan

1 | Se 6ver storleken pa grupper/antalet ldrare fér | Oliver von Olnhausen | VT24
att 6ka antalet tillfallen for att trana ABCDE.

Sida2av2



