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Efter avslutat kurstillfalle fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
1SJ019 Anatomi och fysiologi 13,5 hp
Termin Tidsperiod
Ht23 231113-240112
Kursansvarig Examinator
Anna Wiik Anna Wiik
Ovriga medverkande larare Ovriga medverkande larare
Maria Westerstahl Anna Stromberg
Mikael Altun Lisa Eriksson
Helene Rundqvist Seher Alam
Mikaela Qvarfordt Hakan Rundqvist
Rodrigo Fernandez Gonzalo Nick Valerie
Mirko Mandic Gustav Jornaker
Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt kursen | Antal godkanda efter ordinarie tillfille +
128 7 ett omtillfalle
(varav 4 omregistrerade 85 moment 1
82 moment 2
109 moment 3
Totalt 77 godkénda pa kursen

Slutsatser vid foregaende kursutvardering

Kursens pedagogiska upplagg har av manga uppfattats som positivt och dar fortsatter vi att
arbeta med material pa canvas under sjalvstudiedag, sjalvtest, férelasningar,
workshops/seminarier och att det hanger ihop sa att kunskaperna fordjupas. Har sak vi jobba
vidare med och likrikta studieguider, quizzar och workshops.

Vi fortsatter ocksa att utveckla vidare de aktiverande forelasningarna/workshops och jobbar med
att fa studenterna att komma pa dessa.

Vi fortsatter med den uppgift kring etik och lika villkor som har inforts i samband med KTC-
ovningarna, men forenklar upplagget for bade studenter och larare.

For moment 2 ska vi lagga till 6vningsquizz pa samma satt som i moment 1.

En tanke finns att infora dissektioner av nagra organ fran djur (slakteriavfall), med férhoppning
att fa in det till hostens kurs. Detta kompletteras med sectra-bordet.

Beskrivning av genomforda férandringar sedan foregéende kurstillfalle

Inga storre forandringar genomférdes till hostens kursomgang. Vi har fortsatt med upplagget pa
forelasningar/workshops dér foreldasningarna kortades ner och blandades upp med évningar och
diskussionsfragor i mindre grupper. Dessa har uppskattats av manga studenter dr tid ges att
diskutera med andra och pa sa satt fordjupa sina kunskaper samt mojlighet till att stélla fragor
och reda ut oklarheter. Det uppskattas dock inte av alla, dar en del har foredragit att studera sjélv
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i stallet och andra vill ha mer traditionella forelasningar. Aven att fa ratt niva pa diskussionerna
ar en utmaning.

«AROy,

En pilot for distansen genomfordes av dissektion av grishjarta. Det genomfordes utan storre
problem och uppskattades av de deltagande studenterna.

| 6vrigt foljde upplagg och struktur som tidigare.

I moment 3, kliniska fardigheter, fortsatte vi med den reflektion kring etik och lika villkor i
samband med KTC-tréningen sin inférdes terminen innan, men inldmning av denna forenklades
pa canvas vilket underlattade mycket for bade studenter och larare.

Metod(er) for studentinflytande

Pa sjukskoterskeprogrammet har vi varje termin ett temarad med kursansvariga, examinatorer
och studentrepresentanter fran kurserna som ingar i aktuella temat. Har har studenterna
mojlighet att framfora synpunkter pa kurserna och diskutera upplagg med ansvariga for kursen.
Normalt har vi under kursens gang efter moment 1, efter ca halva kursen, ett frivilligt muntligt
kursrad. Denna gang kom inte sd mycket upp som kunde implementeras direkt under pagaende
kurs.

Kursvarderingen gjordes efter kursen av deltagarna via Kl-survey men direkt via Canvas med
Karolinska Institutets 5 gemensamma fragor, programmets gemensamma och kursens specifika
fragor. Enkaten oppnades efter sista kursdagen och var 6ppen i 2 veckor, tva paminnelser
gjordes. Enkaten besvarades av 65 studenter (53% av alla som fick enkaten), vilket ar som
foregaende termin.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

e 79 % av de svarande uppfattade att de genom kursen i hdg eller mycket hog grad
utvecklat vardefulla kunskaper/fardigheter (medel 4,2).

e 65% ansag att de i hog eller mycket hog grad uppnétt kursens alla larandemal, medan
20% ansag sig delvis ha uppnatt dem (medel 3,6). Detta &r lagre an tidigare ar, vilket kan
visa pa viss sjalvinsikt s& manga inte blev godkéanda pa examinationerna.

e 68% uppfattade det som att det i hog eller mycket hog grad fanns en rod trad genom
kursen (medel 3,8).

e Att kursen stimulerat till ett vetenskapligt forhallningssétt ansag 63 % att den gjort det i
hdg eller mycket hdg grad (medel 3,7).

e 72% ansdg att lararna i hog eller mycket hdg grad varit tillmétesgaende for idéer och
synpunkter under kursens gang (medel 3,9).

e 63% ansag att undervisningen i hog eller mycket hdg grad utgatt fran autentiska exempel
(medel 3,8).

e Att fa trana det vetenskapliga forhallningssattet ansag 51% att de i hog eller mycket hog
grad fatt gora (medel 3,5), vilket ar pa samma niva som forra kursomgangen men som
tidigare har bedémts hogre.

e 55% tycker att den psykosociala miljon under kursen i hog eller mycket hdg grad var bra
(medel 3,6), vilket var nagot lagre an forra terminen.

Det som lyfts fram i fritextsvaren &r att det &r en intensiv kurs och stressen att hinna med och
lara sig allt pa kort tid.
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Nagra har skrivit om attityden och uttalande av en larare som vi ser allvarligt pa och kommer att
ga till botten med.
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e 63% ansag att kursens pedagogiska upplagg stimulerade till larande (3,7)

e 46% ansag att deras forkunskaper var tillrackliga for att klara denna kurs i hog eller
mycket hog grad (medel 3,5).

e 63% tycker att aterkopplingen som getts har haft betydelse for larandet i hog eller
mycket hdg grad, 26% i delvis grad (medel 3,7)

e 48% ansag att kursen okade forstaelse for betydelsen av ett etiskt forhallningssétt i hog
och mycket hég grad, 36% i delvis grad (medel 3,3). Har inte 6kat sedan vi la till en
uppgift kring det.

e 77% tycker att de har haft en klar bild av vad som forvantades av dem under har kursen i
hog eller mycket hdg grad (medel 3,9)

e 77% ansag att de latt kunde hitta den information de behovde/letade efter i Canvas i hog
eller mycket hog grad (medel 4,2)

Utifran tankar kring att infora organdissektion la vi till fragor kring det. 63% tror att de i mycket
hog eller hog grad skulle ha haft nytta av detta for sitt larande och 80% svarar att de skull
deltagit i frivilliga dissektioner.

Hur vérderar du kursen som helhet: forbattringsforslag

- Studenterna vill, som tidigare kursomgangar, ha mera tid for kursen med en utékning av
antalet veckor till denna kurs for att minska pa stressen och gora att de hinner med att lara sig.
Det ar fortfarande det som flest lyfter fram. Kursens upplevs som valdigt intensiv med stor
stress.

- Négra vill ha mer forelasning och mindre workshop.

- Aven mer tid till sjalvstudier har framforts,

- Ett fatal studenter vill ha mer tid pd KTC.

- Manga bra forbattringsforslag och kommentarer lyfts fram av enstaka studenter.

Hur vérderar du kursen som helhet: styrkor

Som helhet vérderas kursen av valdigt manga som bra. Manga uppfattar den som intressant och
larorik med en bra struktur.

- Det som véldigt manga lyfter fram som kursens styrka ar det pedagogiska upplagget. Man
uppskattar sjalvstudiedagen med mycket material pa canvas, studieguider, inspelade
forelasningar, quizzar och att man kommer forberedd till férelasning/workshop.

- Ldrarna har lyfts fram som en styrka, bade deras kunskap och engagemang, men vissa har
ocksa fatt kritik.

- Kursansvarig har uppskattats for sitt engagemang och utformning av kurs.

- Ut6ver det har manga positiva kommentarer lyfts av enstaka studenter.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Det var denna kursomgang generellt ett Iagt deltagande i forelasning/workshop. Vi upplever
ocksa en stor spridning i forkunskaperna, vilket blir en utmaning i att fa laraktiviteterna pa en
bra och givande/stimulerande niva. Vi fortsatter arbetet med att stimulerar studenterna att
komma pa aktiviteterna som vi erbjuder. Vi ska aven fortsatta jobba med de olika workshops sa
att de blir pa en bra niva och larorika.
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Resultatet pa den skriftliga examinationen pa moment 1 var battre &n terminen innan, da det var
ovanligt fa som blev godkéanda. Denna termin fick fler godkant pa moment 1 &n pa moment 2
vilket ar som det brukar vara. En del i att resultatet ar séamre pa moment 2 kan vara att kursen
gar 6ver jul och nyar da det ar svart att fa till bra laraktiviteter.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra
professioner.

Studenterna har under kursens olika forelasningar/workshops tex fatt utga fran vad som hander i
deras egen kropp nar de ar fysiskt aktiva (form av studentcentrerat larande), utga ifran fall for att
diskutera olika fragestallningar, samt arbeta med evidensbaserade riktlinjer kring kost och fysisk
aktivitet.

Alla larare pa kursen &r disputerade eller forskarstuderande och bedriver egen forskning inom
fysiologi vilket, dar det passar, fors in i undervisningen. Undervisande larare har dessutom olika
bakgrunder sasom molekylarbiologer, lakare, nutritionister, biomedicinska analytiker mfl. Vi
har aven Research focussidorna pa canvas, vilket vi fortsatter att utveckla vidare.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Kursens pedagogiska upplagg har av manga uppfattats som positivt och dar fortsatter vi att
arbeta med material pa canvas under sjalvstudiedag, sjalvtest, férelasningar,
workshops/seminarier och att det hanger ihop sa att kunskaperna fordjupas. Har ska vi jobba
vidare med de aktiverande forelasning/workshops sa att de ar pa en bra niva och larorika och
jobba med att fa studenterna att komma pa dessa.

For moment 2 ska vi lagga till 6vningsquizz pa samma satt som i moment 1.

Vill varens kurs kommer vi att infora frivilliga dissektioner av hjarta fran gris, vilket
kompletteras med 3D-bilder i Visible Body.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran ovriga

Fran studentrepresentant, programnamnd, utbildningsnamnd eller motsvarande. Kursansvarig
fyller i detta efter att denna rapport delgetts och diskuterats inom programmet.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursvarderingen laggs dels ut pa aktuella kursens canvas-sida, dels pa 6ppna kurswebben. Vid
starten pa nasta kursomgang sammanfattas kursvarderingen och den laggs dven ut pa deras
canvas-aktivitet.

Kursvarderingen skickas till programdirektor, tema-ansvarig samt diskuteras under temarad.
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Anatomi och fysiologi, campus 1SJ019 HT23

Antal respondenter; 122

Antal svar: 65
Svarsfrekwens: 53,28 %

Jag uppfattar att jag gehom denna Kurs utvecklat vardefulla kunskaper

Ifardigheter.

Jag uppfattar att jag genom denna
kurs utvecklat virdefulla

kunskaperfardigheter. Antal svar

i mycket liten grad 2{3,1%) ) .

i iten grad 0 {0,0%) | mycket liten grad '

delvis 10 (15.4%)

i hég grad 22 (33.8%) .

i mycket hbg grad 31 {(47.7%) i liten grad

Surmma 65 (100.0%)

deis [
insgorad [
p—
] 10 20 30 40
) Jag uppfattar att jag genom denna kurs utve...
Undre _
Megelvinge Standardaveikelse Vanationskoefficient Min kvartd Median  Owre kvartl  Max

Jag uppfattar aft

jag genom denna

kurs utvecklat

vardefulla

kunskaper

Ifardigheter. 42 D.g 22.0% 1.0 4.0 40 5.0 50
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Jag bedémer att jag har uppnatt kursens alla larandemal.
Jag beddmer att jag ha.ruppnitt
kursens alla larandemal. Antal svar
T mycket liten grad 5 (7,7%]
—— o) st g
i hig grad 30 (48,7%)
i mycket hog grad 12 (18,5% .
e — 3 |jl1m.[|‘3-€:| i liten grad

delvis

i hiigg grad

i mycket hig grad

(==}

10 20 30 40

@ Jag bedémer att jag har uppnatt kursens alla...

Unedire:
Medelvands Standardawvikelss Wariationskoeffcient Min kv artil Median  Owre kvartil  Max
Jag bedomer, att
jag har uppnatt
kursens alla
ldrandemal. 36 11 0% 1.0 3.0 40 4.0 50

Jag uppfattar att det fanns en rod trad genom kursen — fran ldrandemal till
examination.

Jag uppfattar att det fanns en rid
frad genom kursen —fran
LErandemnal till examination. Antal svar
i mycket liten grad 4 (8.2%) : .
i ften grad 5 (7.7%) i mycketltengrad [
delwis 12 (18,5%)
i hig grad 22 (33.8%) o
| mychet hog grad 22 (33.6%) itten grad [N
Summa 66 (100,0%)
denis [
insgorad [
P
0 5 10 15 X 25

) Jag uppfattar att det fanns en rod trad geno...

Undre

Medelvirde Standardawwikelse Variationskoeficient Min kvartd Median  Owre kvartl  Max
Jag uppfattar ait
det fanns en rid
trad genom
kursen —fran
Idrandemdl till
examination. aB 12 0T % 1.0 3.0 4.0 5.0 5.0
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Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt forhallningssatt
(till exempel analytiskt och Kritiskt tinkande, eget sdkande och viardering av
information).

Jag uppfattar att kursen har
stimulerat rmig til ett vetenskapligt
farhallningss3att
till exempel analytiskt och krtiskt ) :
Eﬁnhandel,:eeget ﬂm och | rmycket liten grad .
vardenng av mformation ). Antal svar
i mycket liten grad 4 [6,2%)
i ften grad 4(B.2%) ilten grad [
delvis 10 (24.6%)
i hixg grad 27 (41.5%)
S s oove.
Surmma 65 (100,0%)

oo oes. |
S—

] 10 20 30

@ Jap uppfattar att kursen har stimulerat mig til....

Lindre Cvre
Medelvirde | Standardawvikelse | Variationskeefiicient | Min fovartil Median fvard | Max

Jag uppfattar att
kursen har
stirmderat mig till et
wetenskaph
fﬁlhﬂningrgiu

{1l exemps!
analytiskt och
kntiskt tSnkande,
eget sdkande och
wardesing av
information). ar 1.1 205 % 1.0 a0 4.0 4.0 5.0

Jag uppfattar att l3rarna varit tillmdtesgaende under kursens gang fér idéer och
sx‘npunkter
pa kursens utformning och innehall.

Jag uppfattar att larama varit
tillmatesgaends under kursens gang

far idéer och synpunkter _

pa kursens utformning ech innehall Antal svar ) :
T ket liten grad YR i riychet liten grad
i liten grad 4 (8.2%)
delvis B{12,3%) »
i hég grad 21 (32.3%) i liten grad
i mycket hog grad 26 (40,07)
Surmma 65 (100,0%)

delvis

i hig grad

i mycket hig grad

=

10 20 30

@ Jag uppfattar att lErarma varit tilimétesgaend. .
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Undire Owre
Medshams Standardawikelse Variationskopefficient Min fowartil Median kv artil Mlan

Jag uppfattar att

larama wvarit

tilmatesgasnde

under kursens gang

for idéer och

5 nkter

53 kursens

utfermning och

innehall. ] 1.3 27% 1.0 a0 40 5.0 5.0

Den psykosociala studiemiljon under kursen var bra (psykosocial studiemiljé ror
bland annat trivsel, stod, stress, likabehandling och diskriminering under
teoretisk eller verksamhetsférlagt larande).

Den psykosociala studiemiljon under
kursen var bra ial
studiermiljd rir bland annat trivsel,

stid, stress, Fkabehandling och : .
diskriminering under t=oretik eller i mycket liten grad -
verksamhetsfordagt l3rande). Antal suar
i mycket liten grad g (3.2%)
i ten grad 4 {B.2%) iliten grad [
delvis 19 (29.2%)
i hixg grad 19 {29.2%)
e 1 a2 sovs
Summa &5 (100,0%)
insg o [
ek . |
0 5 10 15 20
@ Den psykosociala studiemiljon under kursen ...
Uniire: Cwre
Medelvirde Standardawikelse Variationskoeficent Min kvartil Median lvartil Max
Cien psykosociala
studiemiljan under
kursen var bra
{psykosocial studiemiljo
rar bdand annat trivsel,
shid, stress,
likabehandling och
diskriminering under
teoretisk eller
verksamhetsiorag
I3rande]. 38 1.2 3380% 1.0 30 4.0 5.0 50
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Undervisningen utgick fran och anvinde autentiska exempel.

Undervisningen utgick fran och
anvande autentiska exempsel. Antal svar

i mycket liten grad 203,1%)

i liten grad 4 (6,2%) ) )

delvis 18 (27.7%) mycket ften grad [

i hig grad 25 (3B,5%)

i mycket hig grad 16 (24,8%) .

Summa B [100.0%) ittengrsd [

denis [
insggrad [
pa——.
0 L i 16 20 25 30
0 Undervisningen utgick fran och anvinde aut...
Undre Grre
Medelvdrde Standard awvikelse Variationskoefficent Min kvaurtil Median kwzurtil Max

Undenvigningen

ubgick fran och

anvande autentiska

exempel. 33 1.0 2T % 1.0 3.0 40 40 5.0

Jag har fatt trina ett vetenskapligt férhallningssitt genom att kritiskt granska och
vardera ny kunskap.

Jag har fatt trina et vetenskapligt
farhaliningssatt genom att knitiskt
ka och wardera ny kunskap. Antal suar

i mycket liten grad 3{4.6%) ) )

i ften grad B (2.2%) mycketliten grad [

delvis 23 {35.4%)

i hig grad 24 (36,0%) o

i mycket hig grad B (13.8%) i liten grad -

Surmma 65 (100,0%)

coris |
insgges [
P
0 5 10 15 20 25 30
@ Jag har fatt frina ett vetenskapligt férhallnin...
Undre Owre
Medehans Standardavvikelse ariationskoefficient Min fvartil Median kvartl [

Jag har f3it rana et

wvetenskaplhigt

forhallningssatt

genom att kritiskt

granska och

vardera my kunskap. 15 1.0 288 % 10 30 40 4.0 5.0
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Kursens pedagogiska upplagg har stimulerat mitt larande.

Kursens pedagogiska upplsgg har
stamulerat mitt [arande. Antal svar
i mycket liten grad 6(9.2%)
i liten grad 5 (7.7%) ) )
delvis 13 (20,0%) imycketlten grad [
i hidg grad 17 (28,2%)
i mychet hog grad 24 (38,9%) .
Summa 55 [100.0%) itien grad [
cenis [
reoorss |
ke o0
] 5 10 15 20 25 30
@ Kursens pedagogiska upplagg har stimulerat....
Undre .
Medehdrde Standardavvikelse Variationskoeficent Min kvartd Median  Owre kvartil Max
Fursens
upplagg har
stirmaerat mitt
I3rande. T 13 M5% 1.0 30 40 5.0 5.0
Mina fﬁrkunskaper var tillra lﬂ("gﬂ for att klara denna Kurs.
Mina forkunskaper var tilr3ckliga
fiar att klara denna kours. Antal suar
i mycket liten grad 8 [8.2%)
i liten grad 4 (6.2%) i i
delis 25 (33 5%) mycketiten grad [
i g grad 14 {21.5%)
i mycket hiog grad 18 (24 6%) .
Summa &5 (100,0%) itten grad [
oo
moos
imycket nog orad - [N
] 5 10 15 20 25 30
@ Mina forkunskaper var tillrickliga for att klar...
Undre Cre
Medehvards Standardawikelse Variationskoeffcient Min kwzirtil Median lvartil Max
Mina
forkunskaper var
tilirdckliga for aft
klara denna kurs. 35 12 MT% 1.0 3.0 3.0 40 5.0
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Den aterkoppling som jag fick har haft betydelse fér mitt lIirande.
Dien aterkoppding som jag fick har
haft betydelse fior mitt [Grande. Antal svar
i mycket liten grad 1 [1,5%)
i fiten grad B(12.3%) . '
delvis 15 (23.1%) | mychet ten grad |}
i hivg grad 26 (40,0%)
i mycket hag grad 15 (23,1%) .
Summa 85 (100,0%) i liten grad -
denic [
g
ket g o [

10 20 30

[=]

@ Den aterkoppling som jag fick har haft betyd....

Undre
Medehidrde Standandawikslse Wariationskoefficent Min kwzurtil Median  Owre kvartd Max
Den a ing
som jag fick har
haft betydelse fir
miitt [arands. 37 1.0 3% 1.0 3.0 40 4.0 50

Kursen ékade min forstaelse for betydelsen av ett etiskt forhallningssatt.

Kursen dkade min firstieslse far

betydelsen av it etiskt

farhallningssatt Antal swar
i mycket liten grad B{7.T%) : .
i ften grad 10 {15.4%) | mmycket liten grad
delvis 10(29,2%)
i hog grad 21 (32,3%) o
i mycket hég grad 10 (15.4%) i liten grad
Surmma 65 (100,0%)

delvis

i hig grad

i mycket hig grad

5 10 15 2 25

(=)

@ Kursen dkade min forstaelse for betydelsen ...

Unwdire: Owre
Medelvanis Standardawikslse Varistionskoefficient Min kvartil Madian kwartil Max

Fursen dkade min

firstaelse fir

betydelsen av et

etskt

farhalningssatt. 33 1.1 5% 1.0 30 30 40 50
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Jag har haft en klar bild av vad som forvintades av mig under den har kursen.

Jag har haft en klar bid av vad

som findEntades av mig under den
har kursen. Antal swar
i mycket liten grad 2(3.1%) ) .
i ften grad 6 (2.2%) i mycketlten grad ]
delvis 7 (10,8%)
i hig grad 20 (44.8%) -
i mycket hag grad 21{32,3%) i liten grad -
Summa 85 (100,0%)
dehis [
]
p—
] 10 0 30 40
i Jag har haft en klar bild av vad som forvanta..
Unetine: -
Medshvarde Standardawvikelss Wariationskoeffcient Min kwartil Median  Owre kvartil  Max
Jag har haft en
klar bild av vad
som fanvantades
aw iy under
den har kursen. 38 1.0 28,5 % 1.0 40 40 5.0 50
Jag Kunde latt hitta den informationen jag behovde/letade efter i Canvas.
Jag kunde |5t hitta den
nformationen jag behivdeletade
efter | Canvas. Antal swar
i mycket liten grad 2{3,1%) ) .
i ften grad 3 4,6%) | mycket liten grad '
delvis 10 (15,4%)
i hig grad 1B (27,7%) -
i mycket hog grad 32 (40,2%) i liten grad l
Summa 65 (100.0%)
—
oy
pe— ]
] 10 20 30 40
@ Jag kunde I3tt hitta den informationen jag be..
Undre Ciwre
Medeharde Standardawikelse Varnationskoefficient Min kowartil Median kvart] Max
Jag kunde L3t hitta
den informationen
jag behivdeletade
efter | Canvas. 42 1.0 253% 1.0 40 40 5,0 5.0

Sida 12 av 12



