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Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
1SJ019 Anatomi och fysiologi 13,5 hp
Termin Tidsperiod
HT23 2023-11-13 - 2024-01-12
Kursansvarig Examinator
Rodrigo Fernandez Gonzalo Anna Wiik
Ovriga medverkande lirare Ovriga medverkande lirare
Hakan Rundqvist Seher Alam
Maria Westerstahl Mikael Altun
Anna Wiik Mikaela Qvarfordt
Mirko Mandic Lisa Eriksson
Helene Rundqvist
Antal registrerade studenter | Antal som inte fullféljt kursen | Antal godkadnda efter ordinarie tillfalle
44 5 17 moment 1
23 moment 2
31 moment 3

Slutsatser vid foregdende kursutvardering

This semester the students perceived the course positively, in general. There were some
comments indicating that there should be more group lectures via Zoom, although other
students highlight the freedom to selfselect their study pace. Also, a few students indicate
they would like to receive more feedback during the course. Several students critizied that the
course was very (too) intense, and they would have liked to have more time.

Beskrivning av genomforda fordandringar sedan foregaende kurstillfalle

During the course HT23, I have tried to provide detailed instructions and guidelines with
enough time in advance. Regarding the intensity of the course, I have tried to be extremely
clear from day 1, emphazasing the issue of not wating to start studying.

We added the option to join the session of dissection of a pig’s heart, which I think was well
received by the students. This was a pilot activity that will be implemented, as voluntary
assignment, in both campus and distans courses.

Metod(er) for studentinflytande

Pa sjukskdterskeprogrammet har vi varje termin ett temarédd med kursansvariga, examinatorer
och studentrepresentanter frin kurserna som ingdr i aktuella temat. Hér har studenterna
mdjlighet att framfora synpunkter pa kurserna och diskutera uppldgg med ansvariga for
kursen. Under kursens géng, har kursanvarig tagit emot synpunkter via Canvas message och
traffar. Kursvérderingen gjordes efter kursen av deltagarna med gemensamma fragor,
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programmets gemensamma och kursens specifika fragor. Enkéten 6ppnades sista kursdagen
och var 6ppen 1 20 dagar, tva pdminnelser gjordes. Enkédten besvarades av 25 studenter
(64,1%). Detta dr samma svarsfrekvens dn forra aret (~66%).

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

76% av de svarande uppfattade att de genom kursen i hog eller mycket hog grad
utvecklat virdefulla kunskaper/fardigheter (medel 4,2).

56% ansag att de 1 hog eller mycket hog grad uppnatt kursens alla lirandemél, medan
36% ansag sig delvis ha uppnétt dem (medel 3,7).

60% uppfattade det som att det i hog eller mycket hog grad fanns en rod trdd genom
kursen, medan 32% ansag sig delvis ha uppnatt dem (medel 3,7).

Att kursen stimulerat till ett vetenskapligt forhallningssétt ansdg 32% att den gjort det i
hog eller mycket hog grad, 36% att de delvis gjort det (medel 3,1).

40% ansdg att lararna i hog eller mycket hog grad varit tillmotesgédende for idéer och
synpunkter under kursens gang, medan 32% ansdg sig delvis ha uppnétt dem (medel 3,2).
58,4% tycker att den psykosociala miljon under kursen i hog eller mycket hog grad var
bra, 25% delvis och 16,6% i liten/mycket liten grad (medel 3,6).

44% ansdg att undervisningen i hog eller mycket hog grad utgatt fran autentiska
exempel, medan 40% ansag sig delvis ha uppnétt dem (medel 3,4).

Att {4 trina det vetenskapliga forhallningsséttet ansdg 20% att de i hog eller mycket hog
grad fatt gora, 36% delvis och 44% i liten/mycket liten grad (medel 2,6).

48% tycker att kursens pedagogiska uppldgg har stimulerat sina larande, 16% att de
delvis gjort det (medel 3,1)

60% tycker att sina forkunskaper var tillrackliga for att klara denna kurs, 12% att de
delvis gjort det (medel 3,4).

44% ansdg att den dterkoppling som de fick har haft betydelse for sina ldrande — 33%
delvis (medel 3,2).

24% tycker att kursen 6kade sina forstaelse for betydelsen av ett etiskt forhallningssitt,
28% att de delvis gjort det och 48% att de liten/mycket liten grad (medel 2,5)

48% ansag att de har haft en klar bild av vad som forvintades av de under den hir kursen
(medel 3,4)

42% tycker at de kunde litt hitta informationen i Canvas (medel 3,4)

Som forslag till forbattringar har framforallt lyfts fram att:

Many students state that they would have liked to have more time for this course. There are
some complains about the amount of feedback received.

Som kursens styrkor angavs:

Defined and clear structure

The self-quizzes have been highlighted as something positive by many students
Clear objectives and know what is expected from the students

The content is fun (mainly practrical moment) and perceived as important

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

This has been a good course in many aspect, and I think it has met the expectations of most
students.
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I made an effort to be very clear with the type of education, i.e., distans, and the pace of the
course. Some students still complained of little real-time interaction with teachers. It is
difficult to balance how the distance approach is taken; while some students want to have
total freedom to study, others would like to have more life lectures with teachers.

In general, the interaction with the students has been possitive.

We, teachers, will continue to work and try to improve self-study material on Canvas, self-
tests, lectures, workshops / seminars and group exams such that it help the students to reflect
upon their own knowledge.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

The fact that most of the teachers in the course are also researchers provides a great platform
for the students to get updated information. Also, the different background of the teachers
(human physiology, biology, genetics, medicine) provides additional value to the course. In
addition, the course counts with “Research focus” pages in several modules to introduce
research about human physiology about a particular organ system, and a more scientific
approach to the seminar about health, diet and physical activity. For the practical moment,
our teachers are experts with clinical experience. This allows them to pass on not only “how-
to-do”, but also provide the real clinical view about the techniques that are covered.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

The course has been good. Some students have been a bit disappointed by the fact that this is
a distance course designed with a high component of individual study. Despite a lof of
students highlighting the well-planned structure and tools we offer for their learning, it is sad
to see that most of them felt stressed and would like to have more time to study anatomy and
physiology. More time would also allows us teachers to deepen into more practical, ethical
and social aspects of anatomy and physiology in nursing.

We will try to improve the feedback that we will provide in those assignments that are
evaluated by teachers.

The implementation of the pig’s heart dissection has been well received and we will maintain
it in upcoming semesters and also in the campus version of the course.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran 6vriga

Fran studentrepresentant, programndmnd, utbildningsndmnd eller motsvarande.
Kursansvarig fyller i detta efter att denna rapport delgetts och diskuterats inom programmet.
Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna

Kursvirderingen maila ut till studenterna pa kursen och laggs dels ut pa aktuella kursens
Canvas-aktivitet, dels pd 6ppna kurswebben. Vid starten pa nédsta kursomgang sammanfattas
kursvérderingen och lidggs dven ut pa deras Canvas-aktivitet.

Kursvirderingen skickas till programdirektor, samt diskuteras under temarad.
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Jag uppfattar att jag genom denna kurs klat vardefulla kur
[fardigheter.
Jag uppfattar att jag genom denna
kurs utvecklat vardefulla
a Antal svar
; m;“'d"” grad 8:3:32; imycket liten grad
delvis 6(24,0%)
ihog grad 9(36,0%) =
i mycket hog grad 10 (40,0%) iliten grad
Summa 25 (100,0%)
ineg oroe |
imycket oo oot |
0 2 4 6 8 10 12
® Jag uppfattar att jag genom denna kurs utve...
Undre
Medelvérde Standardavvikelse Min kvartil Median _ Ovre kvartil__Max
Jag uppfattar aft
jag genom denna
kurs utvecklat
vardefulla
kur
[ardigheter. 42 08 192% 30 40 40 50 50
Jag bedomer att jag har uppnatt k alla larandemal
Jag beamer att pg nar uwnsn
Kursens ala larandemal Antal svar
Tmycket 1i=n grad 0(00%)
11iten 2(8.0%)
mgﬂﬂ (36,0%) I mycket Men grad
1 9(36,0%)
| mycket hog grad S (20.0%)
25(100,0%) imengraa [
. ]
oo
.|
0 2 4 6 8 10
@ Jag bedomer att jag har uppnatt kursens alla...
ur
Medevarde Standarsavvikelse Vanationskoefficient Min Kvartl Median _ Owre kvartil__ Max
- eteae | Snsivasse _Mn | wartl | Medan Owekvarti Max
Jag har uppnitt
kursens alla
37 03 245% 20 30 40 40 50
Jag uppfattar att det fanns en rod trad genom kursen — fran larandemal till
examination.
uppfatiar att det fanns en rod
genom kursen — rdn
1arandemdl il examinason. Antal svar
1 mycket Ben 1(4,0%)
11ten grad — 1 E..us} imycxetitengraa [l
delvis. 8(32.0%)
1hog grad 10 (40.0%)
| mycket hog grad 5(20.0%) imengraa [}
Summa 25 (100,0%)
cevs
-
p—— |
0 2 4 6 8 10 12
@ Jag uppfattar att det fanns en rod trid geno...
Undre
Medeivarde Min Kvartil Median _Ovre kvartl _ Max
Jaq uppfatar att
a fanns en rod
kursen - frdn
Iarangemdl til
examination. 37 10 269% 10 30 40 40 50
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Jag uppfattar att kursen har stimul mig till ett kapligt forhallni

gt for

(till exempel analytiskt och kritiskt tainkande, eget sokande och vardenng av

information).

Jag uppfattar att Kursen har
stimulerat mig bl ett vetenskapligt
foendiin
(1l exempel analytskt och kritiskt
tankande, eget sokand och

v Informaton

Tmycket 1en grad
1iten grad
deivis

1myoet iten graa [
Antal svar
1(@0%)
TG nen s
9(3%6.0%)

5(20.0%)

1hog grad
| mycket hog grad
Summa

Medetvarde

25(100,0%)
-]
—— ]

o 2 4 6 8 10

® Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig til...

Unare Owre
Mn__ kvami  Median  kvartl  Max

Information). R

Jag uppfattar att lararna varit tillmé aende under k

s¥npunkter
pal

1.1 3s0% 10 20 30 40 50

gang for idéer och

ochi hall

Antal
2 (IG.:&’) | mycket iten grad -

3(12,0%)
3(32.0%)
s@00%) engras [

| mycket hog grad 5(20,0%)

25 (1000%)

cerc: [
1o ges
o 2 4 6 8 10
® Jag upptattar att tirarna varit tillmoteagdend....
Ovre
Medenarde Mn | hah | wessn | am | wax

J3q Upplatar 3t
Gramava
timotesg: e
under kursens gang
10r igeer och
synpunkter
pa kursens.
utiormning och
nendi. © 32 13 25% 10 20 30 40 50

Den psykosociala studiemiljon under kursen var bra (psykosocial studiemiljé rér
bland annat trivsel, stod, stress, likabehandling och diskriminering under
teoretisk eller verksamhetsforlagt larande).

Den peykosociala shudemijon under
Kursen var bra (
studiemi§s ror biand annat rvsel,
stod, Ikabenanding och
umm.ﬂhw | mycket liten grad -
i Antal svar
Tmycket Ben grad 2(8.3%)
1ien grad 2(8.3%) inengrae [
6(25,0%)
1nsg grad 7(29.2%)
myclet nog raa LY S — cers
2 (100,0%)
1352c
1myoretnog oo
0 2 4 6 8
® Den peykosociala studiemiljon under kursen ...
Unare ovre
Medelvarde M wartl | Median kvl Max
jon under
Kursen var bra
(psykosocial
10 biand annat tnvsel,
st0a, stress,
Ikabehanding och
iskriminering under
tecretsk eller
verksa
larange). 36 12 43% 19 30 40 50 s0

Kursutvérderingsmall

Sida5av?7



ér.ﬂd\ lNJ»}

gt

Karolinska
Institutet

'1 Q
VNo 18%
Undervisningen utgick fran och ds ' pel
Undervisningen uigick frin och
anvange autentiska exempel. svar
Tmycket Ben grad 3(12.0%)
1iten 1(4.0%)
mﬂ 10 ;w,o:) | mycket ten grad -
1n5g grad 6(24,0%)
| mycket hog arad 5(20.0%
Summa 25 (100.0%) imengras [}
oo —
1oy 5as N
pe—— ]
o 2 4 6 8 10 12
@ undervisningsn utgick frdn och anvande aut...
Undre Owre
Medelvarde  Standarsawikelse  Varationskoeficent | Min Kkvartl  Median  kvatl _ Max
Undervisningen
uigick frén och
anvange autentska
exempel. 34 12 B3% 1.0 30 30 40 50
Jag har fatt trana ett kapligt forhallningssatt g att kritiskt granska och
vérdera ny kunskap.
Jag har titt ¥ana ett vetenskapigt
m&mmssmwnannmm
granska och vardera ny kunskap. 13l svar
1 et ien 6(24.0%)
|:"ny¢?g=a e 5(20.0%) imycsetiten gras N
deivis 9(36,0%)
1hog grad 3(12.0%)
| mycket hog grad 2(3.0%) imengraa [
Summa Z5(100,0%)
s —
-
| mycket nog grad -
o 2 4 6 8 10
@ Jag har ritt trana stt vetsnskapligt rorhAiinin ...
Unare Owre
Mn kvant Median Kvartll Max
J3q har 13t rana el
velenskapigt
fomdiningssatt
genom af kritiskt
granska och
vardera ny kunskap. 25 12 471% 10 20 30 30 50

Kursens pedagogiska upplagg har stimulerat mitt larande.

Antal svar
Tmycket Fien grad 5(20.0%)
g ) —
oo 1 mycket iiten grad
1hg grad 8(320%)
| mycket hog grad 4(16,0%]
Summa 25(100.0%) imengrao [
ceve [
. ]
e— |
0 2 4 & 8 10
@ Kursens pedagogiaka upplagg har stimulerat...
Unare
Medewvarde Mn__ kvaml | Median  Ovrekvarsi Max
Kursens
pedagogiska
Uppi3gg har
stimuerat mitt
X 3 14

Mina fork kaper var tillra

Mna Retunsaaper var tictiga

{for att klara denna Antal svar
Tmycket l-m_nu 3(120%)
11ken grad 4(16.0%)
ceivs. 3(120%)
1hog grad 9(36.0%)
| mycket hog grad 6 (24.0%

Summa 25 (100.0%)

Wina

forkunskaper
HiracKkiga 10r att
Klara genna kurs. 34

for att klara denna kurs.

I mycket iten grad -
imengras
cevs [N
moggraa
1myocetrog oaa |

o 2 4 & 8 10

@ Mina forkunskaper var tilirackiiga for att kiar....

Kursutvérderingsmall
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1myctetten grac [N

imengras [N
cevs
mogoras
| mycket hog grad -

] 2 4 6 8 10

@ Den Aterkoppling som Jag fick har haft betyd. ..

Unare
Min__ kvani _ Medan Owre kvartl_ Max
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NNO 18
Den aterkoppling som jag fick har haft betydelse for mitt larande.
Den 3terkoppiing som jag fick har
haft betydeise fOr Antal svar
I mycket #en grad 2(16,0%)
1 1nen grad 2(8,0%)
delvis 8(32,0%)
1nog grad 7 (28.0%)
| mycket hog grad 4(16,0%)
Summa 25 (100.0%)
Medelvarde
ing
50m ag fick har
haft petydaise for
mitt larande. 32 13

403% 1.0 30 30 40 50

Kursen 6kade min forstaelse for betydelsen av ett etiskt forhallningssatt.

Kursan okade min forstielse or
betydeisen av eft etiskt
forndliningssatt. Antal svar
o —— —
iten grag 520,0%) R
delvis. 7 (28,0%)
1 5(20,0%)
_imsissegn o tnen g
Summa 75 (100.0%)
—. ]
-]
| mycket nog grad -
o 2 4 6 8
@ Kursen dkade min foratielse for betydelsen ...
Medeivarde Standardavvikeise \Varationskoeffcient Min kvarsl Median Kvartl Max
Kursen ckage min
forsteise for
betydeisen av ett
etiskt
YOW 25 12 4858 % 10 10 30 3.0 50
Jag har haft en klar bild av vad som forvantades av mig under den har kursen.
Jag har haft en Kiar bild av vad
av mig uncer den
hﬂl’ kursen. Antal svar
Tmycket iien grad 1(4.0%)
1iten grad 3(12.0%) imycxet tengraa [
gelvis 3(36,0%)
1 9(36.0%)
| mycket hdg grad 3(12.0%) imengrao [
Summa 25 (100,0%)

e —
s s
| mycket nog grad -

0 2 4 6 8 10

@ Jag nar hatt en kiar bild av vad som forvanta...

Undre
Medeivarde ‘Standargavvikelse Varationskoefliclent Min Kvartil Median _ Ovre kvartil__ Max
“agnartaten — 1 1 1 1
Kiar bid av vad
som fervantades
av mig under
Gen har kursen. 34 10 294% 10 30 30 40 s0
Jag kunde latt hitta den infe jag behovdelletade efter i Canvas.
Jag kunds I3t hta den
informationen Jag
efier| Canvas. Antal svar
| mycket iien grad 3(12,0%)
iten grad 0(0,0%) imyctetinen graa [
3(36,0%)
1hog grad 9(36.0%)
| mycket hog grad 4(16,0%) Iiten grad
Summa 25 (100.0%)
e
o]
e——
o 2 4 & 8 10
® Jag kunde It hitta den Informationen jag be...
Unare Ovre
Medsivarde Min__ Kvarsi_ Medan _ kvartl _ Max
J3q Runde 3t hita
gen informationan
Jag behdvoeietade
efler| Canvas. 34 12 37% 10 30 40 40 50
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