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Efter avslutat kurstillfélle fyller kursansvarig i denna mall.

Kurskod Kurstitel Hogskolepodng

2BMO029 Global sexuell, reproduktiv och perinatal halsa samt 3.0
barnmorskans profession

Termin (vt/ht ar) Tidsperiod: 260119-260201

VT 2026

Kursansvarig Examinator

Marie Klingberg-Allvin Hanna Ulfsdottir

Ovriga medverkande lirare
8 foreldsare/forskare internt och externt.

Antal registrerade studenter | Antal godkanda vid sista Svarsfrekvens kursvardering vid sista
vid 3-veckorskontrollen kursdatum kursdatum
41 41 75.6 %

Slutsatser vid foregaende kursutvérdering

Resultaten fran den senaste kursutvadrderingen visar att de kvantitativa svaren avseende kursens innehall
(skala 1-6) ligger pa en liknande nivda som motsvarande kursomgang HT-25, och har darmed fortsatt en positiv
utveckling jamfort med tidigare kurstillfallen (2024). Detta indikerar att genomférda férandringar under de
senaste dren har haft avsedd effekt, sarskilt avseende kursens struktur, tydlighet och koppling till
barnmorskans profession. Kursen gavs nu for femte gangen i sin reviderade form med lagre omfattning (3 hp,
tidigare 4,5 hp). Anpassningen har inneburit behov av ett mer fokuserat och integrerat upplagg, och analysen
visar att kursen fortsatt kan utvecklas for att i hogre grad stimulera ett vetenskapligt férhallningssatt, starka
den réda traden samt examinerande moment och dess omfattning. Tidigare férandringar har genomforts for
att ytterligare tydliggéra huvudomradet SRHP och barnmorskans profession i relation till forskning, vilket fran
och med VT-26 kommer att placeras inledningsvis i programmet. Detta beddms ge studenterna en mer robust
grund for férstaelsen av barnmorskans yrkesansvar nationellt och internationellt, inklusive interkulturella
perspektiv, global variation och hallbar utveckling.

Beskrivning av genomforda férandringar sedan féregaende kurstillfélle

Kursen ligger for forsta gangen fort i barnmorskeprogrammet efter en éversyn av progressionen i termin 1i
syfte att sdkerstélla att kursens innehall bygger vidare pa studenternas forkunskaper och stédjer utvecklingen
av ett vetenskapligt, kritiskt och reflekterande férhallningssatt. Vid kursintroduktionen har den réda

traden genom kursens moment fortydligats, inkluderande hur olika delar relaterar till Iarandemalen.
Studenterna informeras tydligare om vad det innebar att lara pa avancerad niva, sarskilt krav pa
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sjdlvstandighet, kritisk analys och teoretisk férankring. Obligatoriska moment och ldrandeaktiviteter

synkroniseras med malens nivaférvantningar.

En skriftlig inlamningsuppgift (i par) lades till och grupparbetet hade samma upplagg som tidigare men
presenterades endast genom en powerpoint presentation (inte inlamnad rapport) vid examination sista dagen
i kursen.

Kursrummet i Canvas har setts 6ver och omorganiserats med syftet att félja programmets struktur samt

Oka tydlighet och transparens kring: obligatoriska moment, instruktioner till seminarier och gruppuppgifter,
progression mellan kursens delar. Detta har underlattat studenternas planering samt reducerat osakerhet
kring vad som krdvs for att na kursmalen. Grupparbetenas storlek har minskats till fyra deltagare for att starka
delaktighet, dialog och méjlighet till férdjupad reflektion, sarskilt relevant for de mal som rér varderingar,
interkulturell kompetens och professionell roll. | Canvas ligger dven instruktion kopplat till grupparbete som
stod for genomférande. Samordning med 6vriga kurser: Arbetet med att undvika éverlappning och upprepning
mellan kurser i termin 1 har fortsatt, i syfte att sdkerstélla en tydlig progression och undvika onddig belastning
pa studenterna. Forvdntade férandringar inom KUB beddms dessutom mojliggdra att dven dessa studenter
deltar och darigenom berikar kursen med ytterligare perspektiv, sarskilt i diskussioner kring global och
interkulturell barnmorskekompetens.

Metod(er) for studentinflytande

- Studenterna har getts mojlighet att ge bade muntlig och skriftlig aterkoppling pa kursen.
- Studenterna har uppmuntrats att kontinuerligt ta kontakt med kursansvarig vid fragor eller férslag angaende
kursen

Kort sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Kvantitativa svar pa kursutvirderingen % sats och skala 1 - 6 (ny skala).

Svarsfrekvensen 6kade avsevart fran foregaende kursomgang, fran 68 % till 75.6 %, vilket stéarker
tillforlitligheten i resultatens representativitet. De kvantitativa resultaten visar genomgaende héga varden
(skala 1-6) och indikerar att studenterna i stor utstrackning upplevt kursen som valstrukturerad, inkluderande
och larandestédjande. Nedan medelvarde fran férra omgangen inom parantes.

e  Kursens design for aktivt larande: Medelvardet var 5.7 (5,0), vilket visar att kursens upplagg i hog grad
gav mojlighet till aktivt och engagerande larande. Fritextsvar:

"Jag upplevde att det gavs madnga tillfallen till véldigt ldrorika diskussioner. Vildigt trygg milj6 att uttrycka sin asikt i ”
”Vildigt bra med grupparbeten sG man ldr kdnna varandra”

e Inkludering och respekt: Studenterna skattade upplevelsen av att kdnna sig inkluderade och
respekterade till 5.7 (5,3), vilket ar fortsatt hégt och i linje med kursens mal att framja ett
reflekterande larande.

”Eftersom kursen nu dr flyttad och den dr forst pa utbildningen kdnner ingen varandra. Vi skulle dela in oss i par redan forsta vecken. Jag hittade en partner
fort men kéndes jobbigt om ndgon satt utan. Gnskar bara att du hégt frdgade om alla hade hittat ndgon och fick det bekréftat”

”Bra féreldsningar. Fin kommunikation fran kursledare. Bidrog till ett 6ppet klimat i gruppen”
”Obekvdmt att tala infor andra studenter men fantastisk stéttning av bade kurskamrater och ldrare”
e  Kursens helhetskvalitet: Upplevelsen av att kursen som helhet var bra skattades till 5.6 (4,6).

”Det var bra att vi fick bérja med den hdr kursen dels fér att man fick inblick for BM kompetensomrdde och att blev lugn start. Vilket ér sG
uppskatta som ny student”

”Det var lite stressigt att ha tva uppgifter parallellt, men jag tyckte dndad det fungerade bra”

e Tydlighet kring férvantningar: Medelvardet 4.8 (4,9) visar att studenterna i hdg utstrackning upplevde
att kursens krav och férvantningar var tydliga genom hela kursen.
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Vidare visar resultaten en sarskilt positiv respons gallande kursens bidrag till Iarande och professionell
utveckling:

e Uppmuntran till eget ansvar for larandet: 5.8 (5,6.)

e Kursen stimulerade mig till att sjalvstandigt soka efter information 5.7

e  Stod i att utveckla ett professionellt forhallningssatt: 5.5 (5,3).

e  Kursen utvecklade min kunskap om vad hallbar utveckling ar utifran barnmorskans profession 5.5
e  Kursen d6kade min forstaelse for betydelsen av etiskt forhallningssatt (5.8)

Aven de examinerande momenten fick mycket héga omdémen:
e  Grupparbete och examinerande seminarium som larandetillfllen: 5.6 (5,6).

Sammanfattningsvis visar de kvantitativa resultaten att kursen i mycket hog grad uppfyller sitt syfte att
stimulera aktivt larande, framja reflektion och stddja studenternas utveckling av ett professionellt
forhallningssatt inom barnmorskans profession i ett nationellt, internationellt och interkulturellt perspektiv.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens styrkor och svagheter gallande genomférande och resultat

Aktivt larande genom grupparbete och seminarium: Mindre grupper och instruktion kring grupparbetet och
sjdlva seminariet och redovisningen ansags vara bra larandetillfalle och gav vardefull férdjupning genom
utbyte av kunskap mellan grupperna. Da det ar forsta kursen och studenterna inte kdnner varandra uppgavs
par uppgiften vara stressande. Relevanta och uppskattade foreldsningar: De foreldsningar som genomférdes
upplevdes som engagerande och viktiga, sarskilt de som berdrde rasism i varden. Bra

diskussionsklimat: Studenter beskriver att diskussionerna i klassrummet holl hog kvalitet och skapade
mojlighet till fordjupade reflektioner, ett viktigt inslag i kursens syfte. Positiv instéllning till kursens

innehall: Flera studenter uttrycker att kursen tar upp viktiga samhallsfragor och att innehallet ar relevant for
barnmorskans profession.

Kursens svagheter: De huvudsakliga forbattringsomradena ror kursens struktur och arbetsbelastning. Flera
studenter efterfragade tydligare och mer samlade instruktioner fér uppgifter, sarskilt avseende grupparbetets
omfattning, struktur och forvantningar. Kursen upplevdes som intensiv, med parallella uppgifter och kort
tidsram, vilket gjorde det svart att hinna orientera sig i kursens innehall och krav. Studenterna foreslar en
tydligare progression med en uppgift i taget samt en jamnare fordelning av deadlines.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra
professioner.

Kursen arbetar systematiskt med kvalitet genom att integrera evidensbaserat larande, strukturerade
reflektionsmoment och kontinuerlig utveckling av kursens innehall och genomférande. Ett centralt inslag ar
kursens forskningsanknytning, dar studenterna infér examinerande moment analyserar och kritiskt granskar
vetenskapliga artiklar relevanta for sexuell, reproduktiv och perinatal hdlsa (SRH). Detta starker deras formaga
att tillampa ett vetenskapligt forhallningssatt och utvecklar kompetens i att bedéma och anvanda forskning
utifran sin blivande roll som barnmorska.

Aven grupparbetet ir en viktig del av kursens forskningsbaserade arbetssitt. Genom att jamféra SRH-
situationer och barnmorskans professionella roll i olika lander far studenterna férdjupad forstaelse fér hur
vardsystem, lagstiftning, utbildning och kulturella faktorer paverkar barnmorskans uppdrag globalt och i
Sverige. Detta arbetssatt bidrar bade till kvalitet och till en tydlig internationalisering av kursens innehall samt
kunskap géllande hallbar utveckling utifrdan barnmorskans profession och forskningsomrade.
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Kursen starker dven forstaelsen for samverkan med andra professioner, vilket ar centralt fér barnmorskans
kliniska arbete. Genom forelasningar och seminarier ges utrymme att diskutera barnmorskans roll i team-
baserad vard, samverkan med andra professioner samt hur professionsgranser formas nationellt och
internationellt. Detta inkluderar dven reflektioner kring hur interprofessionellt samarbete paverkar
vardkvalitet, patientsdkerhet och tillgang till rattighetsbaserade SRH vard.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Den 6vergripande studentaterkopplingen visar en hog grad av ndjdhet med kursens innehall, pedagogiska
upplagg och lararstod. Studenterna lyfter sarskilt den trygga och stodjande larmiljon samt méjligheten till
schemalagd tid for eget arbete som positiva faktorer for larandet. Gruppdiskussioner och presentationer

upplevdes som larorika moment som bidrog till 6kad forstaelse och reflektion.

De huvudsakliga forbattringsomradena rér kursens struktur och arbetsbelastning. Infér nasta kurstillfalle
beaktas:

e Tydligare instruktioner fér grupparbeten och presentationer
e  Konkret vagledning om:

o presentationens struktur och upplagg

o vad som forvantas ingd (t.ex. definition av SRHR, jamforelse med Sverige)

o vad som ska prioriteras inom tidsramen

o Samlade och konsekventa instruktioner pa Canvas (undvika flera flikar med delvis
e  Overviga att:

o Andra till enskild uppgift under férsta veckan.

o Grupparbete under andra veckan

Beskrivning av hur kursvirderingen har aterkopplats internt och till studenterna
e Studenterna har getts mojlighet att ge bade muntlig och skriftlig aterkoppling pa kursen.
e Studenterna har uppmuntrats att kontinuerligt ta kontakt med kursansvarig vid fragor eller foérslag
angaende kursen

Kursanalys ska vara klar senast 4 veckor efter kursslut.
Kursanalysen skickas till PD, programhandldggare, enhetschef och utbildningsadministratér.
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