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Kursanalys (kursutvärdering) 
Kurskod 
2QA334 

Kurstitel 
Rehabilitering på distans - ett fysioterapeutiskt perspektiv 
 

Högskolepoäng 
7.5 

Termin (vt/ht-år) 
HT-24 

Tidsperiod 
020924-170125 
 

 
Kursansvarig 
David Moulaee Conradsson 
 

Examinator 
David Moulaee Conradsson 

Momentansvariga lärare 
David Moulaee Conradsson 
 

Övriga medverkande lärare  

Klicka här för att ange text. 

 
Antal registrerade studenter 
vid treveckorskontrollen 
27  

Antal godkända vid sista kursdatum 
21 
 

Svarsfrekvens kursvärderingsenkät 
50% 

Övriga metoder för studentinflytande (utöver avslutande kursvärdering)  
Interaktiv diskussion – där studenterna fyller i paddlet och diskuterar ”Hur kan kursen förbättras?” 
 

Återkoppling av kursvärderingsresultat till studenterna 
Ingen formell återkoppling har getts.  
 

Observera att…  

Analysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanställning av 
studenternas kursvärdering) delges utbildningsnämnd vid kursgivande institution samt för 
programkurser även programansvarig nämnd. 
 

Analysen har delgivits programansvarig nämnd följande datum: Klicka här för att ange 

text. 

1. Beskrivning av eventuellt genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle 
baserat på tidigare studenters synpunkter 

Återkoppling från föregående kurstillfälle visade att studenterna upplevde att det var 

svårt att överblicka kursens olika delar/moduler vilket upplevdes av vissa studenter 

som stressande då de hade svårt att planera.  

Åtgärd: tydligare introduktion och översikt av kursen, både muntligt och på canvas. 

 

Studenterna har upplevt att kursen varit väldigt teoretisk och/eller ”akademiskt” 

inriktad, och man har önskat fler exempel på praktiska/kliniska exempel. 

Åtgärd: ökat inslag av mer praktiskt inriktade föreläsningar och läraraktiviteter. 
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2. Kortfattad sammanfattning av studenternas värderingar av kursen 

(Baserad på studenternas kvantitativa svar på kursvärderingen och centrala 

synpunkter ur fritextsvar. Kvantitativ sammanställning och ev. grafer bifogas.) 

 

Kursen värderas som relevant av studenterna, där en majoritet skattar att man 

utvecklat sina färdigheter samt vetenskapligt kritiskt förhållningssätt, och där 

möjlighet finns att fördjupa sig i digital fysioterapi kopplat till de patienter och 

verksamhet som man arbetar i.  

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat 

Kursens styrkor: Kurs med hög relevans för utvecklingen av fysioterapeuters 

kunskap och beredskap att bedriva rehabilitering på distans. Kursen ges på distans 

vilket bidrar till flexibilitet för studenter som kombinerar studier och arbete, vilket är 

en majoriteten av studenterna, vilket även bidrar till ett högt söktryck för kursen.   

Kursens svagheter: Digital fysioterapi är ett område som är under ständig utveckling 

vilket bidrar till att kursen kontinuerligt behöver uppdateras vilket kräver resurser. 

Den röda tråden i kursen behöver utvecklas vidare och mer praktiska föreläsningar, 

seminarier och uppgifter behöver integreras och ta större plats, de teoretiska inslagen 

behöver minskas i relation till de praktiska.  

3. Övriga synpunkter 

 

 

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella förslag till förändringar 

(Om förändringar föreslås, ange vem som är ansvarig för att genomföra dessa och 

en tidsplan. ) 

 Förslag till förändringar baserat på kursutvärdering:  

- Mer praktiska inslag, tex föreläsningar med fysioterapeuter som har lång 

erfarenhet att arbeta med digitala verktyg, och utveckla seminarier där 

studenterna testar och reflekterar över hur kliniska tester kan tillämpas i 

digitala patientmöten. 

- Mer tid till diskussioner och patientfall mellan studenterna, att dessa 

interaktiva moment mixas i större utsträckning med föreläsningar. En 

möjlighet kan vara att studenterna får diskutera sin examinationsuppgift med 

varandra under kursens gång (ett par tillfällen) som reflektionsstöd och 

kamratgranskning.  

- Tiden för det muntliga examinationsseminariet upplevdes av vissa studenter 

som kort och där man önskar ta del av fler arbeten. Kursledaren kommer att 

konsultera Carina Bois kring formatet.     

 

Bilagor: Kursutvärderingar 
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