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Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
15J026 Vardande vid akut ohélsa, campus 16,5
Termin Tidsperiod
5 v. 36-46, HT24
Kursansvarig Examinator
Caroline Bjorklind Petra Hyllienmark
Ovriga medverkande lirare vid NVS Ovriga medverkande lirare fran andra institutioner
Mia Dimic, Helen Conte, Anette Forss, Linda Jonna Bister, Anwar Fadel, Patrik Lynga, Kristina

Gellerstedt, Maria Lampi, Christina Lundin, John-Ake | Ohlsén, Georgios Panagiotidis, Fredrik Perdtalo, Helen
Palm, Anna Slettmyr, Eva Styrwoldt, Eva Sundborg, Vestberg
Gunnel Warn-Hede

Antal registrerade studenter Svarsfrekvens

92 27,17%

Slutsatser vid féregaende kursvardering V124

Kursen anses vara intensiv da den omfattar fem moment pa 11 veckor.

Den rdda traden och tydligheten i kursen har utvérderats val.

Kursen ger vardefulla kunskaper infér den kommande professionen bl.a. genom 6kad
sjalvstandighet, integrering av teori och praktik under VFU samt traning och simulering pa
KTC.

Genomforda forandringar sedan foéregaende kurstillfalle

Kursintroduktionen har anpassats och kortats ned ytterligare.

Under kursstartsveckan ges tid till egna forberedelser infér KTC.
Oversyn av alla moment i Canvas.

Forelasning om omvardnadsprocessen har fortydligats (moment 1).
Fardighetsexaminationen i moment 2 enteral sond har ersatts av ett quiz.

Metod(er) for studentinflytande

Studenterna uppmanas att ge aterkoppling under pagaende kurs bland annat under kursdialog,
genom kursenkaten samt via studentrepresentanter som inbjuds att delta i terminens Temarad.
Kursvarderingen fran foregaende kurs presenteras vid kursintroduktionen.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursenkaten, inklusive 6ppna fragor

Tack till alla studenter som besvarat enkéten och gett aterkoppling under kursens gang.
Kursen varderas i sin helhet som vérdefull. Simuleringar, seminarier, foreldsningar och VFU
har bidragit till utvecklat kliniskt resonemang och formaga att upptacka och atgarda svikt i
vitala funktioner samt vikten av kommunikation, bade i teamet och med patienter.

Att fa omsatta teori i praktiken i en saker miljo pa KTC och triagedvningen i
katastrofmedicinmomentet upplevs bidra till handlingsberedskap i kliniska situationer.
Strukturen i Canvas och kursens pedagogiska upplagg upplevs huvudsakligen tydligt men det
finns en variation. Studenterna ar 6ver lag nojda med VFU, i nagra fall har inte VFU-platsen
motsvarat studentens férvantningar.
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Det uppfattas i hog grad att det finns en rod trad i kursen och det pedagogiska upplagget men
det framkommer 6nskemal om att vissa moment och forelasningar skulle komma i en annan
ordning. Nagra studenter uppfattar kursen som rérig.

”VFU kom for tidigt i relation till den information man fick under de sista veckorna i kursen,
t.ex. lakemedelsberakning, katastrofmedicin och de olika ohalsotillstanden (sepsis, KOL)
hade varit bra att fordjupa sig i redan innan VFU. Det hade gett en storre trygghet infor
VFU.”

Viktigaste du larde dig under kursen?
“Triage, A-E, kliniskt resonemang och att se en helhetsbild av patienten, vad som &r viktigast
just nu.”

Vilka laraktiviteter har bidragit till din férmaga att fora ett kliniskt resonemang?
”Simuleringarna, forelasningen om triagering och kliniskt resonemang men ocksa saklart
praktiken. ”

“Grupparbetet, VFU.”

Har kursens simuleringar pa KTC; A-E, akut omhéandertagande, IPL med
lakarstudenter varit ett stéd i larandet?

”Ja, det har varit mycket stéd i larandet. Jag fick 6va med andra studenter och fick
aterkoppling vad som har gjorts bra och daligt. Det gor att jag har erfarenhet och kunskap
om akutsjukvard. Jag forstar battre hur man bedémer patienter med A-E beddmning och vilka
atgarder som finns. ”

Hur har du upplevt balansen mellan fysiska traffar och digitala méten i zoom?
Balansen mellan fysiska och digitala méten utvérderas i huvudsak véal men det finns en
spridning. Det lyfts fram som positivt att studenterna far vélja om de att delta i det etiska
reflektionsseminariet i sal pa campus eller digitalt.

For- nackdelar med digital larmiljé (Zoom, Canvas) for forelasningar, introduktioner,
webinarier?

“Fordel: man sitter hemma och sparar restid. Nackdel: Det dr viktigt med fysiska moten for
ett aktivt deltagande.”

”Inga sarskilda, det funkade helt bra med kursens digitala forelasningar, introduktioner och
webinarier.”

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Studenternas vardering av kursen utgor grund for fortsatt kursutveckling. Svarsfrekvensen
(27,17%) innebar att svaren bor tolkas med forsiktighet.

Baserat pa enkaten varderas kursens innehall och pedagogiska upplagg huvudsakligen
positivt. Kursen upplevs som larorik och under de fem momenten fordjupas kunskaper om
strukturerad bedomning och omhéndertagande, prioritering, kliniskt resonemang vid akut
ohdlsa och hotande svikt i vitala funktioner. Vidare fordjupar studenterna kunskaper om
farmakologi och lakemedelsberdkning relaterat till akut ohalsa, som ar betydelsefullt for att
uppna handlingsberedskap och patientsaker vard. Studenterna okar sin sjalvstandighet
gallande tidig upptéackt och handlingsberedskap vid hotande svikt i vitala funktioner,
omvardnadsprocessen och att identifiera och tillgodose patient och nérstaendes behov av
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omvardnad samt tranar teamsamverkan. Kursen ger forstaelse for samhéllets beredskap och
sjukskoterskans roll vid sarskild handelse. Studenterna vidareutvecklar kritiskt tdnkande, som
ar vasentligt i hogre utbildning, skriftligt genom en analys av teknikens mojligheter och
begransningar inom akutsjukvard samt muntligt vid ett etiskt reflektionsseminarium. | kursen
har larandet under VFU och pa KTC stor betydelse for studenterna. | nagra fall har inte VFU-
placeringen motsvarat studenternas forvantningar.

Vi tar med oss synpunkter och forslag pa kursens upplagg infor utformningen av den nya
utbildningsplanen.

Att tillvarata studenternas forkunskaper, erfarenheter och férutsattningar
Studenternas forkunskaper, erfarenheter och forutséttningar tillvaratas genom att flera
laraktiviteter baseras pa studenternas egna val, samt en variation av individuellt och
kollaborativt larande.

Den skriftliga inlamningsuppgiften i moment 2 baseras pa studentens egna val av teknik och
omvardnadsbegrepp.

Etikseminariet i moment 3 utgor en progression utifran tidigare terminer och baseras pa en
modell for etikreflektion pa givna patientfall.

Arbetsmetoder (pedagogiska metoder) som anvéants under kursen for att stédja
studenterna att uppna larandemalen
Kursens upplagg utgar fran pedagogisk forskning som framjar och fordjupar larandet.

e Infor salsexaminationen i moment 1 bearbetar studenterna kollaborativt de larandemal
som examineras genom en obligatorisk laraktivitet som baseras pa val av A-, B-, C-,
D- eller E-problematik och skapande av ett patientfall som redovisas vid ett
seminarium.

e Tid finns avsatt till egna forberedelser under kursen.

e | moment 2 ingar simuleringsévningar pa KTC for att stodja studenternas
handlingsberedskap vid hotande svikt i vitala funktioner (moment 3).

e Under VFU (moment 3) integreras laraktiviteter for att stodja studenternas kliniska
resonemang och att uppna larandemalen, exempelvis lakemedel i
’akutvagn/akutviska’ (moment 4).

e Beddmningen av examination i moment 1 och inldmningsuppgiften i moment 2
tydliggdrs genom beddémningskriterier och matriser i larplattformen.

e Resurstillfallen och forelasningar erbjuds infor salstentamen i moment 1 och 4 samt
infor inlamningsuppgiften i moment 2. Infor VFU (moment 3) halls en genomgang av
BeVut.

e Samtliga studenter ges individuell aterkoppling pa den skriftliga inlamningsuppgiften
"relationen mellan ménniska och teknik’ i moment 2. Studenter som har fatt
poangavdrag ges individuell aterkoppling i examinationen i moment 1.

Att skapa, uppratthalla och tydliggora den réda traden (Constructive Alignment) fran
larandemal till examinationsform och examinationsinnehall

Infor varje kursstart utfors en dversyn av information i larplattformen och arbete med att
tydliggora den roda traden. Larandemal, laraktiviteter och examinationer beskrivs i
larplattformen och presenteras muntligt vid kursintroduktionen. Kursens examinationer har en
uttalad koppling till larandemal. Aterkoppling till studenterna har fértydligats och forstarkts.
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Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan
med andra professioner

Arbetet med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner utvecklas
fortlopande. Samverkan med andra professioner sker pa VFU-platsen och ett begréansat antal
studenter har mojlighet att delta i interprofessionell simulering med lakarstudenter pa KTC.
Forskningsanknytning ingar bl.a. i den individuella inlamningsuppgiften i moment 2.
Forelasningar och simuleringar halls av larare med spetskompetens. Simuleringar och
workshops stodjer integrering av teori och praktik samt stodjer studenternas
handlingsberedskap.

Kursansvarigs slutsatser

Kursen anses vara larorik och ge vérdefulla kunskaper infér den kommande professionen bl.a.
genom simulering pa KTC, VFU, triageévning och de teoretiska momenten.

Kursens upplégg och struktur vérderas val. Studenter anger inte, som i alla tidigare terminer,
att kursen upplevs stressig.

Kursen innehaller individuell och kollaborativ bearbetning av larandemal utifran autentiska
exempel, kritiskt tinkande och vetenskapligt forhallningssatt.

HT24 sags ett mycket bra resultat pa salsexamination i moment 1 da 93% av studenterna
uppnadde godkant vid ordinarie tillfélle.

Forbattringsforslag samt aterkoppling av kursrapporten
Borttagande av workshop och examination i sondinldggning i moment 2 har frigjort utrymme
for forberedelser infér VFU och férre obligatoriska moment under VFU.

Forbattringar infor VT25

Omfattande forandringar gjordes infor HT24 som har fallit vél ut, behalls och tydliggors. Nar
och hur aterkoppling ges under kursen behover fortsatt lyftas fram. Studenternas
forvantningar pa VFU-platsen ar en viktig fraga. VFU-platserna behover en fortsatt dversyn
och larandet under VFU tydliggoras sa att studenterna far ett meningsfullt larande om kliniskt
resonemang, omvardnad och handlingsberedskap géllande tidig upptackt av hotande svikt i
vitala funktioner.

Synpunkter, forbattringsforslag samt aterkoppling av kursvarderingen
Sammanstallning av kursvarderingen aterkopplas till studenter via programwebben och vid
kommande kursintroduktion. Kursvarderingen diskuteras pa Temarad for ar 3 da
studentrepresentanter inbjods att delta och delgav aterkoppling fran kurskamrater. Fran och
med 2025 utgar Temaradet pga. organisatoriska forandringar. Diskussion pagar om annat
forum for studentinflytande.

Sidad4av4



