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Kurskod Kurstitel Hoégskolepoang
1SJ026 Vardande vid akut ohélsa, campus 16,5
Termin Tidsperiod
5 v. 4-14,VT25
Kursansvarig Examinator
Caroline Bjorklind Petra Hyllienmark
Ovriga medverkande larare vid NVS Ovriga medverkande larare fran andra institutioner
Mia Dimic, Anette Forss, Linda Gellerstedt, Maria Jonna Bister, Anwar Fadel, Patrik Lynga, Georgios
Lampi, John-Ake Palm, Anna Slettmyr, Eva Styrwoldt, | Panagiotidis, Fredrik Perdtalo, Helen Vestberg
Eva Sundborg, Azar Tavallali, Gunnel Warn-Hede

Antal registrerade studenter Svarsfrekvens
106 25,47%

Slutsatser vid foregaende kursvardering HT24

Kursen anses vara ldrorik och ge virdefulla kunskaper infér den kommande professionen bl.a.
genom Okad sjdlvstindighet, integrering av teori och praktik under VFU samt trdning och
simulering pd KTC. Den roda traden och tydligheten 1 kursen har utvirderats val.

Genomforda forandringar sedan foregaende kurstillfille

Fortlopande 6versyn av innehallet i Canvas. Omarbetad foreldsning om
omvardnadsprocessen. Dialog med studenterna om generativ Al och i samband med det
diskuteras anvandning av stora sprdkmodeller, bl.a. chat GPT, som &r otillatet 1 kursens
skriftliga inlimningsuppgifter (star dven i Canvas). Diskussion om konsekvenser och
uteblivet ldrande, nér bearbetning av innehall 1 en skrivuppgift ersitts med formulering av en
prompt.

Metod(er) for studentinflytande

Studenterna ges information om virdet av fortlopande och formell aterkoppling pa kursen.
Studenternas forum for det inkluderar mejl, meddelande via Canvas, telefon, kursdialog 1 Zoom,
kursenkét och studentrepresentanter i Programradet. Kursvérderingen presenteras alltid vid
kursintroduktionen.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursenkaten, inklusive 6ppna fragor

Tack till alla studenter som besvarat enkdten och gett aterkoppling under kursens géng.
Kursen virderas i sin helhet som viardefull. Simuleringar, seminarier, foreldsningar och VFU
har bidragit till utvecklat kliniskt resonemang och férmaga att uppticka och atgérda svikt i
vitala funktioner. Att f& omsétta teori i praktiken i en sdker miljo pa KTC och triagedvningen
1 katastrofmedicinmomentet upplevs bidra till handlingsberedskap 1 kliniska situationer.
Strukturen i Canvas och kursens pedagogiska uppldgg upplevs huvudsakligen tydligt men det
finns en variation. Det uppfattas i hog grad att det finns en rdd trad 1 kursen och det
pedagogiska uppldgget men det finns en spridning.
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Viktigaste du larde dig under kursen?

"Att bedoma och dtgdrda sviktande vitala parametrar, A-E”,

”De olika akutlikemedel och varfor, hur, ndr de ska anvindas...’
"Hur skiljer sig omvdardnadsprocessen i akuta ohdlsa tillstand, viktigt att kunna om
ldkemedel.”

“Katastrofmedicin var vdldigt intressant... att fd ldra sig om hur man prioriterar osv.’

’

’

Har kursens simuleringar pa KTC; A-E, akut omhéandertagande, IPL med
lakarstudenter varit ett stod i larandet?

“Detta har varit mycket ldrorikt och har stimulerat mitt ldrande pa ett betydande sditt... har
tilldgnat mig mdnga nya kunskaper, vilket har bidragit till att jag nu tinker mer brett och dr
mer uppmdrksam. Jag gjorde dven ndgra misstag under processen, men dessa har gett mig
vdardefulla insikter som jag tror kommer hjdlpa mig att undvika liknande fel i framtiden.”
“Det dr detta jag ldrt mig pd, att ldra sig det teoretiska réicker bara till en viss niva, det dr
otroligt viktigt att fa ova praktiskt handhavande.”

“Jdttebra ndr man fick resonerande och fundera pa de olika fallen. Interagerade”
"Simuleringarna och IPL har varit ovirdeliga...”

Hur har du upplevt balansen mellan fysiska traffar och digitala moéten i zoom?
Balansen mellan fysiska och digitala moten utvirderas i huvudsak vél men det finns en
spridning.

“Jag upplev det vildigt bra. Det finns alltid tydligt instruktion om det dr pa zoom/fysisk.”

For- nackdelar med digital 1armiljé (Zoom, Canvas) for foreldasningar, introduktioner,
webinarier?

I huvudsak lyfts fordelar med digital 1armiljé och valmojligheten for vissa laraktiviteter men
det finns en spridning.

Vilka laraktiviteter har bidragit till din formaga att fora ett kliniskt resonemang?
"Simulering A-E och VFU.”

“Katastrofmedicin, ldra sig att prioritera. Presentationen av akuta tillstand. KTC Simulering
gav vildigt mycket.”

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Studenternas vérdering av kursen utgor grund for fortsatt kursutveckling. Svarsfrekvensen
(25,47%) innebir att svaren bor tolkas med forsiktighet. Baserat péd enkédten virderas
campuskursens innehdll och pedagogiska upplagg huvudsakligen positivt. Kursen upplevs
som ldrorik och studenterna lyfter styrkor och forbattringsforslag i momenten.

Intentionen fran kursledningen och lararlaget &r att kursens ldrandemal och pedagogiska
uppldgg ska mojliggora progression fran tidigare kurser gillande 6kande sjalvstandighet i
omvéardnadsansvar, samverkan i interprofessionella team, integrering av teori och praktik,
handlingsberedskap géllande tidig upptackt av hotande svikt i vitala funktioner hos patient
inkluderat beroende (tex akutldkemedel) och oberoende atgérder. Ytterligare intentioner dr att
skapa forstaelse for samhaéllets beredskap och sjukskoterskans roll vid sarskild hédndelse samt
att studenterna vidareutvecklar kritiskt tinkande skriftligt (inlimningsuppgift om teknik och
omvardnad inom akutsjukvard) och muntligt (etiskt reflektionsseminarium) vilket ar
vésentligt 1 hdgre utbildning.
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Att tillvarata studenternas forkunskaper, erfarenheter och forutsattningar
Studenternas forkunskaper, erfarenheter och forutséttningar tillvaratas genom laraktiviteter
som baseras pa valmojligheter och reflektioner samt en variation av individuellt och
kollaborativt ldrande.

En skriftlig inlimningsuppgift i moment 2 baseras pé studentens egna val av teknik och
omvardnadsbegrepp.

Etikseminariet i moment 3 utgdr en progression utifran tidigare terminer och baseras pé en
modell for etikreflektion utifran givna patientfall.

Studenter kan inf6r kursen (i termin 4) 6nska pre-hospital VFU-placering och plats tilldelas
genom lottning.

Arbetsmetoder (pedagogiska metoder) som anvants under kursen for att stodja

studenterna att uppna larandemalen

Kursens upplagg utgar fran pedagogisk forskning som framjar larande och kritisk reflektion.

e InfOr salsexaminationen i moment 1 bearbetar studenterna de larandemal som examineras
kollaborativt, genom en ldraktivitet som forbereds och redovisas i grupp.

e Avsatt tid i schemat for forberedelser individuellt och i1 grupp under kursen.

e [ moment 2 ingar simuleringsévningar pd KTC for att stodja studenternas
handlingsberedskap vid hotande svikt i vitala funktioner (moment 3).

e Genomgang av BeVut infor VFU (moment 3). Under VFU (moment 3) integreras
laraktiviteter for att stodja studenternas kliniska resonemang och att uppna larandemalen,
exempelvis ldkemedel i1 *akutvagn/akutvéska’ (moment 4).

e Bedomning av examination i moment 1 och inldimningsuppgift i moment 2 tydliggors
genom bedomningskriterier och matriser.

e Resurstillfillen och foreldsningar erbjuds infor salstentamen i moment 1 och 4 samt infor
inldmningsuppgiften i moment 2.

e Gillande aterkoppling, ges detta individuellt till alla studenter i den skriftliga
inlamningsuppgiften ’relationen mellan manniska och teknik’ i moment 2. I
salsexaminationen i moment 1, fir studenter som har fatt podngavdrag individuell
aterkoppling via kommentarer och generell muntlig aterkoppling erbjuds i grupp.

Att skapa, uppratthalla och tydliggora den réda traden (Constructive Alignment) fran
larandemal till examinationsform och examinationsinnehall

Infor varje kursstart gors en dversyn av information 1 larplattformen och arbete med att
tydliggoéra den roda traden. Larandemal, ldraktiviteter och examinationer beskrivs i
larplattformen och presenteras muntligt vid kursintroduktionen. Kursens examinationer ar
explicit kopplade till lirandemal. Aterkoppling till studenterna har fortydligats och forstirkts

Arbete med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner
Arbetet med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner utvecklas
fortlopande. Samverkan med andra professioner sker pA VFU-platsen. Ett begransat antal
studenter har mojlighet att delta 1 interprofessionell simulering med lékarstudenter pa KTC
SOS och Capio S:t Goran. Forskningsanknytning ingar bl.a. i en skriftlig individuell
inldmningsuppgift i moment 2. Foreldsningar och simuleringar halls av larare med
spetskompetens. Simuleringar och workshops baseras pa aktuell kunskap och stodjer
integrering av teori och praktik.
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Kursansvarigs slutsatser
Kursen anges ge virdefulla kunskaper infér det kommande professionen genom att den frimjar
integrering av praktik och teori. Kursen innehéller individuell och kollaborativ bearbetning av
larandemal utifran autentiska exempel, kritiskt tinkande och vetenskapligt forhallningssétt.

e Kursen anses vara ldrorik och stddja progression samt fordjupning i omvardnad infor det

kommande yrket.

e Simuleringsdvningar och VFU ér ett vardefullt stod 1 1drandet.

e Kursens uppldgg, innehall, tydlighet och struktur varderas val.

e Studenter anger i1 betydligt mindre grad 4n tidigare att kursen upplevs stressig.

Synpunkter, forbattringsforslag samt aterkoppling av kursvarderingen

Nagra studenter anger att vissa moment och examinationer borde ha mer omfattande och
tydligare innehall.

Sammanstillning av kursvirderingen aterkopplas till studenter via programwebben och vid
kursintroduktionen. Frdn och med VT25 bjuds studentrepresentanter in till ett Programrad dar
kursvérderingen diskuteras och dterkoppling fran kurskamrater delges.

Forandringar infor HT25

Studenternas forvantningar pa VFU ér en stindigt aktuell och viktig fraga.

Fran och med VT25 hélls halvtidsbedomningar huvudsakligen digitalt pd avdelningen for
omvardnad. Studenternas synpunkter pa detta kommer att foljas upp 1 kommande kursenkit.
Nir och hur aterkoppling ges under kursen behdver fortsatt tydliggoras.

Kursplanen har reviderats infor HT25 vilket medfor vissa dndringar 1 uppldgget av momenten
1 kursen.
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