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NO 1%
Kurskod: Kurstitel: Hogskolepoang
15J026, Distans Vardande vid akuta ohélsa, distans 16,5
Termin 5 Tidsperiod HT24
Kursansvarig Examinator
Anette Forss Petra Hyllienmark
Ovriga medverkande larare vid NVS: Ovriga medverkande lirare fran andra
Caroline Bjorklind, Helen Conte, Mia Dimic, Linda institutioner:
Gellerstedt, Christina Lundin, John-Ake Palm, Anna Jonna Bister, Anwar Fadel, Patrik Lynga, Kristina
Slettmyr, Eva Styrwoldt, Eva Sundborg, Gunnel Warn Ohlsén, Georgios Panagiotidis, Fredrik Peratalo,
Hede m.fl. Helen Vestberg
Antal registrerade studenter Svarsfrekvens
35 (varav 5 omreg) 23%

Slutsatser vid foregaende kursvardering

e Kursen anges vara intensiv bl.a. pa grund av den omfattar fem moment under 11 veckor.
e Kursens roda trad och tydlighet har utvérderats val.
e  Workshops och simuleringsdvningar har utvérderats val som stdd i larandet.

Genomforda forandringar sedan foregaende kurstillfille

Kursintroduktionen har anpassats och kortats ned ytterligare. Under kursstartsveckan ges tid till egna
forberedelser infor KTC. Oversyn av alla moment i Canvas. Foreldsning om omvardnadsprocessen
har fortydligats (moment 1). Fardighetsexaminationen i moment 2 enteral sond har ersatts av ett Quiz.

Metod(er) for studentinflytande

Studenterna uppmanas att ge aterkoppling under pagaende kurs bland annat under kursdialog, genom
kursenkdten samt via studentrepresentanter som inbjuds att delta i terminens Temarad.
Kursvérderingen fran foregdende kurs presenteras vid kursintroduktionen.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursenkaten, inklusive 6ppna fragor

Tack till alla studenter som besvarat enkéten (23%). Studenter instimmer 1 *hdg grad’ och/eller
‘mycket hog grad’ med att:

e 100%: kunde latt hitta den information jag behovde/letade efter i Canvas

e 87,5%: den psykosociala studiemiljon under kursen var bra, undervisningen utgick fran
autentiska exempel, kursen 6kade forstaelse for betydelsen av ett etiskt forhallningssatt,
kursen har stimulerat till vetenskapligt forhallningssatt (inkl. analytiskt, kritiskt tinkande)

o 77,5%: det har funnits en rod trad genom kursen fran larandemal till examination.

e 75%: kursen har givit virdefulla kunskaper/fardigheter, kursens pedagogiska upplagg har
stimulerat mitt larande, aterkopplingen har haft betydelse for mitt ldrande, jag har haft en klar
bild av vad som forvéntades av mig under den hir kursen, fatt trina vetenskapligt
forhéllningssétt genom att kritiskt granska och vérdera ny kunskap

e 62,5%: ldrarna har varit tillmotesgdende under kursens gang for idéer och synpunkter.

Viktigaste du larde dig under kursen?
"ABCDE, hur man resonerar gillande olika atgdrder och dess ordning”, ” Triage, akut likemedel”,
”Kommunikation, situationséverblick, vitalparametrar”.

Forbattringsomraden
“extremt besviken pa att jag fick VFU pd en vanlig somatisk avdelning”, "VFU placering i borjan av
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kursen skulle kunna dndras”, ”[Inleda kursen med] Katastrofmedicin”, ”Ldr ut Pearsons square
metod for att réikna ut spddningar”.

Vilka laraktiviteter har bidragit till din formaga att fora ett kliniskt resonemang?
“alla”, "A-E simuleringar, i stort sett hela VFUn”, "Katastrofmedicin”.

Har kursens simuleringar pa KTC; A-E, akut omhandertagande, IPL med
lakarstudenter varit ett stod i larandet?

“Simuleringen pa KI Solna var vil upplagd, rolig, intressant och ldrorik”, ”Alla blev mjuka i
kldderna efter flera patientfall”, "’KTC ... var jittebra ihop med ldrarstudenterna”,

" Léikarstudentssimuleringen var sdaddr... fokuset ldg pd ldkarstudenterna... ssk-studenterna hade mkt
storre kunskap och erfarenhet”.

Balansen mellan fysiska traffar och digitala méten i zoom?

FEEET) RSl

“"Mycket bra och vilbalanserad”, ” Zoom dr jittebra”, "Helt okej!”

For- nackdelar med digital larmiljé (Zoom, Canvas) for férelasningar, introduktioner,
webinarier?

“bra att det finns mycket foreldsningar pa canvas sda man kan... kolla filmerna ndr det passar bdst”,
“[Att]alla inte har kameran pd, pd seminarier”.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat
Studenternas virdering av kursen utgdr grund for fortsatt kursutveckling. Svarsfrekvensen (23%)
innebdr att svaren bor tolkas med forsiktighet.

Baserat pa enkiten varderas distanskursens innehéll och pedagogiska uppliagg huvudsakligen positivt.
Kursen upplevs som ldrorik och under de fem momenten foérdjupas kunskaper om strukturerad
bedomning och omhéandertagande, prioritering, kliniskt resonemang vid akut ohélsa och hotande svikt
i vitala funktioner. Vidare fordjupar studenterna kunskaper om farmakologi och lakemedelsberdkning
relaterat till akut ohélsa, som &r betydelsefullt for att uppna handlingsberedskap och patientsdker vérd.
Studenterna Okar sin sjalvstandighet géllande tidig upptéackt och handlingsberedskap vid hotande svikt
i vitala funktioner, omvardnadsprocessen och att identifiera och tillgodose patient och nérstaendes
behov av omvérdnad samt tranar teamsamverkan. Kursen ger forstéelse for samhillets beredskap och
sjukskoterskans roll vid sarskild hiandelse. Studenterna vidareutvecklar kritiskt tinkande, som ar
vésentligt 1 hogre utbildning, skriftligt genom en analys av teknikens mojligheter och begransningar
inom akutsjukvard samt muntligt vid ett etiskt reflektionsseminarium. I kursen har larandet under
VFU och pa KTC stor betydelse for studenterna. I nagra fall har inte VFU-placeringen varit en
besvikelse och inte motsvarat studenternas forvantningar. I dessa fall uppger studenterna att kursen
inte har givit tillrdckliga kunskaper om akut omhéndertagande.

Att tillvarata studenternas forkunskaper, erfarenheter och forutsattningar
Studenternas forkunskaper, erfarenheter och forutsittningar tillvaratas genom att flera laraktiviteter
baseras pa studentens egna val, samt en variation av individuellt och kollaborativt ldrande. Den
skriftliga inlimningsuppgiften i moment 2 baseras pa studentens egna val av teknik och
omvardnadsbegrepp. Etikseminariet i moment 3 utgdr en progression utifran tidigare terminer och
baseras pa en modell for etikreflektion pa givna patientfall.

Arbetsmetoder (pedagogiska metoder) som anvants under kursen for att stodja
studenterna att uppna larandemalen
Kursens uppliagg utgér fran pedagogisk forskning som framjar larande och kritisk reflektion.

e InfOr salsexaminationen i moment 1 bearbetar studenterna kollaborativt de larandemal som
examineras genom en laraktivitet som baseras pa val en A-, B-, C-, D- eller E-problematik,
och skapande av ett patientfall som redovisas under ett digitalt seminarium.

e Tid finns avsatt till egna forberedelser under kursen.
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e I moment 2 ingér simuleringsdvningar pd KTC for att stodja studenternas handlingsberedskap
vid hotande svikt i vitala funktioner (moment 3).

e Under VFU (moment 3) integreras laraktiviteter for att stodja studenternas kliniska
resonemang och att uppné lirandemalen, exempelvis ldkemedel i ’akutvagn/akutviska’
(moment 4).

e Beddmningen av examination i moment 1 och inlimningsuppgiften i moment 2 tydliggors
genom beddmningskriterier och matriser i larplattformen.

e Resurstillfillen och foreldsningar erbjuds infor salstentamen i moment 1 och 4 samt infor
inldimningsuppgiften i moment 2. Infér VFU (moment 3) halls en genomgéng av BeVut.

e Samtliga studenter ges individuell aterkoppling pa den skriftliga inldmningsuppgiften
’relationen mellan ménniska och teknik’ i moment 2. Studenter som har fatt poangavdrag ges
individuell &terkoppling i examinationen i moment 1.

Att skapa, uppratthalla och tydliggora den réda traden (Constructive Alignment) fran
larandemal till examinationsform och examinationsinnehall

En genomgripande &versyn av information i larplattformen och arbete med att tydliggra den roda
traden gors infor varje kursstart. Larandemal, laraktiviteter och examinationer beskrivs i
larplattformen och presenteras muntligt vid kursintroduktionen. Kursens examinationer har en uttalad
koppling till lirandemal. Aterkoppling till studenterna har fortydligats och forstirkts. Veckobrev
publiceras under pagaende kurs som ett stod bl.a. de veckor da flera moment pagér samtidigt.

Arbete med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner
Arbetet med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner utvecklas
fortlopande. Samverkan med andra professioner sker pA VFU-platsen och ett begransat antal studenter
har mojlighet att delta i interprofessionell simulering med lékarstudenter pd KTC. Forsknings-
anknytning ingar bl.a. i den skriftliga individuella inldmningsuppgiften i moment 2. Foreldsningar och
simuleringar halls av ldrare med spetskompetens. Simuleringar och workshops stodjer integrering av
teori och praktik, samt stodjer studenternas handlingsberedskap.

Kursansvarigs slutsatser
Kursen anges ge vérdefulla kunskaper infor det kommande professionen bl.a. genom tréning och
simulering pd KTC och VFU samt teoretiska moment. Kursen innehaller individuell och kollaborativ
bearbetning av larandemal utifran autentiska exempel, kritiskt tinkande och vetenskapligt
forhéllningssatt. Studenter vérdesétter larandet under VFU och pa KTC. HT24 sags ett mycket bra
resultat pa salsexamination i moment 1 da 93% av studenterna uppnédde godként vid ordinarie
tillfalle.

e Kursen anges vara larorik samt ge virdefulla och anvéndbara kunskaper som sjukskoterska.

e Kursens uppldgg och struktur virderas val.

e Studenter anger inte, som i alla tidigare terminer, att kursen upplevs stressig.

e  Workshops och simuleringsdvningar har utvérderats val som stdd i larandet.

Forbattringsforslag samt aterkoppling av kursrapporten

e Borttagande av workshop och examination i sondinldggning i moment 2 har frigjort utrymme
for forberedelser infor VFU och féarre obligatoriska moment under VFU.

e Tydlighet i Canvas vérderas mycket vil.

Forbattringar infér VT25

Omfattande fordndringar gjordes infor HT24 som har fallit vil ut, behélls och tydliggérs. Nér och hur
aterkoppling ges under kursen behdver fortsatt lyftas fram. Studenternas forvantningar pa VFU-
platsen &r en viktig fraga. VFU-platserna behover en fortsatt dversyn och larandet under VFU
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tydliggoras sa att studenterna far ett meningsfullt 1arande om kliniskt resonemang, omvardnad och
handlingsberedskap gillande tidig upptiackt av hotande svikt i vitala funktioner.

Sammanstillning av kursvarderingen aterkopplas till studenter via programwebben och vid
kursintroduktionen. Kursvérderingen diskuteras pd Temarad for ar 3 da studentrepresentanter inbjods
att delta och delgav aterkoppling fran kurskamrater. Fran och med 2025 utgar Temaradet pga
organisatoriska forandringar. Diskussion pagar om annat forum for studentinflytande.
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