
 

 

 

Hej blivande fysioterapeut! 
Varmt välkommen till Karolinska från oss i Kollogruppen! 

 

 
 

 

 

Vad är kollogruppen? Jo! Det är vi som anordnar det traditionsenliga kollot för alla T1:or, som har 

funnits sedan lång tid tillbaka. Kollot är två fantastiska dagar på Barnens ö, där vi äldrekursare 

håller i aktiviteter, pratar om programmet, men inte minst, ser till att ni börjar denna spännande 

utbildning med att ha kul och bli en sammanhållen och årskull! Ni får här bekanta er med de första 

studiegrupperna som ni kommer vara i den första tiden. Vi går även igenom praktisk information 

och frågor ni har om utbildningen då vi vet att det är mycket information nu i början.  

 

 

Vi står för all mat och fika, samt en speciell festmiddag på kvällen där du får en känsla för andan på 

studentlivets sittningar. Dessa två dagar är inlagda i ert schema för att ni ska ha möjligheten att delta 

utan att missa något i skolan. Det är inte obligatoriskt, men missa inte denna enda chans att vara 

med!!! 

 

OBS! Ingen nollning sker på kollot:) 

Kom, ni kommer inte ångra er!  

 

 

När?  

- Onsdag 4/9 —> Torsdag 5/9 

- Onsdag 4/9 07:50 går bussen från KI Solna (Aula Medica Solna. Nobels väg 6, 171 65 Solna ) 

som tar er ut till Vretarna (Barnens Ö). Väl där bjuds det på frukost vid ankomst och presentation av 

schemat för dessa dagar.  



 

 

- Alternativt har ni möjlighet att ta er dit och/eller hem på egen hand från busshållplatsen “Vretarnas 

koloni”, Väddö. Meddela i sådant fall om detta till kollogeneral Tilde (kontaktinfo längst ned). Om 

ni t.ex. behöver åka hem onsdag kväll men vill delta på dagen:) 

- Ni är tillbaka ca 16:00 5/9 på samma plats ni åkte från.  

 

Praktisk info 

- Ta med allt på packlistan  

- Vretarna är en klassisk kollogård med en stor matsal där vi kommer göda er med mat. 

- Frivilligt att medta snacks men ingen egen alkohol (detta kommer finnas till försäljning för 

en billig peng under kvällen) 

- Ni kommer att sova i rum om 2-4 personer i varje rum. Inga sovsäckar för att underlätta 

utrymning om nödvändigt.  

 

Packlista: 

- Oömma kläder efter väder. Vi kommer ha mycket aktiviteter utomhus så var redo för alla väder.  

- Vattentäta och varma skor samt innetofflor. 

- Sängkläder och handduk. (Täcke och kudde finns på plats).  

- Badkläder (Om man vill bada)  

- Festkläder för onsdagens middag 

 

BETALNING: 

Görs absolut senast dagen innan avgång (men helst så tidigt som möjligt). Er anmälan är inte 

fullständig förrän betalningen är gjord. Fyll även i formuläret nedan.  

 

KOSTNAD: 350 SEK (Det enda ni behöver betala för dessa fantastiska dagar) 

 

PLUSGIRO: 57001-0 

 

MEDDELANDE: FYSIO + För & Efternamn 

exempel "Fysio Ben Rangel" 

 

Fyll även i anmälan nedan för att underlätta planeringen för oss.  

Om du har ALLERGIER eller annan specialkost så fyller du i detta i anmälningsformuläret eller 

mailar till mig tilde.hilton@stud.ki.se 

GOOGLE FORMULÄR: ANMÄLAN TILL KOLLO HT24 (google.com)  

Eller QR-kod -  

 
 

 

Om du har några frågor så tveka inte att maila till oss. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefSpn5pGh4wO5KwDhUu9r9v2ENbe7CIgzw1w0_UKDb9jo5vw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0


 

 

 

 

Varmt välkomna igen och vi ses på kollot!! 

 

Kollogeneral 

Tilde Hilton 

Tel: 0705155707 

Mail: tilde.hilton@stud.ki.se 

 

Bästa sakerna med kollot enligt nya studenter: 

”Folk släppte loss och vågade bjuda på sig själva!” 

”Bra stämning och att man lärde känna klassen och äldrekursare.” 

”Man kände sig verkligen välkommen och fick svar på sina frågor om utbildningen!” 

“Ni kommer ångra er ifall ni inte åker med” 
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