Kursvardering 2LA001, Basvetenskap 2, VT24

Antal respondenter: 158
Antal svar: 108
Svarsfrekvens: 68.35%

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat vardefulla kunskaper/fardigheter.

Jag uppfattar att jag genom denna
kurs utvecklat vardefulla

kunskaper/férdigheter. Antal svar

| mycket liten grad 0 (0.0%) .

[ liten grad 4(3.7%) | mycket liten grad

Delvis 11 (10.2%)

| hég grad 57 (52.8%) .

I mycket hég grad 36 (33.3%) Iliten grad .

Summa 108 (100.0%)

Delvis -
| mycket hog grac [
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@ Jag uppfattar att jag genom denna kurs utve...
Undre .
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Jag uppfattar att

jag genom denna

kurs utvecklat

vardefulla

kunskaper

/fardigheter. 4.2 0.8 18.1 % 2.0 4.0 4.0 5.0 5.0



Jag bedomer att jag har uppnatt kursens alla larandemal.

Jag beddmer att jag har uppnatt

kursens alla larandemal. Antal svar

| mycket liten grad 0 (0.0%)

| liten grad 6 (5.6%) .

Delvis 28 (25.9%) I mycket liten grad

I'hdg grad 54 (50.0%)

| mycket hég grad 20 (18.5%) .

Summa 708 (100.0%) lllitengrad .

| mycket hog grad -
0 20 40 60
@ Jag bedomer att jag har uppnatt kursens alla...
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Jag bedémer att

jag har uppnatt

kursens alla

larandemal. 3.8 0.8 20.9 % 2.0 3.0 4.0 4.0 5.0

Jag uppfattar att det fanns en réd trad genom kursen - fran larandemal till examination.

Jag uppfattar att det fanns en réd
trad genom kursen — fran

larandemal till examination. Antal svar

i mycket liten grad 1(0.9%) . .

i liten grad 1(0.9%) i mycket liten grad I

delvis 40 (37.0%)

i hég grad 48 (44.4%) .

i mycket hdg grad 18 (16.7%) i liten grad I

Summa 108 (100.0%)

i mycket hog grad -
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@ Jag uppfattar att det fanns en rod trad geno...
Undre R
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Jag uppfattar att

det fanns en rod

trad genom

kursen — fran

larandemal till

examination. 3.8 0.8

20.7 % 1.0 3.0 4.0 4.0 5.0



Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt forhallningssatt
(till exempel analytiskt och kritiskt tdnkande, eget sokande och vardering av information).

Jag uppfattar att kursen har
stimulerat mig till ett vetenskapligt
forhallningssatt

(till exempel analytiskt och kritiskt
tankande, eget s6kande och

i mycket liten grad .

vardering av information). Antal svar
i mycket liten grad 3 (2.8%)
i liten grad 5 (4.6%) i liten grad .
delvis 32 (29.6%)
i hég grad 42 (38.9%)
i mycket hég grad 26 (24.1%) delvis
Summa 108 (100.0%)
i hég grad

Medelvarde Standardavvikelse

i mycket hog grad

o
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@ Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig til...

Undre Ovre

Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Jag uppfattar att
kursen har
stimulerat mig till ett
vetenskapligt
foérhallningssatt

(till exempel
analytiskt och
kritiskt tankande,
eget sdkande och
vardering av
information). 3.8 1.0

25.6 % 1.0 3.0 4.0 4.0 5.0

Jag uppfattar att lararna varit tilmoétesgaende under kursens gang for idéer och synpunkter pa kursens

utformning och innehall.

Jag uppfattar att lararna varit
tillmoétesgaende under kursens gang
for idéer och synpunkter pa kursens

i mycket liten grad

i liten grad

utformning och innehall. Antal svar
i mycket liten grad 1(0.9%)
i liten grad 5 (4.6%)
delvis 19 (17.6%)
i hég grad 49 (45.4%)
i mycket hég grad 34 (31.5%)
Summa 108 (100.0%)

delvis

i hog grad

i mycket hog grad

o
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@ Jag uppfattar att lrarna varit tillmbtesgaend...



Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Jag uppfattar att

lararna varit

tillmoétesgaende

under kursens gang

for idéer och

synpunkter pa

kursens utformning

och innehall. 4.0 0.9 21.8% 1.0 4.0 4.0 5.0 5.0

Mina forkunskaper var tillrackliga for att kunna tillgodogéra mig undervisningen pa kursen.

Mina férkunskaper var tillrackliga for
att kunna tillgodogdra mig

undervisningen pa kursen. Antal svar

| mycket liten grad 5 (4.6%) I mycket liten grad )

| liten grad 6 (5.6%)

Delvis 28 (25.9%)

I hég grad 41 (38.0%) liten grad [

| mycket hég grad 25 (23.1%)

Yoto/ 2 (28%) = [

Summa 708 (100.0%) Lizlite

I hég grad R
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Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Mina férkunskaper

var tillrackliga for att

kunna tillgodogéra

mig undervisningen

pa kursen. 3.7 1.0 281 % 1.0 3.0 4.0 4.0 5.0

Kommentar:

Jag hade bra foérkunskaper fran Kls kurs Manniskans Fysiologi (30HP). Dock i biokemin hade jag knappt nagra forkunskaper alls. Kanske
lagg mer vikt pa att frascha upp kemin innan terminstart. Dokumentet ni skickade ut var bra, men rétt irrelevant. Kanske koppla mer till den
faktiska biokemin (ex att man i quizet skulle rabbla alla grundamnen kanns réatt irrelevant. Tryck istéllet pa biningstyper, kemisk jamvikt mm. )
Mina gymnasieférkunskaper inskaffade pa komvux var minst sagt undermaliga. Samtidigt som jag uppskattar enormt mycket de tillfallen som
fanns for kemi-uppfréaschning, sd om jag kan komma med nagra synpunkter pa det sa &r det att de hade kunnat delas in i olika nivaer.
Brister i min forstaelse av materialet berodde snarare pa lattja ubder kursens gang an férkunskaper. Kemin kravde viss bakgrundskunskap,
men det gick enkelt att tillgodogdra sig denna via kursbockerna och internet.

Kursens avstamp var pa en valdigt hog niva, en niva som inte motsvarar de flestas forkunskaper. Detta krdver mycket extra arbete utanfor
féreldsningarna dar man maste ta igen allt for att forsoka forsta vad forelasaren har pratat om.

Tack vare en passionerad gymnasielarare och tack vare Kl:s 11 quiz att géra innan terminstart

Jag tog studenten for 6ver 5 ar sen, och kunde utan problem tillgodogéra mig bade embryologin samt biokemin. Tyckte kursen gjorde ett bra
jobb att Idgga grunden foér de mer avancerade delarna av undervisningen.

| manga fallen had fatt bra férkunskaper under BV1 och férsta delen av BV2 men det fanns grejer som var inte sa tydliga fran borjan.

Jag tycker att viktig information fran gymnasiet repeterades och att de kurser man last innan var tillrackliga for att forsta kursen.

Jag tycker det. Till exempel: i férsta halvan av BV2 hade vi last om signlaering. | andra delen i BV2 var det mer intgrerad och man kunde
anvanda sina kunskaper farn forsta delen i kursen och hanga med nér vi hade ytterligare en férelasning om signalering.

Laste biokemi i gbg

Inga problem under &gg till embryo men svarare under biokemin.

Jag laste in bade kemi 2 och biologi 2 pa komvux och jag kénner inte att dessa forberett mig tillrackligt, jag hade behovt I1asa pa mer i forvag.
Vissa grejer kan vara lite mer sjalv klar for lararen men inte for oss, Tex vissa begrepp

Saknade lite syra-bas kunskaper men det var 1att att satta sig in i.



Jag har haft en klar bild av vad jag forvantades lara mig under kursen.

Jag har haft en klar bild av vad jag

| mycket liten grad

| liten grad -

férvantades lara mig under kursen. Antal svar
| mycket liten grad 0 (0.0%)
| liten grad 8 (7.4%)
Delvis 38 (35.2%)
I'hdg grad 50 (46.3%)
| mycket hég grad 10 (9.3%)
Vet gf 2 (1.9%)
Summa 108 (100.0%)

peivis [N
h6g grad [
| mycket hog grad -
vetej )
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@ Jag har haft en klar bild av vad jag forvantad...

Undre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
Jag har haft en
klar bild av vad
jag forvantades
lara mig under
kursen. 3.6 0.8 214 % 2.0 3.0 4.0 4.0 5.0



Kommentar:

Ibland var det oklart nar féreldsningar och larandemal inte alltid stdmde 6verens. Men utifran instuderingsfragor, gruppuppgifter, forelasningar
och sidhanvisningar gick det ratt bra anda.

De flesta nedbrutna larandemal ar klara. Vissa ar dock vaga och ibland framstar det som att information som ej tydligt for ett visst larandemal
efterfragas i tentamen.

Hade varit uppskattat om foreldsaren efter sin forelésning tagit upp vilka larandemal som tagits upp och vilka som inte tagits upp. Sparar
mycket gissande och letande fran elevens hall, t.ex HMP-shunten och glykogenolys.

Under moment 1 kandes det tydligt med vad vi férvéntades kunna med stark koppling mellan larandemalen och féreldsningar. Under moment
2 var det mer ojamnt, férelasarna verkade ofta mer intresserade av att prata om vad just de tycker ar roligt och skyndade ofta igenom
avgorande koncept kopplade till larandemalen

Mycket i lashanvisningar och pa férelasningar som inte ar direkta innehall i Iarandemal. Det &r mycket roligare pa det visat men uppdagades
for mig lite for sent och jag lade saledes for mycket tid pa annat som inte tenteras, trots Hakans uppmaning till att inte fokusera pa annat i
slutspurten.

Jag tror att man har en tydlig bild av vad man ska lara sig som stort, men svarare nar det kommer till detaljer. Det namns till exempel
jattemanga enzym, men det var bara en del som man verkade behdva kunna.

Modul 7 och vissa delar pa de andra modulerna var lite oklara i avseendet i hur mycket vi behdvde kunna.

Jag tycker att det ibland har varit svart att veta hur mycket man ska lara sig inom varje enskild metabol process, eftersom det i en del av dessa
ingar extremt manga enzymer och substrat, exempelvis den schematiska kartan 6ver THF och metionincykeln. Jag tyckte att en bra l16sning pa
detta var sd som Per Moberg hade gjort i sin video, da de relevanta enzymerna och de som vi forvantades lara oss var ifylida i blatt under
presentationen, sa det blir tydligt vilka man ska lagga pa minnet. En del presentationer har manga bilder (och bra bilder) éver enzymer och
cyklar osv men dar det star lite olika enzymer och kofaktorer pa varje och dar det inte tydligt framgar vad man ska ta med sig och inte.

Vissa av de nedbrutna larandemalen hade kunnat specifieras ytterligare, da det var enkelt att ga in fér djupt pa vissa delar, vs. fér grunt pa
andra. Jag tror &ven att manga hade blivit hjalpta av mer fragor/appliceringar dar malet ar att redogora for/undersoka hur alla metaboliska
vagar hanger ihop. Det gar att géra pa egen hand, men manga studerar endast pa givet material och da kan denna centrala del av kursen
forbises.

Vissa larandemal var otydliga med hanseende till hur mycket man ska kunna

Extra svart under forsta delen av BV2 dar det var svart att avgéra niva pga mycket information pa foreldsningar och i nedbrutna larandemal
men otroligt férenklat pa RATs och dylikt.

Det var tydligt vad man skulle kunna eftersom larandemalen for varje modul var upplagda och om det var nadgot man var osaker pa var det
bara att fraga i diskussionstraden.

Jag tycker ofta att tentafrdgorna gick in i ovantat mycket detaljer.

Jag tyckte att vissa larare var jattetydliga med det vi ska kunna. Till exempel Per som undervisade i modul 6. Hans powerpoints var extremt
tydliga och han betonade det som var extra viktigt att kunna.

Magsar foreldsningen var ocksa jattebra och tydlig!

Har 1ast biokemi pa gu

Mestadels, men med t.ex Insulin var det inte sa bra kommunicerat vilken kunskapsniva vi skulle ligga pa.

Manga laromal var valdigt vaga sasom insulinfragan pa tentan.

Det finns saker i larandemalen som egentligen aldrig forekom pa nagon forelasning eller pa canvas pa nagot satt. Jag pratade med nagra
klasskamrater om bl a brun fettvav som var med pa larandemalen (enligt deras ord, jag har sjalv inte dubbelkollat om det stdmmer) men brun
fettvav kom aldrig pa nagon av modulerna som vi hade. Jag kan ha fel, men det k&ndes som att jag gick igenom de flesta grejerna och sag
inget om brun fettvav.

Det enda som kandes otydligt var innehallet i Mosul 7, det hade varit bra att fa mer info om modulen lite tidigare for att kunna lagga tid pa
sadant som insulin. Sarskilt da det kom en ganska detaljerad fraga pa tentan om insulin, och det kdndes som om vi knappt gatt igenom detta
Larandemalen och férvantningarna infor tentor kunde ha gjorts tydligare av larare och forelasare

Det var inte alltid sa tydligt vad som var viktigt eftersom det inte reflekterades i studieupplagget, tex att insulin var sa viktigt men att det kom
litegrann i slutet. Det hade kunnat lyfts fram tidigare pa tex rat eller/och applicering. Det var inte heller sa tydligt hur appliceringen var upplagd i
schemat da olika tillfallen var icke obligatoriska och det var applicering flera dar i rad



Kraven pa att ansvara for att organisera mitt eget larande var rimliga.

Kraven pa att ansvara for att
organisera mitt eget larande var

rimliga. Antal svar

| mycket liten grad 0 (0.0%) | mycket liten grad

| liten grad 7 (6.5%)

Delvis 24 (22.2%)

| hg grad 50 (46.3%) I liten grad !

| mycket hdg grad 27 (25.0%)

Vet ej 0 (0.0%) Delvi P

Summa 108 (100.0%) eV

I hog grad
| mycket hog grac |
Vet ej
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Undre K
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Kraven pa att

ansvara for att

organisera mitt

eget larande var

rimliga. 3.9 0.9 219 % 2.0 3.0 4.0 4.5 5.0

Kommentar:

Det var som férvantat; man har anda borjat hdgskolan liksom...

Jag tyckte det var superbra med s& manga sjalvstudie-dagar i slutet eftersom jag sjalv anser att man larde sig mest av biokemin nar man fick
sitta sjalv och néta in det

Hjalp gavs via Canvas, vilket gjorde studierna enkla att planera.

Fér manga larandemal som eleven férvantas “lara sig sjalv” utver féreldsningarna. Skapar en ohallbar arbetsbdrda och stress.

Saknade under moment 2 tydligare information fran kursledningen om vad som var prioriterat att |ara sig vilket gjorde att det ofta kdndes som
att man famlade i mérkret om vad man ska kunna

For mycket tid maste 1aggas pa grupprojekt eller liknande, sa vi far aldrig tid att studera till tentorna. Det ar darfor mycket svart att fa nog med
tid att studera till tentorna.

Valdigt mycket eget pluggande och valdigt stort hopp i hur mycket som examineras kontra tidigare kurs.

Som van universitetstudent tycker jag att kraven ar mer an rimliga. Jamfért med andra utbildningar haller Kl definitivt studenterna i handen,
men jag har forstaelse for att vissa studenter behdver mer ledning och instruktion.

En hel del moduler var nastan enbart eget arbete vilket ar ratt om vi far en tydlig plan pa vad vi ska se da videos kan innehalla olika mangd
information

Det var valdigt hjalpsamt med iRAT, da det gav struktur i plugget.

Jag tycker att det var rimligt. Vi fick mycket info om det so vi férvantas att kunna och sedan hade man eget ansvar. Jag tyckte om nar vi hade
inspelade forlasningar i modul 6a/6b eftersom jag upplevde att mycket i metabolismen handlade om att man maste sétta sig ner sjélv och éva
om och om igen. Det var mer tidseffektiv att géra det pa egen takt hemma.

For mkt sjalvstudier

Hade uppskattat med lektioner eller inspelningar om insulin och kolhydratomséattning. Den kdndes igenomstressad.

Det var skont att ha mycket inspelat for att kunna ga tillbaka och repetera infor tentan

Det fanns for mycket egna studier for delar av kursen som var essentiella for helhetsforstaelse

Det var som sagt svart att veta vad som var viktigt

Det har varit valdigt givande nar det angetts i Canvas under egna studiedagar vad som ar meningen att man ska hinna ga igenom.



Kraven pa att pa egen hand s6ka information var rimliga.

Kraven pa att pa egen hand soka

information var rimliga. Antal svar
| mycket liten grad 1(0.9%)
I liten grad 4(3.7%) I mycket liten grad |
Delvis 30 (28.0%)
| hég grad 38 (35.5%) ) -
| mycket hog grad 34 (31.8%) I'liten grad 8
Vet e 0(0.0%)
Summa 107 (100.0%) pevis T
hog grad |
I mycket hog grad [
Vet ej
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@ Kraven pa att pa egen hand soka information...
Undre K
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Kraven pa att pa
egen hand s6ka
information var
rimliga. 3.9 0.9 232 % 1.0 3.0 4.0 5.0 5.0

Kommentar:

Jag hade ONSKAT att allt vi skulle ha lart oss fanns med péa antingen férelasningar eller inspelade videos. Ibland kom l&randemal som
féreldsaren inte alls namnt. Jag forstar att allt inte kan ndmnas pa féreldsning men da kan man informera om det (under féreldsning) och
hanvisa till ex. Sidor i boken.

Vi ombads soka efter information vid vissa tillfallen, men fick hjalp via t ex handledare.

Om det ar sa pass mycket eleven forvantas kolla upp sjalv, gor detta géarna tydligt under férelasningarna.

Ja da det antingen fanns exakt info pa canvas eller i Abali-Lippincott boken

Det var ett helt avsnitt i modul 5 som inte ens stod med i nagra slides, vilket gjorde en tvungen att sdka pa natet och anvanda sig av boken.
Informationen infor hdlsoméssa och metabolismprojektet var inte tydliga nog. De flesta har aldrig gjort en poster och det framgick inte riktigt
vad uppgiften gick ut pa. Flera oklarheter uppstod.

Lite svart i modul 5, dar det ndmndes ganska snabbt att vi skulle kolla vissa processer sjélva. Ganska latt att missa.

Som tidigare sagt, jag &r van vid att behdva strukturera mina studier och séka all information helt utan hjalp, sa fér mig tycker jag att vi fatt bra
information om vilken litteratur och évriga kallor man b&r anvanda under kursen. Daremot har jag hért manga studenter saga "det héar har vi
aldrig gatt igenom pa foreldsningarna", sa jag tror att det kan behdva fortydligas oftare att férelasningarna ar EN AV flera informationskallor,
och att man forvéantas anvanda kurslitteratur och annat material for att tacka alla larandemal.

Det blir svart nar informationen &r olika pa olika stéllen, man vet inte vad man ska lita pa.

Vissa delar var svarare att hitta adekvat info om an andra, sasom kolesterolbiosyntesens efterféljande steg

Nagot otydligt under vissa moduler dar det férvantades att I4sa in saker som inte gick igenom. Det fanns med i nedbrutna larandemal men pga
sa otroligt mycket information ar det Iatt att missa.

Jag uppskattade att det fanns videor att kolla pa samt sidhanvisningar.

Det var bra att vi fick exempel pa kallor att anvanda i exempelvis modul 5

| vissa appliceringar med Tbl gruppen hade jag lite svart att hdnga med och man tappar lite suget att hitta ytterligare information nar det kénns
som man har nog redan. Samtidigt som jag forstar syftet med att fa ett storre helhetsbild.

Modul 7 var lite svar att hitta information till



Jag kunde latt hitta den informationen jag behovde/letade efter i Canvas.

Jag kunde Iatt hitta den
informationen jag behévde/letade

efter i Canvas. Antal svar

| mycket liten grad 2 (1.9%) I mycket liten grad |}

| liten grad 10 (9.3%)

Delvis 27 (25.0%)

I hég grad 39 (36.1%) liten grad [T

| mycket hdg grad 30 (27.8%)

] 0.0.0%) pevis [N

Summa 108 (100.0%) evis

I hog grad R
| mycket hog grad |
Vet gj
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@ Jag kunde litt hitta den informationen jag be...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Jag kunde Iatt hitta

den informationen

jag behovde/letade

efter i Canvas. 3.8 1.0 26.8 % 1.0 3.0 4.0 5.0 5.0

Kommentar:
Canvas ar en djungel och till en borjan var det svart att forsta upplagget (vad ar skillnad pa modul och moment?) osv. Jag hade 6nskat att alla
féreldsningar (och tillhérande uppgifter) ALLTID hade tid, datum och var ordnade i ordning efter dagar/tid.
Canvas blir nagot svardverskadligt. Svart att andra, da kursen har ganska manga moment.
Olika stil pa upplagg for olika moduler eftersom olika larare skapat dem, lite svart att hitta all info enkelt.
Ofta vem man inte att man har uppgifter eller liknande for att det inte kommer nagon lattillgénglig information om det. Ofta ligger de gémda i
moduler/moment som man inte férvantar sig.
Modul 5 tycker jag ni ska lanka ninja nerd och géra det tydligar att hmp-shunt och glykogen ar egenstudier
Eftersom varje modul har sitt egna upplagg har det varit lite svart tycker jag, jag hade 6nskat att det var lite mer struktur 6ver upplagget. Modul
5:s upplagg ar bra pa sattet att det star bra och utforliga texter som man Iatt kan ta at sig (i och med att det star pa startsidan om man gar in
pa modulen) men det blir 1att rérigt och det &r 1att att missa férelasningar.
Nagot jag kdnde var mindre bra i BV2 jamfért med BV1, var att Canvas-modulerna var sémre uppdelade. | stéllet for att separera de olika
delarna av moduler i olika sidor, sa var hela modulen intryckt i en enda lang sida. Dar hade det varit battre att dela upp det sdsom det var i
BV1, for att lattare hitta informationen man soéker utan att behéva luslasa.
Om det skulle finnas en map som alla férelasningar PDF filer samlades dar skulle bli lattare att hitta dem.
Dessutom jag behéver skriva ut alla férelasningar PDF for att notera i undervisningarna men ibland laddades nya PDF for den terminen precis
pa samma dag och det var lite annorlunda men det som jag hade skrivit ut. Det kan laddas upp en vecka tidigare aven i bérjan av ny
terminen.
Det var bra ordnat efter varje modul.
Det var relativt enkelt att hitta information i Canvas. Jag tyckte att Iararna man meddelade svarade snabbt om man skulle behdva hjalp ocksa,
vilket ar uppskattat! Tack!

Jag tyckte att det var lite kranligare att hitta infomation om metabolsim projektet, inte for att det var svart att hitta, utan mer att det kdndes i min
TBL grupp att vi behdvde mer information om hur det kommer att ga till osv.

Jag hade ocksa ett forslag om att man kanske kunde ha texten i modul 5 i ett eget dokument i canvas. Det skulle vara enklare att hitta andra
saker (som t.ex foreldsningsslides)

KKU delen var hemsk att hitta information om

Allting finns dér men och ar generellt mycket vélorganiserat. Introduktionstexter som ligger infor modulerna &r superbra men tyvarr bara Hakan
som skrivit dessa tror jag...

Blanketterna infor VFU skulle kunna vara pa samma stélle. Annars toppen!



Kraven pa att arbeta tillsammans med andra studenter var rimliga.

Kraven pa att arbeta tillsammans

med andra studenter var rimliga. Antal svar
| mycket liten grad 0 (0.0%)
| liten grad 2(1.9%) | mycket liten grad
Delvis 11 (10.2%)
| hég grad 40 (37.0%) . 2
| mycket hog grad 55 (50.9%) I'liten grad  J§
Vet e 0(0.0%)
Summa 108 (100.0% ]
( ) Delvis 1
ihsg grad [
Imycket hog grad [
Vet ej
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@ Kraven pa att arbeta tillsammans med andra ...
Undre .
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
Kraven pa att
arbeta
tillsammans med
andra studenter
var rimliga. 4.4 0.7 17.0 % 2.0 4.0 5.0 5.0 5.0

Kommentar:
Jag fungerar bést nar jag pluggar med andra. TBL funkade bra och annars satt vi i grupprum. Hade dock 6nskat kanske tva
TBL-grupps-kombinationer pa en termin. Det var ibland svart att lara kdnna andra.
Jag tycker att det &r mindre bra att det inte ar mer 6ppet att man far tréffa sin TBL grupp pa zoom utan att fa franvaro. Jag sjélv forstar och
tycker det saklart ar bast att ses i skolan, men i och med att vi hade s& manga sjalvstudie-dagar s& maste det ocksa finnas mer forstaelse for
att folk som inte har familj och vanner i Stockholm vill aka ivag under de dagarna/veckorna, da ar det synd att TBL-traffarna stoppar en fran att
aka ivag ifall man ar pa zoom mer &n tva ganger
Jag tycker att arbetet med andra i iRat och appliceringsseminarier var sarskilt hjalpsamt for att lara sig materialet.
Hade varit bra med mer lararkontakt under gruppdvningarna.
Jag lar mig oftast bra med min TBL-grupp. Men uppgifterna kan vara mer relevanta for tentorna och den typ av fragor som stalls dar.
Jag tycker TBL-momenten &r toppen, men jag har ocksa haft turen att ha en otroligt valfungerande grupp vilket jag vet att andra inte haft. For
mig var kraven rimliga, men for de mindre lyckligt lottade tror jag att det kan ha varit ett otroligt stressmoment, speciellt de delar som varit i
utéver tentamen/RATs.
Tycker att momenten som ar utanfor TBL skulle behdva mer struktur samt krav kring hur det ska goras. Idag ar det lite som ar obligatoriskt och
det ar svart att arbeta med individer som da anser att man har ledigt eller att det inte ar sa viktigt.
Det var till stor hjalp att kunna diskutera det man Iast vid tRAT-tillfallena.
Det var lagom mycket, sa jag tyckte att det var bra.




Jag fick anvandbar aterkoppling pa mina prestationer under kursen.

Jag fick anvandbar aterkoppling pa

mina prestationer under kursen. Antal svar
| mycket liten grad 4 (3.8%)
I liten grad 15 (14.2%) I mycket liten grad [
Delvis 29 (27.4%)
I'h6g grad 31(29.2%) . —
| mycket hog grad 23 (21.7%) I'liten grad R
Vet e 4 (3.8%)
Summa 106 (100.0%) pevis [T
I hég grad R
I mycket hog grad | N
vetej
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@ Jag fick anvindbar aterkoppling pa mina pre...
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
Jag fick
anvandbar
aterkoppling pa
mina prestationer
under kursen. 3.5 1.1 31.6 % 1.0 3.0 4.0 4.0 5.0

Kommentar:

Bra med reflektion i TBL. Fattar att det &r svart att dela ut individuell feedback till 160 elever men det hade eventuellt 6nskats.

For tat aterkoppling, det kédndes knappt som vi hann ses innan vi skulle ge aterkoppling

Jag fick ej sérdeles mycket konkret aterkoppling fran larare. Mina gruppkamrater gav mig dock specifika rad. Detta hjalpte mig i viss man
(édven om jag antagligen ej hdrsammade dem sé& mycket som jag borde).

Kanner inte att jag fick nagon aterkoppling 6ht

Om det som avses &r ifall RAT representerade larandemal bra och saledes ens niva: ja. Annars forstar jag inte vilken aterkoppling man skulle
ha fatt.

Fick inte s& mycket aterkoppling éverhuvudtaget

Upplever inte att nagon feedback mer &n resultat pa iRAT/tentor ger ndgon anvandbar aterkoppling.

Det var till ens férdel att man kunde ga in och se vad som var fel och réatt pa iRAT och pa sa vis forstd vad man behévde plugga mer pa.

Vi fick mest aterkoppling av varandra i TBL gruppen. Det hjapte och fick mig att ta en stund att sjalv reflektera extra éver hur det har gatt.

Inte s& mycket fran studenter

Postern fick vi inte sa bra aterkoppling for. Det kdndes mer som att handledarna kom till presentationen for att snacka om hur mycket de kan
om amnet medans vi bara stod dar. (Inte alla handledare var sa)

Kamratresponsen &r lite hackig och var inte sérskilt givande, kanske kravs det lite mer forberedelse och planering kring det. Daremot fungerar
"respons" eller diagnos med iRAT resultat bra.

Ingen &terkoppling av larare. Aterkoppling fran handldggare under metabolismprojektet var minimalt, och enbart negativ feedback.



Arbetsinsatsen var rimlig i forhallande till kursens antal hogskolepoang.

Arbetsinsatsen var rimlig i
forhallande till kursens antal

hdgskolepodng. Antal svar
| mycket liten grad 6 (5.6%) I mycket liten grad .
I liten grad 10 (9.3%) ——
Delvis 31 (28.7%)
I hog grad 34 (31.5%) liten grad [
| mycket hdg grad 20 (18.5%)
Vet o] 7 (6.5%) pewvis .
Summa 108 (100_0%) O S
I hég grad R
I mycket hog grad |
Vet gj e
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@ Arbetsinsatsen var rimlig i férhallande till kur...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Arbetsinsatsen var
rimlig i férhallande till
kursens antal
hogskolepoéng. 3.5 1.1 31.3 % 1.0 3.0 4.0 4.0 5.0

Kommentar:

| jamforelse med andra program; kanske inte. Dock vet man att om man borjar Iakarprogrammet férvantas nagra extra kol fran dig. Tror ocksa
att, aven om man hade gett oss mer tid/mindre plugg hade det varit lika stressigt :)

storre arbetsbérda an forvantat

Arbetsinsatsen for moment 1 kdndes bade rimlig och gorbar. Tycker periodvis att moment 2 har stéllt orimliga krav pa vad vi ska kunna givet
tidsramen. Det mycket stora fokuset pa detaljer, ex. koenzym pa ett stort antal delreaktioner, har flyttat fokus fran att férstd sammanhangen
och hur olika metabola processer hanger ihop. Det kdnns generellt som att jag efter kursen har lattare fér ange substrat, produkter och enzym
i olika reaktioner an att forklara vad reaktionerna faktiskt gor

Lite svar

| jamforelse med Bv1 krédvdes mycket hogre tempo och kraftigare insats.

Denna kursen kénns mycket tyngre &n tidigare kurs. Dvs vecka for vecka (workload)

Den kanns lite tuffare an vad den borde ha varit med tanke pa hur manga hégskolepoang det &r (Biokemidelen)

Personligen tyckte jag inte Agg till embryo k&ndes som 5 HP, snarare max 3 HP, dér biokemin kéndes som narmare 9 HP (jamfért med de
kurser jag haft pa KTH). SBA-fragor kraver inte full férstaelse, utan snarare associationsbanor, dar biokemin kravde mycket mer
standardiserat studerande fér langtidsminne.

Om man jamfor gg embryo tentan med biokemin var biokemin mycket tyngre. Och borde vara mer HP i férhallande till &gg embryo

Var véldigt mycket pa biokemidelen, sarskilt att ni la till modul 7 en vecka innan tentan

Definitivt rimligt om man jamfér med heltidsarbete. Dock otroligt mycket mer tidskrdvande &n andra studier pa universitet.

For det mesta gick det att hanga med i plugget, men det blev lite tight med modul 7 sista veckan innan tentan.

La ner mycket mer tid an heltidsstudier, vissa veckor 60-70h

Biokemin kéndes tyngre och mer krdvande &an hela BV1.

Jag har fatt hora att andra kurser (tentamen) pa andra universitet omfattar mer hogskolepoéng &an var tenta men innehallets mangd ar
densamma.

Ganska stor skillnad mellan niva pa den forsta delen av kursen (Agg till embryo) och den andra delen (Biokemi och matsmaltning) men
skillnaden i antal hp poéng var inte sa stor

Visst &r arbetsbdrdan rimlig men bra mycket hogre an pa andra program.



Kursens examinationer var relevanta i forhallande till kursens larandemal.

Kursens examinationer var
relevanta i forhallande till kursens

larandemal. Antal svar
| mycket liten grad 1(0.9%) I mycket liten grad !
| liten grad 2 (1.9%)
Delvis 15 (13.9%)
I hég grad 56 (51.9%) lliten grad )
| mycket hdg grad 34 (31.5%)
Vet ej 0 (0.0%) < R
Summa 108 (100.0%) Delvis NS
I hog grad
| mycket hog grad |
Vet ej
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@ Kursens examinationer var relevanta i forhall...
Undre Ovre
Medelvérde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Kursens
examinationer var
relevanta i
férhallande till
kursens
larandemal. 4.1 0.8 18.9 % 1.0 4.0 4.0 5.0 5.0
Kommentar:

Jattebra larare

Hade garna sett att varje sak vi gick igenom i biokemin dék upp atminstone en gang i de gamla tentorna, sa att man tvingas lara sig dem. Tex
histaminsyntes, antivirala nukleosidanaloger eller serotoninsyntesen dok aldrig upp, varken pa gamla tentor eller tentan. Jag vill ju kunna de
sakerna bra men testas inte pa dem i examinationen.

Ibland kandes vissa fragor som att de ej passade direkt in i de nedbrutna larandemalen.

Se fraga 13

Insulin uppgiften pa provet

Ja, tills fragan kring insulin pa tentan kom. Framgick inte att det skulle komma pa tentan eftersom Hakan sagt att det inte skulle tentas pa
labbrelaterad kunskap

Férutom modul 7 alla var rimliga. En vecka innan examination nya info och féreldsning PDF var inte sa bra och jag blev férvirrad.

Jag kan tycka att det var lite val mycket utdver tentorna denna kurs. Att cellsidjden eller metabola projektet kunde rackt och att man istallet da
gjort en av dessa examinationer lite storre. Uppskattade att cellsléjden var mellan tva olika moment sa man slapp jonglera det samtidigt som
det blev med det metabola projektet.

Embryologi - nej. Metabolism - ja.

Tror det var passande, men RAT fragorna kéndes lattare an tentafragorna under kemin

Agg till embryo-tentan var rimlig men jag tycker att biokemi-examinationen skulle ha behévts delats upp pé tva tillfallen med 2 moduler i varje
tenta. Personligen tyckte jag att det var for mycket information att fokusera pa infér en enda tenta. Hade varit skont att forst ha tentamen pa
Modul 4 och 5 for att darefter ha en till tentamen pa modul 6 och 7

Fragor om VFU



Under VFU har jag tranat pa/diskuterat evidensbaserat arbetssitt.

Under VFU har jag trénat pa
/diskuterat evidensbaserat

arbetssatt. Antal svar

| mycket liten grad 3(2.8%) . .

Uliten grad 8 (7.4%) I mycket liten grad

Delvis 17 (15.7%)

I'hdg grad 50 (46.3%) _

| mycket hég grad 30 (27.8%) I'liten grad .

Summa 108 (100.0%)
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@ Under VFU har jag trianat pa/diskuterat evide...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Under VFU har jag

tranat pa/diskuterat

evidensbaserat

arbetssatt. 3.9 1.0 25.4 % 1.0 3.0 4.0 5.0 5.0
Comment

Jag fick tréna pa att anvanda evidensbaserade samtalsmetoder. Att s6ka evidens sjalv fick jag ej gora.

Det var inget som berdrdes

Jag tror att min handledare inte riktigt fatt reda pa rollen de skulle ha i var VFU, da jag mestadels observerade och stéllde fragor men blev
aldrig aktivt tillfragad att delta i sjélva undersdkningarna.

Speciellt pa dagarna i Flemingsberg fick vi trdna pa det.

Jag har inte riktigt gjort det under VFU:n, och jag visste inte om man behdvde gora det. Men vi fokuserade mest pa det praktiska och patient
bemdtande.

Tillgodoraknande vfu

Tror inte mina VFU-handledare gick igenom det? Men jag har hort fran andra studenter att det blev valdigt rérigt med VFUn dar handledarna
vet inte riktigt vad vi ska gora.

Under VFU fanns tillgang till de fysiska férutsattningarna jag behévde (t ex dator, samtalsrum
omkladningsrum, lunchrum).

Under VFU fanns tillgang till de
fysiska forutsattningarna jag behévde
(t ex dator, samtalsrum

omkladningsrum, lunchrum). Antal svar . I
| mycket liten grad 1(0.9%) I mycket liten grad
| liten grad 1(0.9%)
Delvis 11 (10.2%) .
I'hdg grad 36 (33.3%) I liten grad |
| mycket hég grad 59 (54.6%)
Summa 108 (100.0%)
Delvis .

| mycket hég grad

o
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@ Under VFU fanns tillgang till de fysiska forut...



Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Under VFU fanns

tillgang till de fysiska

férutsattningarna jag

behdvde (t ex dator,

samtalsrum

omkladningsrum,

lunchrum). 4.4 0.8 17.8 % 1.0 4.0 5.0 5.0 5.0

Comment

Jag tyckte att vardcentralerna verkade ratt oférberedda och det var synd. De visste lika lite som oss :). Hade 6nskat béattre férberedelse fran
deras sida.

Min VFU var mycket trevlig. Vardcentralen hade allt jag behdvde.

Valdigt litet omkladningsrum dér alla i personalen férvantas byta om ihop (dven méan och kvinnor)

Fanns ej skap att I1asa in saker i, annars bra.

Jag har enbart anvant omkladningsrummet och lunchrummet, sa jag har ingen aning om det finns andra rum som ar avsedda for andra saker,
men jag har i alla fall inte behovt anvanda de. Jag var jattendjd med min VFU placering!

Tillgodoraknande vfu

Inget samtalsrum som jag fick anvdnda men resterande fanns

Intervjun med patienten skedde i vantrum

Fann ej klader i min storlek

Under VFU har jag tréanat pa sédkra arbetssitt for att undvika risker och tillbud.

Under VFU har jag tranat pa
sakra arbetssatt for att undvika

risker och tillbud. Antal svar
| mycket liten grad 3 (2.8%) .
I liten grad 9 (8.3%) e S e g !
Delvis 17 (15.7%)
| hég grad 43 (39.8%) .
I mycket hég grad 36 (33.3%) I liten grad !
Summa 108 (100.0%)
pevis TR
Ihéggrad T
| mycket hog grad _
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@ Under VFU har jag tranat pa sakra arbetssitt ...
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Under VFU har
jag tranat pa
sakra
arbetssatt for
att undvika
risker och
tillbud. 3.9 1.0 26.5 % 1.0 3.0 4.0 5.0 5.0
Comment

Jag forsokte anvanda hygien. Jag fragade handledare om rad. Det hade dock varit enklare om vi gick igenom hygien innan forsta dagen pa
VFU.

Inte fokus

Vi fick dokument for sékerhet och hygien samt trénat pa campusdagarna, men sag det aldrig tillampas pa vardcentral pa det satt som larts ut.
Speciellt i Flemingsberg fick vi trdna pa samt diskutera hur man ska arbeta sékert (med handskar osv).

Vi har pratat om sékra arbetssétt och hygien pa min VFU da det stod tydligt i Canvas att det &r nagot vi studenter ska kunna.
Tillgodoradknande vfu

Ej optimalt att ha campusdag efter VFU dag

Den andra dagen fick jag folja med underskéterska i hemsjukvarden, da var det mest se och inget gora



VFU var relevant i forhallande till kursens larandemal.

VFU var relevant i forhallande till

kursens larandemal. Antal svar

Aldrig 0 (0.0%)

Sallan 8 (7.5%) .

Ofta 44 (41.1%) Aldrig

Alltid 55 (51.4%)

Summa 107 (100.0%)

Sallan -
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@ VFU var relevant i férhallande till kursens lar...
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

VFU var relevant

i forhallande till

kursens

larandemal. 3.4 0.6 18.4 % 2.0 3.0 4.0 4.0 4.0
Kommentar:

Sékert relevant till Lakarprogrammet som helhet, men inte kanske for biokemin i sig.

De flesta saker stod i direkt samband med larandemalen. Vissa delar gjorde det ej, men gav istéllet en inblick i det praktiska yrkeslivet!
Statusévningarna som gjordes var mer relevanta for BV1, aven om VFU var roligt.

Medan jag uppskattar méjligheten att genomfoéra VFU, sa var delmomenten i VFU inte relevanta till sluttentorna.

VFU var det mest relevanta av allt vi Iarde oss. Kanske inte enligt era Iarandemal, jag har inte 1ast igenom dem sa jag vet ej. De var i alla fall
hogst relevanta for vara framtida jobb som lakare. Det ar det jag bryr mig om.

Pa vardcentralen fick man testa pa att t.ex samtala med en patient och pa sa sétt anvanda sin kunskap, vilket var larorikt.

Tillgodoraknande vfu



Jag deltog i relevanta aktiviteter under mina placeringar.

Jag deltog i relevanta aktiviteter

under mina placeringar. Antal svar

Aldrig 0 (0.0%)

Sallan 10 (9.3%) .

Ofta 37 (34.3%) Aldrig

Alltid 61 (56.5%)

Summa 108 (100.0%)

Sallan -
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@ Jag deltog i relevanta aktiviteter under mina ...
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Jag deltog i

relevanta

aktiviteter under

mina placeringar. 3.5 0.7 19.1 % 2.0 3.0 4.0 4.0 4.0
Kommentar:

Hade som sagt dnskat mer férberedelse, det underlattar deltagande.

Jag fick dva statusundersékningar och samtal.

Otroligt givande. De var alla fantastiska och det gav mig en bild av hur mitt framtida yrke skulle kunna se ut som.

Eftersom det bara var under tva dagar han man inte se och géra sa mycket, detta skiljer sig saklart ocksa fran VC till VC och &r inte s& mycket
man kan styra Over.

Min handledare bjod inte in till att medverka lika mycket som min kurskamrats handledare gjorde (samma VC), sa det var valdigt ojamnt hur
mycket vi fick lara oss/gora.

Handledaren hjalpte sa att jag blev delaktig i patientméterna samt sag till att jag fick vara med vid olika typer av besok.

Pa min VFU plats var handledaren delaktigt och vi gjorde allt pa "checklistan" i dokumentet i Canvas. Utover det fick vi aven vara med andra
lakare/personal pa vardcentralen nar nagot spannande skulle handa.

Tillgodoraknande vfu

Lite lite patientkontakt och fick ga bredvid sjukskéterskor ibland men det var anda givande mestadels av tiden

Kanns att vissa studenter fick mer att géra

Berodde lite pa vilken handledare man hade. Det blev mycket détid da det verkade som om vardcentralen knappt visste att vi skulle vara dar,
och l6ste allt i sista sekund

Fanns inte mycket att se pa den vardcentralen.

Nastan hela tiden, men jag upplevde att en del handledare upplevde att inte hade fatt tydlig information och att vi elever helt enkelt fick
informera dem om det mesta



Jag hade en namngiven handledare under mina placeringar.

Jag hade en namngiven
handledare under mina

placeringar. Antal svar

Aldrig 3 (2.8%)

Sallan 7 (6.5%) Aldrig l

Ofta 24 (22.4%)

Alltid 73 (68.2%)

Summa 107 (100.0%)

Sallan l
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@ Jag hade en namngiven handledare under mi...
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Jag hade en

namngiven

handledare

under mina

placeringar. 3.6 0.7 20.8 % 1.0 3.0 4.0 4.0 4.0
Kommentar:

Fick byta handledare nagra ganger da vissa bara jobbade férmiddag, andra bara eftermiddag

Jag hade flera, bade lékare och sjukskoterskor, och faktiskt aldrig den riktiga "handledaren”.

Hade tva olika handledare

mycket bra handledare som gav bra feedback

Tillgodoraknande vfu

Jag hade en "handledare" men jag var inte med henne under dagarna utan fick spendera ca 2 timmar var med olika lakare/skoterskor
Som sagt verkade vardcentralen oférberedd pa studenter, vi fick sjalva leta runt efter handledare ibland eller blev ombedda att ga till en
kollega som bad oss ga till en annan kollega osv. Hade hellre haft kortare dagar och lagt tid pa plugg infor tentan eller att vardcentralen var
med férberedd

Min handledare var sjuk sa min placering blev ganska luddig och oorganiserad
Hon som var handledare fér mig gick jag bara med fatal ganger, for att jag skulle kunna vara med pa sa& mycket relevant som méjligt. Men hon
slutade aven tidigt de dagarna jag var dar

Mina handledare verkade insatta i syftet med placeringen.

Mina handledare verkade insatta i

syftet med placeringen. Antal svar
Aldrig 4 (3.7%)
Sallan 13 (12.0%)
Ofta 35 (32.4%) Aldrig
Alltid 56 (51.9%)
Summa 108 (100.0%)

Sallan

Ofta

Alltid

o
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@ Mina handledare verkade insatta i syftet med...



Undre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median Ovre kvartil  Max

Mina handledare

verkade insatta i

syftet med

placeringen. 3.3 0.8 25.0 % 1.0 3.0 4.0 4.0 4.0

Kommentar:
Oférberedda
De kande till vad vi skulle gora, vilken typ av évningar som var lampliga och gav rad i forhallande till det vi dvade pa i programmet (som
samtalsmetoder).
Lite oklart med uppgiften vi skulle gora, kanske pa grund av oklara instruktioner
Mina handledare hade inte blivit informerade om syftet med var placering, hur den skulle 1aggas upp eller vad vi skulle 6va pa
Lakarna var dock inte s& insatta i vad vi kunde och skulle lara oss. De visste inte ens att vi fick termin 1. (Var handledare var dock VALDIGT
insatt!)
Min handledare var insatt i syftet med placeringen och hade sjalv studerat pa Karolinska Institutet for nagra ar sedan, sa han hade bra koll pa
hela upplagget.
Ja, min handledare var delaktigt, var lyhord till var nskemal, och var noga med att vi far se sa mycket som mgjligt under de tva dagarna vi var
dar. Hon hade koll pa informationen i canvas ocksa.
Lat mig vara sjalvsténdig och sta pa egna ben
Tillgodoraknande vfu
De var inte sa insatta i vad vi skulle kunna eller vara uppgifter. Vi fick forklara vad vi skulle 6va pa.
De hade typ ingen koll pa vad vi skulle gora.
Handledaren var snall och insatt men kanske inte passade i rollen som handledare.
Deras canvas sida med info var ocksa kaos
Valdigt valorganiserad placering av Essinge vardcentral. Handledaren hade superbra koll pa vad vi skulle lara oss och 6va pa. Fick en plan for
dagen av henne pa morgonen bada dagarna dar vi fick en varierad dag med olika lakare och extra samtal och reflektioner!

Vilka var kursens styrkor? Motivera géarna.



Vilka var kursens styrkor? Motivera garna.

Man larde sig mycket, manga olika mekanismer och hur de paverkar varandra, hur de regleras osv.

Modul1-3 hade en valdigt bra rod trad.

Uppléagget ar fantastiskt

Bra struktur, tillmotesgaende larare

Att undervisningarna vad larorika och forstaeliga. Aven gruppévningar och uppgifter i TBL grupperna lérde jag mig jattemycket av. Det finns
alltid nagon i gruppen som kan forklara!

TBL, svinbra koncept med iRAT osv. Gjorde att man hdll sig i fas och héll koll pa vad som férvantades av en.

VFU och campus dagarna

Bra forelasare

férelasningarna. Engagerande, val férberedda féreldsningar hojer motivation och intresse

Kursens styrkor var att dens innehall verkligen ger en grund for det fortsatta Iarandet i exempelvis diabetes behandling.
Att det fanns material pa Canvas

Mycket sjalvstudier som verkligen behévdes under en tuff kurs

Viktigt att kunna dessa saker. Kénner mig proffsigare nu néar jag kan briljera om glukoneogenes.

Kursen var mycket tydligt strukturerad. Genom att I&sa pa Canvas var det enkelt att veta vad man skulle géra.

Deltentamina gjorde kursen mindre stressig.

Halsomassan var ett roligt moment. Det var roligt att traffa utomstaende och forsoka forklara material for dem.

IRat gjorde att man tvingades memorera material varje vecka, vilket hjélpte infor tentamen.

De olika modulerna var sammanhangandd

Det var valdigt roligt att géra VFU och gjorde att jag fick en paminnelse om slutmalet som ibland kénns valdigt aviagset, samma sak galler
statusdagarna och klinikerférelasningarna

Bra att tRAT:s & applicering nastan alltid hade stark klinisk koppling

Varierande undervisning. Holistisk.

Kopplade det vi lar oss med kliniska exemplar, sa att det kénns relevant och samtidigt kul.

mycket innehall, relativt bra réd trad, modul 5, 6A och 6B var extremt givande.

Flera moduler var intressanta.

Att det var 2examinationer

Hakan och Duartes attityder har gjort nagot som annars kan kannas lite tradigt och enformigt bli intressant, roligt och givande.

Perfekt labb. Jattebra vardcentral for min del. Roliga dagar med VFU-relaterade 6vningar i Flemingsberg.

Agg till embryo - delen

Informationstatt men sammanhéngande

VFU var kul. Halsomassan var kul. Undervisningen var i regel utmarkt.

VFU var fantastiskt. Nagot av det roligaste jag nagonsin gjort!

Att forelasarna var pedagogiska och tydliga med informationen. Ex brukade vissa foreldsare ha sammanfattningar i slutet av varje PPT for att
knyta ihop sacken och ndmna det viktigaste som hade tagits upp under féreldasningen.

Agg till embryo- bra upplégg

VFU- campusdagar- mycket bra och larorika

Manga bra forelésare

Jag gillade den férelasning som Hakan och Duarte hade dar de repeterade modul 4 ("Digestion”). De la inte till ndgon ny information, och det
hjalpte mig fa en battre forstadelse om hur de separata foreldsningarna hangde ihop utan att lasta pa mer. Hade garna haft fler pa andra
moduler!

Jag uppskattade upplagget pa Moment 2, att man oftast hade férelasningar pa formiddagen och sjalvstudier pa eftermiddagen. Det gav tid att
kunna ga igenom det man hade lart sig pa morgonen och gjorde det lattare att halla sig i fas.

Den réda traden i biokemin.

VFU, bra att fa erfarenhet sa tidigt. Féreldsningarna dar vi testades direkt pa informationen var valdigt givande.

Gamla tentor som visade ribban fér det man skulle kunna.

Jag tycker att kursen har varit rolig och intressant och duktiga forelasare. Kul med VC och halsomassan som avbrott i plugget. Jag tycker
ocksa att det har varit en bra balans av videoférelasningar och férelasningar pa plats, bada har sina fordelar. iRATsen har varit pa gransen fill
for svara men det har funkat bra fér mig, jag vet dock att personer i min TBL har ként att det har varit lite hopplost infor iRAT och tRAT for att
de har varit sa svara. Det galler framfor allt iRAT for modul 5 och 6a.

- Bra instuderingsmaterial: Instuderingsfragor samt larandemalen var tydliga och férberedde en val for de typer av fragor som kunde dyka upp
pa bade RATs samt tentamen.

- Hakan: Otrolig foreldsare och kursansvarig. Alldeles for hard mot sig sjalv. For nagon med ADHD sa tycker jag att hans foreldasningar holl en
bra takt, med skdmtsamma inslag som héll en fokuserad och intresserad. Hade kunnat lyssna pa honom foreldsa om bildacks ménsterdjup. 10
/10.

- Specifierad kursmaterial: Bra att materialet utgick fran en enda bok, gjorde det enkelt att utldsa relevant information, utan tvetydiga budskap
som ofta kan uppkomma vid utspritt material.

Méjlighet att pavisa att de uppnatt larandemalen

Den sociala studiemiljon

Hus 75

Nagra larare var underbart, till exempel en larare som repeterade fran bérjan nagra ganger vad var det och studenter kunde forsta att dessa
info varfor vi skulle veta och vad var syftet med det.

Larorikt och intressant, manga roliga delar

Instiduieringsfragor

Inspelade férelasnignar.

Mangen kunskap var verkligen inte lite

Forelasningarna sarskilt de som hade klinisk relevans

Roligt &mne med kunniga larare. Fina illustrationer

Kursens upplagg

Det har varit en mycket spannande kurs déar jag tycker att ni har varit valdigt duktiga pa att lyfta in de kliniska aspekterna vilket i sin tur gjort att
man blivit mer motiverad till att 1ara sig och forsta. Det har gjort att det inte kdnts som ett nédvandigt ont for att komma vidare med terminen
utan att man forstatt bra varfor vi ska lara oss detta. Tycker ocksa att vi haft manga foreldsare som varit valdigt duktiga pa att géra detta &mne
roligt och lart ut pa ett satt som gjort att vi hangt med.

Otroligt kompetenta larare/forelasare med stort engagemang. Otroligt strukterat och lyhérd kursansvarig,

Kursens styrkor var de olika alternativen att lara sig materialet, dels fanns det videor att kolla pa, dels fanns det férelasningar pa plats.
Dessutom fanns det sidhanvisningar till boken, vilket var till stor hjalp.

Lektorerna var bra pa att bryta ned nagot komplicerat och géra det nagorlunda simpelt att forsta.



Valdigt intressant med metabolism och allt var valdigt sammanhangade. Vi gick fran kolhydrat metabolism till fett metabolism till protein
metabolism och fick en bra inblick i det.

Manga bra och engagerade forelasare.

Jag tycker att det ar givande att man kopplade det till sjukdomar (maple syrup syndrom, PKU). Man fick lara sig mycket.

Aterigen Pers undervisningar, jattebra och tydliga powerpoints och férklaringar.

En annan sak som jag tyckte var fordelaktigt var att modul 6 var uppdelad (i 6a och 6b).
Det var givande att Duarte och Hakan hade quiz integrerade i de inspelade forelasningar.
Jag tyckte att det var bra att lararna tog emot studenternas feedback.

Organiserade moduler som knéts ihop i slutet, dvs all kolhydratmetabolism i en modul osv

De olika modulerna hade planerats bra tidsmassigt sa att man fick exakt den tiden som behdvdes for varje modul. Bra med
klinikerforeldsningarna, det gav 6kad forstaelse for det man gatt igenom i modulerna.

Det fanns en rdd trad genom kursen och gav enligt mig relevanta grundlaggande kunskaper for lakaryrket.

Man hade sjalvstudier med inspelade féreldsningar.

Kursens innehall

Nedbrutna larandemalen var tydliga, vilket mojliggor for oss elever att forsta vad som forvantas av oss att kunna. Det fanns en tydlig rod trad i
kursen. Jag tycker det var bra att man kunde utféra IRATs och TRATs pé zoom dar 3 zoom-tillfallen rdknas som ett missat tillfalle, och jag
tycker att antalet tillfallen man kan ha pa zoom for utdkas eftersom det gynnade definitivt min psykiska halsa. Min fysiska halsa gynnades
ocksa genom att det minskade tréttheten som man far av de langa vagarna till och fran skolan.

Bra uppdelning av alla delmoment, féljde en rdd trad.

Bra info

Den forsta delen av BV2 var valstrukturerad och kombinerad mycket val med den praktiska delen (VFU).

Sammanhéangande, rod trad

Mycket fysiska aktiviteter, inte bara luslasa bocker.

var valdigt bra larare som var valdigt intressanta och det marktes att dem ville lara ut det dem pratade om

VFU handledarna var valdigt bra och tillféllet var mycket larorikt.

Upplagg

Trevliga larare!

Den héar kursen hade de basta forelasarna hittills. Alla forelasarna var bra tyckte jag, men speciellt lonut, Duarte, Hakan, Per Moberg, var
jattebra pa att fa med den omfattande mangden information pa ett kompakt och lattforstaeligt satt.

Overallt var kursen bra organiserad, innehall var intressant, med givande och engagerade kliniska férel&sningar

Modul 4 var mycket bra utformad i Canvas, jag upplever verkligen att det var givande att ha férberedelser infor férelésningarna att ta del av.
Jatteroligt och givande med laboration! Overlag en bra kurs! Hakan var duktig pa att beméta fragor och kritik.

Del 1 genetik/cellbiologi

Genomgangar pa del 1 av kursen

Bra med instuderingsfragor och inspelade féreldsningar

Online férelasningarna - valdigt bra da man kan pausa och ta in information i sin egen takt

Héja tempot och ribban fér vad som forvantas av en i framtiden. Jag tycker att uppdelningen av examinationer var tillfredsstéllande, d.v.s. att
det var en tenta for agg till embryo; en tenta fér VFU; en for biokemin osv.

Pedagogisk, allt forklaras bra réd trad

TBL irat och trat. Mycket bra upplagg!

Sambandet mellan det teoretiska och det praktiska

Kursen byggde en stabil bas for vidare studier i lakarprogrammet och innehdll relevanta delar och larorika studiemoment

Kul @mnen

Overlag ar kursen valdigt noggrant utformad med studenterna i atanke. Superbra férelésare som verkar véalinformerade kring hur mycket vi
redan gatt igenom och kan. Tycker Carl Johan Sundberg och Christoph Freyer var sarskilt duktiga!

Upplagget - modulerna féljde logisk ordning.

- Det var tydligt hur allting var kopplat

- Trots all biokemi var kursen rolig

Det var att man kande att det fanns en rdd trad och av att en del av av metabolismen fick man forstaelse for ndstkommande delar. Jag har
uppskattat manga férelasningar blandat med eget instuderande. Har verkligen uppskattat Hakan och BV2 sa tycker inte biokemin ska ha sa
daligt rykte som det kdnns som den har.

VFU-delen var valdigt bra for att fa en inblick i hur lakaryrket kan se ut i praktiken

KKU, biokemi var kul och larorikt.

Relevanta RATs i férhallande till innehall och tent

Roligt djupt ingdende material.

BREDD



Vad kan forbattras i kursen? Motivera med sa konstruktiva forslag som majligt.



Vad kan forbattras i kursen? Motivera med sa konstruktiva férslag som mdjligt.

Modul 4 var det valdigt mycket, jag hann inte ga igenom all material innan RAT.

Lite tydligare karandenas ibland

Manga larare kommer in pa sidospar under forelasningar som redan ar tunga informationsmassigt. Svart ibland att avgéra vad som ar relevant
och irrelevant.

Manga var radda (ink mig) infor kursstart, speciellt biokemi. Hade uppskattat mer gruppdvningar och tydligare struktur vad man behdver lagga
ner mest tid pa. Mycket information som togs upp fanns inte med i Iarandemalen och det kandes latt dvermaktigt

Infér tentan i modul 1-3 hade vi jattemycket tid pa oss, men inte alls s& mycket till biokemin. Att &ndra det s att vi far lite mindre tid pa modul
1-3 tentan och mer tid till biokemi tentan skulle hjalpa.

Lite 1angre tentapluggstid utan ny info. Fler foreldsningar gjorde det stressigt och jag hann aldrig ga igenom modul 7.

Mer gruppévningar (utan gruppindelning). Som mini-appliceringar. De var givande.

Jag hade 6nskat mer “"relevant klinisk kunskap”. Jag kan nu symptom pa superovanliga, genetiska zebror men har ingen aning om hur man
vet att ett ben ar brutet eller hur eksem ser ut :). Men jag antar att det kommer hehe

Poster arbetet, det skulle vara battre om arbetet var koncentrerat under en kortare period. Nu blev det som ett extra stressmoment eftersom
det lag efter tentan

Inte s& mycket sjalvstudier

eventuellt timing av postersession. kande inte att jag fick ut s& mycket som jag velat frdn den 6vningen. Kanske skulle det ligga tidigare och
vara an mer integrerat med biokemin. forstar att det kanske finns en poang i att utmana studenterna i att planera sin tid och tillsammans i
grupp avsatta tid for ett sant projekt. Tyvarr upplevde jag att det snarare blev sa att vi hafsade forbi uppgiften for att en del var stressade Gver
tentan. Jag vet att vi uppmanades att géra det i god tid, men kanske ska det vara mer inramat tidsméassigt med avsatt tid?

Sen funderar jag pa det hér med interaktion under forelésningar i stor sal. Ar fragor till studenterna pedagogiskt nédvandiga? endast nagra fa
studenter svarar pa fragor, det tar tid och hackar upp flédet i forelasningen. personligen hade jag ocksa féredragit mindre fragor fran studenter
i de formatet. Kanske 6ppna for fragor innan varje rast, om en student har en fraga kan hen helt enkelt skriva ner fragan och aterkomma.

Det som kan forbattras ar att under férelasnkngarna ta upp mer saker som efterfragas i larandemalen, och om det inte ar majligt vore det
valdigt valdigt bra och larorikt om det finns inspelade féreldsningar pa canvas inom vissa stérre omraden som exempelvis, glukogenes sa.t
glycogenonys. Det vore mycket battre att ha inspelade féreldsningar om det inte finns mdjlighet att férelasa om det i salar.

Att sédnka tempot

Inte franvaro vid mer an tva tillfallen pa zoom under TBL

Uppmana studenter att bérja med gamla tentor mycket tidigare.

Den forsta delen av kursen (cellen e d) kdndes mindre intensiv &n den andra (biokemi). Det gjorde studierna svarare att planera och mer
stressiga.

Laroboken om tarmkanalsmotorik var (i mitt tycke) rorig. Det var svart att veta vad i de refererade sidorna vi faktiskt skulle kunna.

Mer realistisk arbetsbérda, battre kommunikation kring vad som forvantas av eleven nar det kommer till egen inlarning.

Mest viktigt &r mer intresserade foreldsare. Carmen, Simon, Annika hade en for hdg niva och var inte pedagogiska forelasare.

Overvag huruvida balansen mellan detaljkunskap ner till enzymer/koenzym i varenda delreaktion och férstaelse for koncepten &r rétt. Tycker
ej att ni har hamnat ratt dar och sarskilt inte givet tidsramen. Om ni nu landar att avvagningen ar ratt behdver ni bli valdigt mycket battre pa att
forklara VARFOR. Aven férelasarna behéver bli mycket battre pa att forklara varfor liksom att férdela tiden rétt utifran larandemalen. Har
aterkommande hant att férelasare hastar igenom saker med tydlig koppling till malen och istallet Idgga 15 min pa &mnen "som ni inte behdver
kunna men som jag tycker ar valdigt intressant".

Tycker aven att ni bor fundera pa huruvida poster-projektet ar det basta sattet for oss att behandla det momentet givet den enorma press som
moment 2 har inneburit. Att parallellt sitta med ett grupparbete infor tentaplugg har skapat valdigt stor stress.

Lite mer tid infér BV2 Tentamen moment 2. Speciellt nar det kommer till den sista modulen.

Vara mer tydlig med vad som behdver kunnas och anvanda mer bilder istéllet for text for att underlatta inléarningen.

Modul 4 kdndes extremt svar samt att det var valdigt konstigt att satta in den innan man ens lart sig om MODUL 5 OCH 6.

Modul 7 kdndes egentligen bara som tillagg, tror nastan ingen riktigt fick en bra forstaelse fran den modulen da det gick extremt fort ocksa.
Schemalagg projektarbeten och allt som ska goras i dem béttre sa att vi faktiskt far tid att studera till tentorna.

Lagg mindre tid pa TBL-relaterade arbeten som ar obligatoriska. Oftast blir man klar med tRAT langt innan och behéver da sitta i skolan flera
timmar for att vanta pa uppfoljningen. Detta resulterar i att manga véljer att aka hem istallet. Jag personligen har svart att studera nér jag inte
ar hemma och vill darfor inte stanna i skolan onddigt lange istallet for att aka hem och studera.

Lat elever gora iRAT och tRAT &ver natet. Det finns ingen podng med att man maste genomfora tRAT pa plats. De flesta &r mer bekvama
med att prata med gruppen 6ver zoom eller liknande. Resultatet har inte férandrats de ganger flera medlemmar valt att vara med digitalt
istallet for att vara med pa plats. Manga elever har dven lang vag att aka for att komma till skolan. Att aka till skolan for att goéra tRAT och
sedan aka hem (av de anledningar som namndes i forra stycket) tar onédig mycket tid som kan anvandas for att studera till tentorna.

Flera av lararna/férelasarna pratar sa fort for att hinna med lektionens innehall att det var oméjligt att hadnga med i undervisningen och/eller ta
anteckningar. Dérav blir det extra viktigt att f& tid till att studera till tentorna. Lektioner med mycket material bér vara langre for att ge lararna tid
att ga igenom materialet lugnt sa att &ven eleverna kan bearbeta informationen.

Ni borde ha videos pa allt speciellt modul 5

Ta bort posterprojektet. Gav bara stress och var valdigt svart eller sank iallafall kraven. Inte heller givande eller relevant information i det har
laget i programmet.

Nar vissas handledare var franvarande fanns det ingen som pa ett bra satt fangade upp studenterna pa VC. De kastades in i rum med patient
utan att student fick introducera sig eller delta pa nagot sétt i besoket.

IPL dagen var kaos och daligt forberedd. Tror involverade vet om vad som gick snett.
Att ta upp pa forelasningarna vad som faktiskt forvantas av en (framst under biokemin), att man ska kunna hela reaktionskaskader utantill.

Att organisera informationen pa Canvas. Det var svart att uppfatta vissa saker man skulle lara sig sjélv. Finns lite for manga sidor och flikar
overallt, vilket &ven gor det jobbigt ndr man ska plugga och bladdra mellan information.

Regleringsmekanismer kopplat till metaboliska pathways borde ej std som en separat del utan inkorporeras i alla férelasningar

Mitt subjektiva, valdigt orealistiska forslag till forbattring av kursen ar att vissa delar av Modul 4 borde vara en del av fran &gg till embryo
eftersom kursens andra halft ar stor just nu samtidigt som Fran &gg till embryo lider av motsatt problem. Sett till hur manga hégskolepoéng
tentorna genererar skulle jag definitivt saga att jag lagt ganska mycket mer &n 40 procent s& mycket tid pa Tenta 2 kontra Tenta 1. Jag tycker
inte att kursmalen i sig ar for omfattande dock (se fraga 24).

Férslag 2 fran min sida ar att "Fran &gg till embryo" ges mindre tid eftersom det kdndes som lite val generdst med tid for den tentan.

Kanske lite langre / mer jamnstalld VFU? Jag har hort att flera andra ej fatt géra lika mycket som jag fick gora eller delta i s& manga moment
vilket gett dem en helt annan uppfattning av VFU.

Hur man distribuerade tiden: Det hade i moment 2 varit battre att fa mindre tid infor RAT pa modul 6a resp. 6b for att sedan fa mer tid till att
plugga till sluttentan efter att ha gatt igenom alla moduler. Vi hade ocksa kunnat korta ned tiden pa moment 1 fran 1 manad till ca 2-3 veckor,
for att sedan ha hélsoméssan och metabolismprojektet darefter innan moment 2 bérjade. Jag markte att det blev svarare att fokusera pa



metabolismprojektet samtidigt som man behdvde plugga infor sluttentan, vilket ar varfor det hade varit battre att ha det tidigare innan moment
2.

Foér modul 5 hade det varit battre om man hade haft nagra fler férelasningar, for det var ett helt avsnitt i de nedbrutna larandemalen som inte
tacktes av forelasningarna och som man sjalv behévde komplettera genom kurslitteratur och natet.

Nar det galler VFU, hade det ocksa varit battre om de hade valt att ta bort uppféljningen av RAT som ett obligatoriskt moment, fér personligen
tyckte jag att de gick igenom saker som man redan visste. Sedan hade de kunnat sla ihop de praktiska moment som genomférdes pa
campusdagarna som ex hjarta och blodtryck samt ha farre och kortare raster sa att vi hade kunnat sluta ca 1-2 h tidigare

Mer férelasningar pa plats men lat dem inspelade va kvar pa Canvas sa man kan ga tillbaka till dem nar man repeterar.

Lite lagre fart pa biokemin- eventuellt mindre memorerande av begrepp och mer fokus pa mekanismer/ koncept.

Jag hade garna haft undertexter tillgangliga for alla férinspelade videor. Kan tycka att det ar svart att hdnga med i videon och samtidigt skriva
anteckningar, s ibland &r det lattare att bara lasa igenom texten.

Jag hade garna haft lite fler forelasningar for modul 5 ocksa. De vi hade var valdigt bra, och hade gérna haft férelasningar fér de processer vi
behdvde lasa in pa egen hand (glykogensyntes, en del av regleringen).

| de senare foreldsningarna borjade det ndmnas valdigt manga enzym som vi inte hade hort om forut (eller helt enkelt inte visste vad de var).
Detta blev lite forvirrande, speciellt da det inte verkade som om vi behdvde kanna till alla. Jag hade garna haft det lite tydligare med vad de
nya termerna innebar, eller eventuellt att man inte namnger de detaljer i en reaktion som inte &r sa viktiga nu. Det blir valdigt mycket
information pa en kort tidsperiod annars och lite 6vervaldigande.

- Nagra av handledarna under presentationerna pa slutet av kursen kéndes "patronizing” och det verkade som att de ville dumférklara sina
elever. Detta nar de stallde fragor efter presentationerna. Nagra av dessa hdll pa och frdgade ut mycket Iange och hdll néstan egna féredrag
istallet for att uppmuntra larande. Det fanns ingen tidsreglering, vilket ledde till att vi slutade 40 min senare an planerat. Det kdnns som att det
hade varit valdigt latt att satta ut timeslots for alla grupper och avslutat utfragningen nar tiden nas.

- Det var lite oklart vad man behévde veta under biokemin

- Mangden arbete i relation till svarighetsgrad kandes obalanserad. Fran &gg till embryo tog lang tid i jamforelse med biokemin &dven fast det
var mycket mindre och lattare. Darfor anser jag att man borde lagga mer tid pa biokemin. Vidare kanske det inte behdvs en vecka innan
tentan for fran agg till embryo.

- det var orattvist att halva klassen fick sina campusdagar innan vardcentralsdagarna

Det hade varit bra om man kunde férdela innehaller mer jamt. Som det ser ut nu sa var det valdigt lugnt till en borjan for att sen bli valdigt
intensivt och informationstungt.

Gora forelasningarna battre. Jag har gatt pa kanske 10 valfria férelasningar och jag har alltid angrat mig att jag gick. Forma larandemalen efter
Ninja Nerds videor pa Youtube och 1at oss ha honom som férelasare istéllet. Han ar s engagerad, gor det kliniskt relevant och visuellt pa ett
forstaeligt satt. Vara forelasningar i skolan har stora bilder med namn pa 10 enzymer och kanske ett av dem &r relevant. Man blir hela tiden
distraherad och det ar svart att koncentrera sig pa det som man faktiskt ska lara sig for provet. Manga av vara forelasare ar bara dar for att de
maste undervisa ett visst antal timmar kanns det som.

Det mesta vi lar oss har ar anda bortglomt efter sommaren. Jag har vanner fran T2 som jag testar pa det vi lar oss nu och de har glémt 90%.
Min T2-kompis hade fragat ldkarna under VFU om de "viktigaste" sakerna vi lar oss nu, s& som citronsyra-cykeln och de kan typ inga enzymer
langre. Det r inte relevant for lIakare att lara sig dessa saker inom biokemin sa djupt i detalj som vi gor. Det kanns inte sa logiskt att det ar
lakarbrist och sen halls lakare kvar en extra termin i skolan i det sex-ariga programmet for att lara sig detta.

iRATsen har varit pa gransen till for svara men det har funkat bra fér mig, jag vet dock att personer i min TBL har ként att det har varit lite
hoppldst infor iRAT och tRAT for att de har varit sa svara. Det galler framfor allt iRAT fér modul 5 och 6a.

- Att inte ha sa skolkande niva gallande information i hanvisad litteratur kontra férelasningar. | larandemalen ar kapitel angivna varav man som
elev antar att allt dar ar relevant. Det som star i boken &r dock 10x mer &n det som undervisas i férelasningar varav forvirring skapas.

- Biokemins moduler: Det blev valdigt utspritt nar naringsamnena gicks igenom férst i modul 4 och sen vidare i senare moduler. Tycker det ar
béttre om man haller modul 4 till enbart matsmaltning, naringsrekommendationer och farmakologi, och sen har allt relaterat till kolhydrater i
modul 5, lipider i modul 6a, och proteiner och enzymer i modul 6b. Da lar man sig om samtliga naringsamnen till fullo i ett svep med relevanta
féreldsningar och instuderingsmaterial.

- Doktorandernas forelasningar: De behdver mer tid, halften av dem glémde andas. Tycker att de haller intressanta forelasningar men ofta
kandes det som att de hdll férelasningar riktade mot sina handledare och inte for oss studenter.

- Ha laborationen och posterpresentation fére tentamen: Placerar man bade laborationen samt posterpresentation kanske 2 veckor fére
tentamen, stor det inte plugget och terminen kan avslutas med tentamensgenomgangen. Tentamen bor vara det avslutande momentet, da
majoritetens hjarnor slocknar som en glédlampa efter att man skickat in.

Inget vad jag kan komma pa

Att ansamlas alla pdf filer i en map ocksa for att kunna hitta lattar. Kanske 2 och 3 féreldsare som hade mycket kunskaper men kunde inte
undervisa i bra satt.

Vissa delar var lite rériga och upplagget med VFU samtidigt som kursen redan hade borjat

Modul 4

Upplagget for VFU. Att man har status foreldsningar innan VFU.

Kanske mindre obligatoriska

Insulin férelésningen var aningen for otydlig for att kunna rattfardiga en 4 poéangs fraga. Det kdndes ocksé som att man inte fick chansen
ibland att visa vad man kunde utan var begransad till ett visst antal fragor

Vissa delar kandes dverflodiga alternativt lite for mycket i relation till tidspressen. Exempelvis modul 7 och leverns genomgangar

Att ha vfu mellan moment 1 och modul 4 istallet fér under modul 4

Jag tycker att vissa delar varit valdigt rériga pa canvas. Upplever ocksa att det ar jobbigt nar det ar bade forelasningar pa plats och videos.
Framgar inte alltid om det ska ses innan forelasning eller ej. Hade uppskattat att ha mer pa plats och garna mer tid till férelasningarna da det
kandes som manga forelasare fick dra igenom sina sista slides valdigt fort och valdigt vasentliga delar fick inte det utrymmet jag kanner att de
hade behdvt fa ha.

Tydlighet i de nedbrutna larandemalen sa att ratt information hamnar pa ratt modul &ven om det flyttas runt. Laborationer och all viktig
information innan tenta s att missférstand ej uppstar som med exempelvis insulin och PTP som ej skulle tentamineras pga arbete med under
laborationen men som sedan var med pa tentan &nda. Mer struktur att luta sig mot i arbeten sa som halsoméassan, posterprojektet. Vad ar det
som faktiskt forvantas? Ska det vara samarbete i grupp kravs det tydlig prio pa det for att det ska goras. Annars mycket individuellt och otroligt
hogt anvéandande av chatGPT.

For det mesta var uppléagget bra, men det blev stressigt sista veckan nar man skulle repetera allt man lart sig i de tidigare modulerna infor
tentan och samtidigt lara sig nytt material i modul 7. Det basta hade varit om man hade kunna ldsa modul 7 veckan innan.

| min uppfattning hade man kunnat ha mag-tarm kanalen i BV1 i kombination med fysiologin samt att naringsrekommendationerna i BV2 inte
hade nagot riktigt sammanhang, det blev lite val luddigt i slutet.

Det fanns knappt nagon tid att ga igenom modul 7 s& om man kan disponera tiden pa ett annat satt sa far man mer tid till slutet av BV2 vilket
hade underlattat for tentaplugget.

Var lite tydligare vad man ska kunna inom insulin signalering. Tyckte posterprojekt och labben var jobbigt att tdnka pa nar man ville plugga till
metabolism och dessa kénns inte sarskilt relevanta. Utvecklingsbiologin tyckte jag var ganska onddig, jag blir inte vettigare av att veta om de
olika groddbladen och vad som utvecklas nér osv. Att ge gravida kvinnor folat récker att kunna inte dem intrikata detaljerna.

Kanske att signalering (glukogon/insulin/adrenalin) ska vara i férelasningen om signalering. Man kanske kan ha en kortare del om det vi har
tagit tidigare (passiv/akitv transport) dd@ man kunde hanga med och fattade, sa kan man ha en langre del om signlaringen.



Ett annat férslag om att ha VFU veckan direkt efter forsta delen i BV2, inte efter modul 4. Da blir ma klar med VFU/VFU tentan utan att behdva
tanka pa iRAT for modul 4 direkt efter och informatinen kommer att sitta farskt i minnet.

Légga mod 7 tidigare

En del av forelasningarna gick alldeles for snabbt. Férlang med 10 minuter alternativt skippa de mindre viktiga delarna sa att man kan lasa pa
om det sjalv istallet.

Canvas alldeles for rorigt. Jag tycker att ni istallet for att 1agga upp vaggar med text och anvisingar for varje modul borde lagga upp EN pdf for
varje pluggdag, dar det ingar anvisingar, videos, och forelasningar. Blir lattare att navigera da.

VFU borde ske separat fran de andra modulerna. Med det menar jag att den inte borde ske mitt under en modul som den gjorde under modul
4. Videogenomgangarna kan ocksa behdva battre ljudkvalité.

Modul 4 var lite annorlunda an resterande moduler, &ven om modulen handlade om digestion och motorik som kunde relateras till modul 5 och
6 sa var mesta av innehallet lite 16s.

Att iRAT ska ha textfragor

Jag tycker man bor utdka antal tillifallen man kan ha TRAT och appliceringar pa zoom, eftersom dessa zoom-tillfallen 6kade verkligen min
fysiska och psykiska halsa. Att vagen till universitet ar 1,5 timmar dit och 1,5 timmar tillbaka (totalt 3 timmar), ar valdigt anstrangande for bade
psykiska och fysiska halsan, sa ett okat antal zoom-tillfallen fér TRAT och appliceringar hade verkligen forbattrat utbildningen. Att ha det pa
zoom paverkar inte hur aktiv jag ar, utan jag blir nastan mer aktiv pa zoom eftersom jag sparat energi av att inte aka sa langa tréttsamma
vagar. Ett annat forslag ar att I1agga IRAT, TRAT och applicering p4 samma dag, sa att man inte behdver aka 2 dagar. Alternativt att kunna ha
appliceringar pa zoom. Dessutom kénns det som att man kan gora appliceringarna lite kortare (kanske genom att minska antal fall) och de kan
goras lite mer anpassade till var laroinnehall.

Mer informativa slides.

Tydligare larande mal fér biokemi

Jag skulle garna ha haft tydligare klasser i biokemi, fler lektionstimmar. Den svaraste delen av terminen var den del dar vi hade mest
sjalvstudier.

Organisering/tydliggora i Canvas, specifikt gallande insulinsignalering

Daligt ljud pa vissa inspelade féreldasningar
mindre eget arbete for man ska bdrja med nya saker, som vi hade med proteiner o enzymer
Mer information och genomgangar innan VFU.

Tydligare larandemal.

Se till att VFU handledarna har battre koll

Har beskrivit detta tidigare i enkaten.

Mer struktur pa vissa forelasningar (larare hinner inte med hela forelasningen);

Variande kvalitén pa pedagogiken (till exempel foreldsningar om magsacken osv var lite for detaljerade och saknade viss struktur)
Tidsfordelning for vissa TBL uppgifter leder till att manga skippar genomgangar (for mycket tid mellan uppgifter och seminarium)

KKU:n var ganska forvirrande, vilket bade studenter och vardcentral uttryckt. Jag tycker att det framst var férvirrande pa Canvas da
vardcentral och student verkat fa olika instruktioner. Som student som hade VFU forsta dagen och Campus-dag andra, var det svart att forsta
exakt vad som skulle handa forsta dagen och jag kdnde mig absolut inte bekvam att testa pa undersékningsmetoder pa patienter, vilket gjorde
att min forsta dag kandes lite mindre givande @&n min andra pa vardcentralen. Jag hade féredragit om alla studenter fick var pa campus forst,
kanske kunde vi som ska vara pa vardcentral p& mandagen vara pa campus pa fredagen (som vi hade ledigt om jag inte missminner mig) och
istallet vara ledig pa fredagen veckan efter da de andra studenterna har sin sista dag pa vardcentralen.

Vidare tyckte jag det verkligen var jattetrakigt att se hur vissa av handledarna gav kritik till sina studenter under presentationen av
poster-projektet. Min uppfattning av situationen som askadare kanske inte &r representativ for hur dessa studenter upplevde situationen men
jag upplevde inte att handledarna var sarskilt respektfulla nar de gav sin kritik alla ganger. Det framstod nastan som att de forsokte "séatta dit”
studenterna och hanga ut dem for det de ej kunde. En handledare satt till och med och nast intill hanflinade nar studenterna inte forstod
fragan. Jag ar fullt medveten om att handledaren kanske inte alls faktiskt hanflinade och att det kanske snarare var en situation dar personen i
fraga far tala om nagot hen &r valdigt intresserad av och ar glad fér det, men om jag hade varit studenterna dar framme tror jag inte det hade
kants sarskilt bra. Det jag vill lyfta &r att det ar valdigt svara amnen for oss som inte har kommit sarskilt langt i vara studier och handledarna
fragade nastan endast om sadant som jag upplever ligger utanfor den har kursen pa ett satt som jag inte tyckte var respektfullt. De gav oss
aven kritik pa vara posters framfér alla, nar det hade kunnat férmedlas via inlamningen pa Canvas. Jag tycker absolut vi behdver lara oss att
ta kritik, men framfér hela gruppen forsta terminen tycker inte jag ar snallt mot de studenter som kanske tycker det ar obehagligt att presentera
framfor grupp. Infér nésta ar ser jag garna att handledarna blir battre informerade om var kunskapsniva, och om de vill undervisa oss far de
garna gora det pa ett satt som inte gor att studenterna forsatts i en jobbig situation.

Biokemi

Mer info/fokus pa modul 7, som verkade viktig pa tentan men inte innan denna. Det var valdigt mycket material sa kke en fingervisning om
vilka processer/évergripande koncept som ar viktiga

Att larare och professorer ar mer tydliga med vad som vi férvantas kunna av deras undervisning infér tentamen. Flera professorer inkluderar
massor av information som inte técks av larandemalen, och som ny student vill man inte missa saker man ar oséker pa. Da larandemalen inte
alltid ar helt sjalvklara sa kan det sluta upp med att man lar sig allt &nda (for mycket info for att kunna prestera bra pa tentan).

Skulle typ séga att lararna vet typ vad de andra lararna har lart ut sa det blir lite 1attare for de och oss att félja med pa foreléasningen.

Battre sidhanvisningar/samlat pa ett stélle

En klarare bild pa vad som férvéntas fér examination 2. Aven fast det fanns nedbrutna larandemal s& var det svart att veta pa vilken detaljnivé
vi skulle kunna allt.

Under kku dagarna i campus Huddinge dar vi fick trdna pa statusundersékningar bér man ha skarmar eller liknande da alla inte ar bekvama
med att dra upp tréjan i ett rum med 15+ personer for att ens kursare ska fa trana pa t.ex bukstatus eller lyssna pa lungor.

Viktiga moment som ex insulins cellsignalering kan inte stressas igenom som det gjorde under foreldsningarna. Upplevde att det flertal ganger
blev valdigt stressat i slutet av flera forelasningar vilket gjorde att mycket viktigt och svara saker missades. Nar det i borjan av foreldsningen
lades my ner tid pa saker vi redan kunde.

Aven VFUn borde om méjligt ha campusdagarna innan bagge VFU dagarna, om sa veckan innan sa alla kanner sig redo for VFU.

Aven lagga VFU veckan mellan cellbiologin och biokemin. Ej géra en modul (4) direkt efter cellbiologin for att sen géra ett avbrott fér VFU for
att sedan fortsatta med biokemin.

Hade garna haft modulerna 4-7 éppna redan fran bérjan av kursen.

Férenkla foreldsningarna. Upplevde att t.ex. foreldsningen om glykolysen och cellsignalering hade kunnat forklaras pa ett mer férenklat satt.

- Appliceringarna kandes inte alltid sa givande

- Svart att veta vad som &r viktigast, det blev latt dvervaldigande med alla Iarandemal och svart att hinna med allt och ffa de viktigaste delarna
Jag tycker att vissa foreldsare kan vara nagot mer pedagogiska. Nar man ska introducera ett nytt amne ger det mycket att tex beskriva vad det
ar vi ska prata om och vad det leder fram till. Man kan aven anvénda sig av metaforer. Angaende att vissa forelasningar var pa engelska var
nagot man kom in i sa det &r nog givande i langden att man har det. | TBL- gruppen ar det latt att arbetsuppgiftererna sneférdelas da vissa inte
ar lika aktiva och inte tar initiativ. Kansligt amne att ta upp sa det kanns ofta ganska svart att hantera. Det som naturligt gor att man ar mer
aktiv ar att man ska vara med pa plats och tillata mindre zoom. Svart att kommunicera med nagon dar och gor ofta att den personen inte ar
med pa riktigt i diskussionerna.

Irat upplevdes mycket lattare &n sjalva examinationen (kanske pa grund av att de inte hade skriftliga fragor), vilket kunde bli lite missvisande
da de anvands lite som en mattstock pa hur férbered du ar



Undervisningen av biokemin. Kénde inte att férelasningar gav s& mycket. Ocksa att en hel del av innehallet under kursen inte togs upp i
forelasningar, utan det antogs vi lara oss sjélva och halla koll pa sjalva. Kunde varit battre planering av tiden, och lagt ner mer tid pa att bygga
battre och mer tackande férelasningar

En tydligare réd trad i bérjan och slutet

Battre larandemal.
fran agg till embryo borde legat sist, jobbigt att ha biokemin hangandes 6ver en hela sommaren, hade varit skont med omtentamen innan!



Har méangden innehall (kunskapsstoffet/undervisningsmoment) varit for omfattande?

Modul 1: Genetik

Modul 1: Genetik Antal svar
1-ja 15 (13.9%)
2 7 (6.5%)
3 -iviss man 21 (19.4%) 1-ja D
4 12 (11.1%)
5 - nej 50 (46.3%)
Vet ej 3 (2.8%) - 1R
Summa 108 (100.0%)
3-ivissman [N
+« 1N
s-ne; [N
Vet gj .
0 10 20 30 40 50 60
@ Modul 1: Genetik
Undre -
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Modul 1:
Genetik 3.7 1.5 39.6 % 1.0 3.0 4.0 5.0 5.0
Modul 2: Cellen
Modul 2: Cellen Antal svar
1-ja 15 (13.9%)
2 9 (8.3%)
3-i viss man 14 (13.0%) 1- |
4 16 (14.8%)
5 - nej 51 (47.2%)
Vet ej 3 (2.8%) : 1R
Summa 108 (100.0%)
3 -iviss man -
+ IR
5-ne [N
Vet ] .
0 10 20 30 40 50 60
@ Modul 2: Cellen
Undre R
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartill  Max
Modul 2:
Cellen 3.8 1.5 39.6 % 1.0 3.0 4.0 5.0 5.0



Modul 3: Utvecklingsbiologi

Modul 3: Utvecklingsbiologi Antal svar
1-ja 19 (17.6%)
2 7 (6.5%)
3-iviss man 14 (13.0%) 1-ia |
4 14 (13.0%)
5 - nej 51 (47.2%)
Vet ej 3 (2.8%) - 1R
Summa 108 (100.0%)
3 - i viss man -
« 1N
5-nej [N
Vet gj .
0 10 20 30 40 50 60
@ Modul 3: Utvecklingsbiologi
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 3:
Utvecklingsbiologi 3.7 1.6 42.4 % 1.0 3.0 4.0 5.0 5.0

Modul Klinisk konsultation och undersékning

Modul Klinisk konsultation och

undersokning Antal svar
1-ja 15 (13.9%)
2 8 (7.4%) 1-ja -
3 -iviss man 16 (14.8%)
4 13 (12.0%)
5 - nej 53 (49.1%) : IR
Vet ej 3(2.8%)
Summa 108 (100.0%) B o [ Vi GEm -
« 1R
5-ne |
Vet ] .
0 10 20 30 40 50 60
@ Modul Klinisk konsultation och undersékning
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul Klinisk

konsultation och
undersokning 3.8 1.5 39.5% 1.0 3.0 5.0 5.0 5.0



Modul 4: Ndringsdmnen och digestion

Modul 4: Naringsamnen och

digestion Antal svar
1-ja 29 (26.9%)
2 14 (13.0% -
3 -iviss man 24 (22.2%)
4 13 (12.0%)
5-nej 26 (24.1%) : IR
Vet ej 2(1.9%)
1O (100.0%) 3-iviss man NS
+ I
5-nej [N
Vet gj .
0 10 20 30 40
@ Modul 4: Niringsamnen och digestion
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 4:
Naringsémnen och
digestion 29 1.5 52.2 % 1.0 1.0 3.0 4.0 5.0
Modul 5: Kolhydratmetabolism (metabolism I)
Modul 5: Kolhydratmetabolism
(metabolism |) Antal svar
1-ja 30 (27.8%)
2 15 (12.0% -
3 -iviss man 23 (21.3%)
4 15 (13.9%)
5-nej 23 (21.3%) » I
Vet ej 2 (1.9%)
Summe oS 1007 a-ivss e Y
« I
5-nj [N
Vet ] .
0 10 20 30 40
@ Modul 5: Kolhydratmetabolism (metabolism I)
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 5:
Kolhydratmetabolism
(metabolism 1) 2.9 1.5 52.7 % 1.0 1.0 3.0 4.0 5.0



Modul 6: Fett-, aminosyra- och nukleotidmetabolism (metabolism II)

Modul 6: Fett-, aminosyra- och
nukleotidmetabolism (metabolism II)

Antal svar

1-ja 30 (27.8%)
2 14 (13.0% -
3 -iviss man 18 (16.7%)
4 20 (18.5%)
5- nej 24 (22.2%) : IR
Vet ej 2 (1.9%)
Summa 108 (100.0%) % o i v D _
« I
s-nei [N
Vet gj .
0 10 20 30 40
@ Modul 6: Fett-, aminosyra- och nukleotidmet...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 6: Fett-,
aminosyra- och
nukleotidmetabolism
(metabolism II) 2.9 1.5 52.4 % 1.0 1.0 3.0 4.0 5.0
Avsnitt: Integrativ metabolism
Avsnitt: Integrativ metabolism Antal svar
1-ja 18 (16.7%)
2 16 (14.8%)
4 18 (16.7%)
5 - nej 28 (25.9%)
Vet o 6 (5.6%) > I
Summa 108 (100.0%)
3-ivissman [N
« I
5-nej [
vete) [
0 5) 10 15 20 25 30
@ Avsnitt: Integrativ metabolism
Undre B
Medelvérde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Avsnitt:
Integrativ
metabolism 3.2 1.5 452 % 1.0 2.0 3.0 5.0 5.0



Tillampning och integrering (laboration, halsoméassa, posterprojekt)

Tillampning och integrering
(laboration, halsomassa,

posterprojekt) Antal svar
21 (194% 1-o
2 15 (13.9%)
3 -iviss man 23 (21.3%)
4 12 (11.1%) > I
5 - nej 33 (30.6%)
ete Lo a- v man Y
Summa 108 (100.0%) - 1viss man
« I
5-nej [
Vet ej .
0 10 20 30 40
@ Tillampning och integrering (laboration, hils...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Tillampning och
integrering
(laboration,
halsomassa,
posterprojekt) 3.2 1.5 47.6 % 1.0 2.0 3.0 5.0 5.0
Hur intressanta tyckte Du att de olika delarna av kursen var?
Modul 1: Genetik
Modul 1: Genetik Antal svar
1 - ointressant 3 (2.8%)
2 3(2.8%)
3 8 (7.4%) 1 - cintressant B
4 21 (19.4%)
5 24 (22.2%) 2 .
6 - intressant 49 (45.4%)
Vet ej 0 (0.0%)
&
Summa 108 (100.0%) -
+ I
s I
6 - intressant [N
Vet ej
0 10 20 30 40 50 60
@ Modul 1: Genetik
Undre R
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Modul 1:
Genetik 4.9 1.3 26.1 % 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0



Modul 2: Cellen

Modul 2: Cellen Antal svar
1 - ointressant 3 (2.8%)
2 4 (3.7%)
3 15 (13.9%) 1 - ointressant .
4 20 (18.5%)
5 22 (20.4%) 2 B
6 - intressant 44 (40.7%)
Vet ej 0 (0.0%)
Summa 108 (100.0%) 3 _
4+ I,
5 I
6 -intressant [N
Vet gj
0 10 20 30 40 50
@ Modul 2: Cellen
Undre -
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
Modul 2:
Cellen 4.7 1.4 28.9 % 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0
Modul 3: Utvecklingsbiologi
Modul 3: Utvecklingsbiologi Antal svar
1 - ointressant 5(4.6%)
2 5 (4.6%)
3 7 (6.5%) 1 - cintressant [
4 23 (21.3%)
5 20 (18.5%) 2 .
6 - intressant 48 (44.4%)
Vet ej 0(0.0%)
Summa 108 (100.0%) 3 -
+ IS
s I
6 -intressant [ INEEEEEGGG_—_———
Vet ]
0 10 20 30 40 50 60
@ Modul 3: Utvecklingsbiologi
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 3:
Utvecklingsbiologi 4.8 1.4 29.9 % 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0



Modul Klinisk konsultation och undersékning

Modul Klinisk konsultation och

undersokning Antal svar
1 - ointressant 1(0.9%)
2 4 (3.7%) 1 - ointressant [
3 7 (6.5%)
4 14 (13.0%) 2 .
5 21 (19.4%)
6 - intressant 59 (54.6%)
Vet ej 2 (1.9%) s B
Summa 108 (100.0%)
+« I
s I
6 -intressant NN
Vet ej l
0 20 40 60 80
@ Modul Klinisk konsultation och undersékning
Undre Ovre
Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul Klinisk
konsultation och
undersokning 1.2 23.3 % .0 5.0 6.0 6.0 6.0
Modul 4: Naringsdamnen och digestion
Modul 4: Naringsdmnen och
digestion Antal svar
1 - ointressant 5 (4.6%)
2 4 (3.7%) 1 - ointressant -
3 13 (12.0%)
4 23 (21.3%) 2
5 30 (27.8%) -
6 - intressant 33 (30.6%)
Vet gj 0 (0.0%) 3 I
s e + I—
5 I
6 -intressant N
Vet ej
0 10 20 30 40
@ Modul 4: Naringsamnen och digestion
Undre Ovre
Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 4:
Naringsamnen och
digestion 1.4 30.2 % 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0



Modul 5: Kolhydratmetabolism (metabolism I)

Modul 5: Kolhydratmetabolism

(metabolism I) Antal svar
1 - ointressant 2 (1.9%)
2 9 (8.3%) 1 - ointressant .
3 18 (16.7%)
4 22 (20.4%) 2 -
5 22 (20.4%)
6 - intressant 35 (32.4%) 3 _
Vet ej 0 (0.0%)
summe 18 0om + I—
5 I
6 - intressant I
Vet gj
0 10 20 30 40
@ Modul 5: Kolhydratmetabolism (metabolism I)
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 5:
Kolhydratmetabolism
(metabolism 1) 45 1.4 31.5% 1.0 3.0 5.0 6.0 6.0
Modul 6: Fett-, aminosyra- och nukleotidmetabolism (metabolism II)
Modul 6: Fett-, aminosyra- och
nukleotidmetabolism (metabolism II) Antal svar
1 - ointressant 2 (1.9%)
2 9 (8.3%) 1 - ointressant [
3 17 (15.7%)
4 26 (24.1%) 2 -
5 21 (19.4%)
6 - intressant 32 (296%) 3 _
Vet ej 1(0.9%)
e e + I
s I
6 -intressant [ IEEEGEGEGG_—_—_——
Vet ej I
0 10 20 30 40
@ Modul 6: Fett-, aminosyra- och nukleotidmet...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 6: Fett-,
aminosyra- och
nukleotidmetabolism
(metabolism II) 4.4 1.4 31.3% 1.0 3.0 4.0 6.0 6.0



Avsnitt: Integrativ metabolism

Avsnitt: Integrativ metabolism Antal svar

1 - ointressant 1(0.9%)

2 6 (5.6%)

3 17 (15.7%) 1-ointressant

4 28 (25.9%)

5 23 (21.3%) 2 -

6 - intressant 28 (25.9%)

ki > %) 3 I

Summa 108 (100.0%)

+ I
s I
6 -intressant .
vetej I
0 5) 10 15 20 25 30
@ Avsnitt: Integrativ metabolism
Undre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Avsnitt:

Integrativ

metabolism 4.5 1.3 28.4 % 1.0 4.0 4.0 6.0 6.0

Tillampning och integrering (laboration, hdlsoméassa, posterprojekt)

TilldAmpning och integrering
(laboration, halsomassa,

1 - ointressant _
2 I
3 I

posterprojekt) Antal svar
1 - ointressant 11 (10.2%)
2 14 (13.0%)
3 20 (18.5%)
4 25 (23.1%)
5 13 (12.0%)
6 - intressant 23 (21.3%)
Vet ej 2 (1.9%)
Summa 108 (100.0%)

+ IS

5 IS
6 - intressant _
Vet ej .
0 5 10 15 20 25 30

@ Tillampning och integrering (laboration, hils...

Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Tillampning och
integrering
(laboration,
hélsomassa,
posterprojekt) 3.8 1.6 42.7 % 1.0 3.0 4.0 5.0 6.0



Vad anser du om pedagogiken pa de olika delarna av kursen?

Modul 1: Genetik

Modul 1: Genetik Antal svar
1 - ointressant 3 (2.8%)
2 1(0.9%)
3 4 (3.7%) 1 - ointressant [l
4 22 (20.4%)
5 26 (24.1%) 2]
6 - intressant 43 (39.8%)
Vet ej 9 (8.3%)
Summa 108 (100.0%) 3 .
+ I
s I
6 -intressant
vetej I
0 10 20 30 40 50
@ Modul 1: Genetik
Undre -
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Modul 1:
Genetik 5.0 1.2 23.8 % 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0
Modul 2: Cellen
Modul 2: Cellen Antal svar
1 - ointressant 0 (0.0%)
2 4 (3.7%)
3 11 (10.2%) 1 - ointressant
4 22 (20.4%)
5 19 (17.6%) 2 B
6 - intressant 41 (38.0%)
Vet gj 11 (10.2%)
Summa 108 (100.0%) 3 -
+ I
s I
6 -intressant N
vetej
0 10 20 30 40 50
@ Modul 2: Cellen
Undre R
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartill  Max
Modul 2:
Cellen 4.8 1.2 25.0 % 2.0 4.0 5.0 6.0 6.0



Modul 3: Utvecklingsbiologi

Modul 3: Utvecklingsbiologi Antal svar
1 - ointressant 2 (1.9%)
2 3(2.8%)
3 13 (12.0%) 1 - ointressant
4 17 (15.7%)
5 19 (17.6%) 2 .
6 - intressant 44 (40.7%)
Vet ej 10 (9.3%)
Summa 108 (100.0%) 3 -
+ I
s I
6 - intressant [
vetej I
0 10 20 30 40 50
@ Modul 3: Utvecklingsbiologi
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 3:
Utvecklingsbiologi 4.8 1.3 273 % 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0

Modul Klinisk konsultation och undersékning

Modul Klinisk konsultation och

undersokning Antal svar
1 - ointressant 1(0.9%)
2 6 (5.6%) 1 - ointressant |
3 7 (6.5%)
4 20 (18.5%) 2 -
5 27 (25.0%)
6 -intressant 40 (37.0%)
Vet g 7 (6.5%) s I
Summa 108 (100.0%) P _
5 IS
6 - intressant [ IEEEEGEG_—_——
vetej 1IN
0 10 20 30 40 50
@ Modul Klinisk konsultation och undersékning
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul Klinisk
konsultation och
undersokning 4.8 1.2 25.8 % 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0



Modul 4: Ndringsdmnen och digestion

Modul 4: Naringsamnen och

digestion Antal svar
1 - ointressant 4 (3.7%)
2 6 (5.6%) 1 - ointressant -
3 12 (11.1%)
4 25 (23.1%) 2 -
5 27 (25.0%)
6 - intressant 27 (25.0%) 3 _
Vet gj 7 (6.5%)
summe 1080008 + I—
5 I
6 -intressant [
vetej NN
0 5) 10 15 20 25 30
@ Modul 4: Niringsamnen och digestion
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 4:
Naringsémnen och
digestion 4.4 1.4 30.8 % 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0
Modul 5: Kolhydratmetabolism (metabolism I)
Modul 5: Kolhydratmetabolism
(metabolism |) Antal svar
1 - ointressant 7 (6.5%)
2 5 (4.6%) 1 - ointressant -
3 13 (12.0%)
4 22 (20.4%) > B
5 22 (20.4%)
6 -intressant 31 (28.7%)
Vet o 8 (7.4%) s I
summe 108 (1000%) + I—
s I
6 -intressant EEEEEEGGENG_—_—_—
vetej D
0 10 20 30 40
@ Modul 5: Kolhydratmetabolism (metabolism I)
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Modul 5:
Kolhydratmetabolism
(metabolism 1) 4.4 1.5 34.3 % 1.0 3.5 5.0 6.0 6.0



Modul 6: Fett-, aminosyra- och nukleotidmetabolism (metabolism II)

Modul 6: Fett-, aminosyra- och

nukleotidmetabolism (metabolism II) Antal svar

1 - ointressant 5 (4.6%)

2 7 (6.5%) 1 - ointressant -

3 12 (11.1%)

4 24 (22.2%) 2 -

5 22 (20.4%)

6 - intressant 31 (28.7%)

Vet gj 7 (6.5%) s I,

summe 108 000m + I—

5 I
6 -intressant NN
vetej D
0 10 20 30 40
@ Modul 6: Fett-, aminosyra- och nukleotidmet...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Modul 6: Fett-,

aminosyra- och

nukleotidmetabolism

(metabolism II) 4.4 1.5 33.0% 1.0 4.0 5.0 6.0 6.0

Avsnitt: Integrativ metabolism

Avsnitt: Integrativ metabolism Antal svar
1 - ointressant 4 (3.7%)
2 5 (4.6%)
3 21 (19.4%) 1 - ointressant -
4 26 (24.1%)
5 17 (15.7%) 2 -
6 -intressant 20 (18.5%)
vot o 19 (13.9%) 3 I
Summa 108 (100.0%)
4 I
s I
6 -intressant NEEEGEG_
vetej NG
0 5) 10 15 20 25 30
@ Avsnitt: Integrativ metabolism
Undre B
Medelvérde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Avsnitt:
Integrativ

metabolism 4.2 1.4 329 % 1.0 3.0 4.0 5.0 6.0



Tillampning och integrering (laboration, halsoméassa, posterprojekt)

Tilldmpning och integrering
(laboration, hélsomassa,

posterprojekt) Antal svar
1 - ointressant 7 (6.5%) 1 - ointressant -
2 10 (9.3%)
3 14 (13.0%) .
4 19 (17.6%)
5 24 (22.2%)
6 - intressant 25 (23.1%) 3 I
Vet ej 9 (8.3%)
Summa 108 (100.0%) 4+ I
s I
6 -intressant EEEEEGGEGEGGGG_—_——
vetej I
0 5 10 15 20 25 30

@ Tillampning och integrering (laboration, hils...

Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
TilldAmpning och
integrering
(laboration,
halsomassa,
posterprojekt) 4.2 1.6 371 % 1.0 3.0 4.0 55 6.0



Kommentarer till Sluttentamen (fri text)

Kommentarer till Sluttentamen (fri text)

Det fanns en fraga (insulinfragan) som vi inte hade gatt igenom pa den nivan som vi skulle kunna pa tentan. De flesta i klassen tycker samma
sak. Svaret till den fragan gick lararna igenom infor laborationen efter tentan, och inte innan!

Rimlig tenta.

Garna ordentlig bredd pa fragorna sa att sma avsnitt inkluderas ocksa

Jag uppskattade att ingen enskild fraga gav en stor andel poéng. Det gjorde det mindre stressande att ej kunna svaret pa fragor.

Svara SBA-fragor, sista fragan var otydligt formulerad och oklart att bara ha 1p. Insulinfrdgan tangerade omréden som inte belysts under
kursen

Insulinfragan del C var en curveball.

Insulin fragan var verkligen inte rattvist mot oss som gar TERMIN 1, tyckte verkligen att vi studenter knappast hade gatt igenom Insulin pa den
nivan samt speciellt den posttraditionella modifieringen?

Valdigt svar, men fortfarande rattvis férutom insulinfragan

Att ha en tentafraga pa flera poéng pa nagot som vi dversiktligt gatt igenom mindre &n en vecka innan tentan kénns ganska orimligt och
oschysst. Aven att tentafragorna ar valdigt otydligt formulerade flera ganger. Vilket gor att det ar svart att veta vad som férvantas att man
svara pa fragan da de kan tolkas pa flera satt.

Essafragor bor i storsta méjliga man bygga pa forstaelse snarare an detaljer (jag syftar har pa detaljfragorna om insulin och FAS). Dessutom
skulle jag vilja se essa-fragor for varje modul 4-7 istéllet for att ha tex 2 i modul 4 och ingen i modul 6b.

Svar och utmanande. Stor skillnad fran tidigare tentor. Kraver mycket tid och férberedelse men jag tycker att den &r rattvis och logisk om man
ser till kursens innehall!

Svarighetsgraden pa denna tenta och de tva senaste kdndes mycket hdgre an tidigare ars tentor.

Upplever att kraven pa detaljnivan flyttar fokus fran att 1ara sig helheten och hur saker hanger ihop till att istéllet l1ara sig valdigt detaljerat om
vissa moment.

Det var bara den fragan som typ alla fick fel pa som jag inte férstod nagot av. Annars var det bra. Man fick en god bild av hur det skulle vara
av att géra gamla prov. Speciellt fragan om att amma ett barn eftersom den hade varit med pa typ 4 av de senaste tentorna med exakt samma
formulering och svar. Jag behdvde bara lasa forsta meningen for att sedan direkt fyllla i ratt svar.

Jag forstar att ni har fatt fragor kring insulinfrdgan pa tentan och jag ténkte bara saga att jag har anda last MYCKET och varit noggrann med
att kolla igenom presentationer osv och har inte lyckats stéta pa de negativa regulatorerna. Jag fattar att det ar en svar fraga och att det ska
vara det (helt okej!) men nu ar fragan svar darfor att det inte har gatt att hitta information, inte pga mekanismen bakom. Ska vi ha foérvantats
lara oss det sa or det helt okej att fragan ar kvar men nagot att tanka pa till nasta termin ar att se till att det kanske namns i fler kontexter eller
tydligare i presentationer.

Rimlig.

For svart

En frdga om insulin var valdigt irrelevant med tanke pa tidspressen och att dess innehall dversiktligt genomgatts en morgon under veckan
innan tenta som stallde till det for ellever

Hade garna sett att tentan var lite storre for att man skulle fa en chans att visa mer av vad man kan. Kéndes som mycket man pluggat pa som
inte kom. Annars en valdigt bra tenta bortsett fran insulinfragan dar jag upplever att vi inte fatt till oss att vi forvantas kunna sa mycket om det.
Bra niva och i linje med tidigare tentamen. Men anser att fragan om insulin och specifikt PTP ej var passade pga att det vid flera tillfallen
uttryckts att det inte ska tentamineras.

Jag tycker att sluttentamen speglade det som vi last i de senaste modulerna och att de flesta fragorna var rimliga.

Tyckte sluttentamen var bra 6verlag, dock sa var svenskan pa forsta fragan bristande. Tycker svaret "galaktos" pa fraga 1c borde vara rimligt
givet hur fragan ar stalld. Sedan var aven insulinfragan nagonting vi fick kunskap om en vecka innan tentan sa det var lite taskig.

Tyckte fragorna var nere pa detaljniva pa ett satt jag inte hade forvantat mig. Tex med fokus péa verkningsmekanismer fér mediciner som var
en liten del av innehallet i modul 4. Det var dven detaljer om sadant vi inte hade pratat om, som "insulinfragan”. Men dverlag tycker jag tentan
var bra och relevant. Kursen var tuff och tog mycket mer an 40h i veckan, men var intressant.

Det ar uppskattat att lararna ratta en tenta igen nar man ligger runt gransen! Tack for allt under terminen :)

Tror det gatt bra eftersom jag lart mig k princip alla larande mal och jag forvantade mig att fragorna skulle vara pa den nivan de var pa

For att latt att forutspa vilka fragor som kommer pa tentamen genom att kolla pa de gamla tentorna. Tex ar fraga 1 alltid om kolhydrater, alltid
2p om magsarfarmakologi, alltid 2p om nutrition, alltid en essa om magen, alltid insulin essa osv. Dessutom aterkommer manga av fragorna.
Ni maste variera fragorna mer annars blir det lockande att bara kolla pa gamla tentor och inte lara sig hela kursens innehall. Tycker det &ar
konstigt att en del av larandemalen aldrig ens testats en enda gang under nagon av tentorna som denna kursen haft sedan den startade for
nagra ar sen, medan vissa larandemal testas varje tenta.

Sista delfragan i vad jag tror &r forsta fragan (om en sockermolekyl), tyckte jag var inte alls tydligt formulerad. Nar jag diskuterade med andra
sa var vi Overens om att delfragan om ringslutning var missledande sa att vi svarade nagot annat nar man egentligen efterfragade att det &r en
pyranos, vilket manga av oss visste att det var, men missleddes av fragan till att svara annat. Fraga 3 om enzymer var ett fall som vi inte sett
forr och det kdndes dverkurs. Det var varken kompetitiv och icke-kompetitiv. Jag tycker den var dverkurs jamfért med vad vi lart oss och jag
tycker den bor borttas. Fraga 8 minns jag aldrig ingick i larandemalen.

Jag tyckte att vissa fragor pa tentamen fortjanade mer an 1 poéang (exempelsevis sista fragan). Jag anser aven att vissa fragor var otydliga
med vad som fragades efter.

Jag har inte gjort, men jag horde att det var valdigt svart.

Ar verkligen mycket svarare jamfért med iRatterna

Kanns som att samtliga tentor var terminskulle haft har skilt sig valdigt mycket fran tidigare tentor. Da menar jag inte att vi ska fa samma
fragor, utan att fragorna stéllts pa ett annorlunda satt. For att vara konkret tycker jag att alla 4-poangsfragor pa biokemi tentan var valdigt
speciella i jAmforelse med tidigare tentors flerpoangs essafragor.

Ribban var mycket hdgre an pa tidigare tentor i BV1 och BV2 del 1 tentan

Tyckte att vissa fragor inte passade till det vi hade gatt igenom. Fokuset som lades pa forelasningar stdmde inte helt med det som tentan lade
fokus pa.

taskiga flervalsfragor
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