
IntrodukƟon Ɵll social, ekonomisk och miljömässig hållbarhet och hälsa HT26 

Datum Tid AkƟvitet Lärare 
3/9 9-11 IntrodukƟon Ɵll kursen och ämnesområdet Sara Widén 

Greta Scheƫni 
 11-12, 

13:30-14:30 
Gruppövning: Vad ger hälsa? 
 

Sara Widén 
Greta Scheƫni 

    
10/9 9-12 Seminarium I: Vad är hållbar utveckling? Sara Widén 

Greta Scheƫni 
 13:30-15:30 Hållbar hälso- och sjukvård Sara Widén 

Greta Scheƫni 
    
17/9 9-12 Seminarium II: Den mänskliga naturen  Greta Scheƫni 
 13:30-15:30 Föreläsning: Människan i Antropocen Greta Scheƫni 
    
24/9 9-12 Seminarium III: Miljömässig hållbarhet och hälsa 

3-veckorskontroll OBS! Studenter som ej närvarar 
vid 3-veckorskontrollen måste själva kontakta 
johanna.olsson@ki.se för aƩ vara fortsaƩ 
registrerade på kursen. 

Sara Widén 
Greta Scheƫni 

 13:30-15:30 Föreläsning: Föroreningar, klimat och hälsa Hanna Karlsson 
    
1/10 9-12 Seminarium IV: Social hållbarhet och hälsa Sara Widén 

Greta Scheƫni 
 13:30-15:30 IntersekƟonalitet: Vad är det och varför behöver 

vi bry oss? 
Renita 
SörensdoƩer 

    
8/10 9-12 Seminarium V: Ekonomisk hållbarhet och hälsa  Sara Widén 

Greta Scheƫni 
 13:30-15:30 BonusƟd, passa gärna på aƩ ƟƩa på något av 

extramaterialet från de Ɵdigare seminarierna. 
 

    
15/10 9-12 

 
Gruppövning: ”Min hållbara värld” Sara Widén 

Greta Scheƫni 
 13:30-15:30 Om klimatakƟvism  Ester Gubi 
    
22/10 9-12 

 
Seminarium VI: AƩ arbeta för hållbar utveckling Sara Widén 

Greta Scheƫni 
 13:30-14:30 Föreläsning: RealisƟska kosƞörändringar för både 

hälsa och miljö –  hur når vi dit? 
LiseloƩe Schäfer 
Elinder 

    
29/10 9-12, 

13:30-15:00 
Gruppövning: ”Tänk om..” Sara Widén 

Greta Scheƫni 
    
5/11 9-12 Avslutande träff  Sara Widén 

Greta Scheƫni 
8/11 Inlämning av examinaƟonsuppgiŌ: Individuell reflekƟon 

OBS! AkƟviteter som är fetsƟlade i schemat är obligatoriska.  


