
Klientfall 2 

Här är ditt patientfall: 

1) Nerges, 84 år. Kommer ursprungligen från Turkiet, bott i Sverige i 25 år. Hon bor hos 
sin dotter med familj. Osteoporos med kotkompressioner. Du som arbetsterapeut har 
fått en remiss från vårdcentralen och träffar patienten i hemmet. 

2) Utifrån klientfallet ovan gör en muntlig individuell datainsamling, utgå ifrån ett 
arbetsterapeutiskt bedömningsinstrument. 

3) Utifrån intervjun presentera klientens aktivitetsproblematik för provledaren/läraren 
4) Efter datainsamlingen ska en analys av datainsamlingen beskrivas. Provdeltagaren ska 

då koppla sitt resonemang till arbetsterapeutisk teori och annan litteratur som 
beskriver klientens aktivitetsförmåga i en kontext. Provdeltagaren ska visa på sin 
kunskap kring klienten och kunna visa på ett resonemang om val av bedömning, mål 
och åtgärder utifrån arbetsterapiprocessen. 
 


