
Arbets- och organisationspsykologi 1
Datum Tid Innehåll Arbetsform Litteratur/material

Vecka 48

24 nov (OBL) 09.00-12.00 Introduktion Föreläsning samt två 

inlämningsuppgifter Canvas

25 nov (OBL.) 10.30-14.00 Det nutida arbetslivet ur ett hälsoperspektiv Föreläsning och seminarium Chmiel et al, kap 13, 14 och 23. 

Försäkringskassan, 2024, Harvey 

et al 2017

26-nov 09.00-12.00 Organisationsteori: Från Taylor till idag Föreläsning Eklöf kap 5

13.00 - Nätverkssamhället Inspelad föreläsning Chmiel kap 6 och 7

27-nov (OBL) 09.00-15.00 Case klinisk verksamhet UPPGIFT 1 Seminarium samt Uppgift 1 Sayer et al, 2017;Falkenström et al 

2018 

28-nov Intervjuerna: Linn, Linnea, Ayeh UPPGIFT 2 Inspelade intervjuer samt Uppgift 2 Eklöfboken, Duchamp et al 2020; 

Sayer et al 2017

Vecka 49

01-dec Inspelat Lagar och regler om arbetsmiljö + UPPGIFT 3 Inspelad föreläsning samt Uppgift 3 AFS 2023:2

02-dec 13.00-16.00 Funktionsnedsättning i arbetslivet Föreläsning

03-dec Eget arbete 

04-dec 09.00-12.00 Psykologisk trygghet Föreläsning och seminarium Eklöf kap 13-15

05-dec (OBL.) 09.00-12.00 Seminarium och presentationer                             

Introduktion OBM/söka organisation

Seminarium och presentation 

Uppgift 2

Vecka 50

08-dec 10.00-12.00 Arbetslivets fysiologi Föreläsning Chmiel kap 5,16. Lundberg 2010.

09-dec (OBL.) 09.00-15.00 Stress och hälsa + seminarium Föreläsning och seminarium Chmiel kap 5, 16. Eklöf kap 5-16. 

Niedenhammer et al 2021

10-dec  Inspelat Team + UPPGIFT 4 Inspelad föreläsning samt Uppgift 4 Chmiel kap 12. Eklöf kap 10. 

Keiser 2020. McEwan et al 2017.

11-dec Eget arbete 

12-dec 09.00-12.15 Ledarskap Föreläsning och seminarium Chmiel kap 11. Eklöf kap 12. 

Ledarskapets betydelse2022.

Vecka 51

15-dec 13.00-16.00 Rekrytering och urval Föreläsning och seminarium Chmiel kap 1,2 & 17.



16-dec (OBL.) 09.00-12.15 Seminarium och presentationer Seminarium och presentation 

Uppgift 1+ 4

17-dec 09.00-12.00 Onboarding Föreläsning Chmiel kap 9.

18-dec 09.00-12.00 Interventioner och förändringsarbete Föreläsning Eklöf kap 13. von Thiele Swartz 

2024. von Thiele Swartz 2019.

13.00 -15.00 OBM Föreläsning

19-dec 13.00-16.00 Risk och säkerhet Föreläsning och seminarium Chmiel kap 21.

Vecka 52

22-dec Jul- och nyårslov

23-dec Jul- och nyårslov

24-dec Jul- och nyårslov

25-dec Jul- och nyårslov

26-dec Jul- och nyårslov

Vecka 1

29-dec Jul- och nyårslov

30-dec Jul- och nyårslov

31-dec Jul- och nyårslov

01-jan Jul- och nyårslov

02-jan Jul- och nyårslov

Vecka 2

05-jan Jul- och nyårslov

06-jan

07-jan (OBL.) 09.00-16.00 Krisdag 1 Föreläsning och seminarium Michel 2022. Arbetsmiljöverket 

1999.

08-jan (OBL.) 09.00-16.00 Krisdag 2 Föreläsning och seminarium Michel 2022. Arbetsmiljöverket 

1999.

09-jan HEMTENTAMEN lämnas ut

Vecka 3

12-jan Hemtentastuga IRL Hemtentastuga 

13-jan Hemtentastuga online                       

HEMTENTAMEN lämnas in

Hemtentastuga 



14-jan

15-jan MUNTLIG EXAMEN enligt schema Muntlig examen enl. schema

16-jan MUNTLIG EXAMEN enligt schema Muntlig examen enl. schema


