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[bookmark: Efter_avslutat_kurstillfälle_fyller_kurs]Efter avslutat kurstillfälle fyller kursansvarig i denna mall för kursanalys. Den hanteras 
sedan i bland annat programråd och publiceras på kurswebb. Kursansvarig ska återkoppla till studenterna.

[bookmark: Kursanalys_(kursutvärdering/kursrapport)]Kursanalys (kursutvärdering/kursrapport)
	Kurskod
2PS050
	Kursens namn
Introduktion till psykologi
	Hp
7,5

	Termin (t ex T3)
T1
	Kursperiod
1/9 - 5/10

	Kursansvarig
Åsa Eriksson
	Examinator
Åsa Eriksson

	Momentansvariga lärare
	Övriga medverkande lärare
Andreas Olsson, Neda Agahi, Janina Seubert, Lisa Thorell, Philip Pärnamets, Sara Steneby, Anna Miley Åkerstedt, Cecilia Fyring, Sara Isling, Sara Widén, Erik Andersson,Dorian Haggren Kern, Lina Hansson, Anja Lundqvist Winter, Kimmo Sorjonen, Elin Frögéli

	Antal studenter1  efter 3-veckorskontrollen
96
	Antal och andel (%) godkända studenter 4 v efter kursens slut
86 st / 89,5%
	Svarsfrekvens kursvärdering (%)
95%

	Övriga metoder för studentinflytande (utöver avslutande kursvärdering)
Jag är med vid alla kursaktiviteter inklusive raster, tar emot synpunkter och svarar på frågor.

	Återkoppling av kursvärderingsresultat till studenterna

	Kursanalysen har hanterats i psykologprogrammets programråd följande datum:


Enbart förstagångsregistrerade studenter ska inkluderas i kursanalysen för att spegla genomströmning och kvalitet som en effekt av aktuellt kursupplägg.


Beskrivning av eventuellt genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle baserat på tidigare studenters synpunkter
Efter förra årets kurs, angav jag tre förändringar, som samtliga genomfördes vid årets kurstillfälle: 
1. tydligare instruktioner för skriftliga inlämnings-, ersättnings och examinationsuppgifter för att förebygga fusk, plagiat och otillåten AI-användning,
2. mer av interaktivitet vid föreläsningar och seminarier, och 
3. mer tid för seminariet i samtalsmetodik.

Kortfattad sammanfattning av studenternas svar på kursvärdering
1 = instämmer inte alls - 6 = instämmer helt

	Enkätfrågor

	Medelvärde, inom parentes föregående tillfälle2

	1. Kursen var utformad på ett sätt som gav mig möjlighet till aktivt lärande 
Exempelvis: seminarier med diskussioner, grupparbeten, projekt, studentpresentationer, rollspel, peer learning, praktiska övningar, laborationer, verksamhetsintegrerat lärande etc.
	5,6

	Fritextsvar (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges)
Studenterna uttrycker överlag stor uppskattning för de interaktiva inslagen i kursen, det vill säga rollspel, gruppdiskussioner, studiebesök och seminarier.
"Allt interaktivt lärande ger väldigt mycket, tycker jag. Rollspel, samtal, diskussioner – mer sånt."
"Jag tyckte att balansen mellan föreläsningar, egen studietid, aktiva moment och tid för frågor och diskussion under föreläsningarna var väldigt bra.”
”Jag uppskattade verkligen alla interaktiva övningar! Det är ett bra sätt att lära sig på och gjorde det lättare för oss studenter att själva arrangera egna studiecirklar.”

	2.Jag kände mig inkluderad och respekterad under kursen
Exempelvis: Jag var bekväm med att samarbeta med andra studenter, tala inför gruppen, svara på lärares frågor och jag blev lyssnad på (inte avbruten, förlöjligad.
	5,6

	Fritextsvar (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges)
Majoriteten av studenterna förefaller känna sig inkluderade och respekterade.
"Åsa och de andra lärarna skapade en trygg och inbjudande lärandemiljö som var superbra för gruppkänslan i klassen."
"Jag misstänker att lagbygget och första veckans aktiviteter la grunden för en respektfull och trevlig miljö."
”Definitivt! Jag är otroligt glad och tacksam över hur bra miljö vi alla skapat och bidragit med tillsammans i alla de olika momenten. Att vi visar stor respekt för varandra, lyssnar och stöttar. Något som du Åsa bidragit väldigt mycket med, även de andra lärarna/föreläsarna. Jag tycker det var otroligt bra att vi redan första dagen pratade mycket om just detta och att det fått genomsyra hela denna första kurs på flera olika sätt. Det har skapat en väldigt trygg miljö.”

	3.Kursen som helhet var bra
	5,6

	Fritextsvar (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges)
Kursen upplevs som bred och introducerande, vilket tycks uppskattas av många. I några fritextsvar framkom synpunkter på att kursen inte var tillräckligt utmanande. 
”Jag har fått en bred och lagom omfattande introduktion till ämnet och professionen. Det känns nu som att jag har en gedigen grundläggande förståelse som kommer hjälpa mig med det kommande lärandet. Jag har också fått utrymme över att reflektera över mina egna styrkor och svagheter som student, det har varit givande.”
”Skönt med en ’mjukstart’ och förstå hur allt funkar som en början på utbildningen.” 
”Ja, men kanske att det kändes lite som att man inte riktigt hunnit få känna på hur arbetsbördan kommer se ut framöver under psykologprogrammet. Jag hade nog tyckt att det hade tillfört till helheten om man blev lite mer utmanad.”

	4.Vad kan förbättras i kursen? Motivera gärna med så konstruktiva förslag som möjligt.

	

	Fritextsvar (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges)
Det kom in 2 ½ A4-sida med konstruktiva förbättringsförslag. Vanliga förslag var mer av pedagogik och interaktivitet under föreläsningar. Några studenter tycker att kursen varit alltför lätt, medan andra tycker att den hållit för högt tempo. Det fanns också förslag om att fokusera mer på vetenskap och på akademiskt skrivande, och åter andra förslag om att ha mer av samtalsmetodik och diskussionsseminarier.
	

	5.Hur många timmar per vecka har du i genomsnitt lagt ner på studierna under denna kurs (inklusive schemalagd undervisning)?
	>40
30 – 40
20 – 29
<20
	2,2%
34,1%
56%
7,7%


	Fritextsvar (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges)
Vid inledningen till kursen gick jag ut med att en student på psykologprogrammet förväntas avsätta 40 tim/vecka till studier, men att just den här kursen skulle komma att hålla ett något lägre tempo. Detta eftersom är mycket utanför de direkta studierna som tar tid och engagemang när man är ny vid universitetet.
”Det har varierat, men jag har tyckt det varit en bra mängd studier med tanke på alla andra saker som börjar i början av terminen.” 
”Ungefär 20 h varje vecka, ibland lite mer och ibland lite mindre. Detta stressar mig lite då jag undrar hur det kommer att bli att potentiellt plugga dubbelt så mycket (40 h) på nästa kurs.”

	6.Jag upplever att den psykosociala arbetsmiljön under kursen var bra (med detta avses bland annat trivsel, stöd, stress, likabehandling och diskriminering).

	5,7

	Fritextsvar (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges) 
Frågan överlappar delvis frågan om psykologisk trygghet och den om arbetsbelastning, vilket märktes i fritextsvaren som inte gav så mycket ny information.
”Dagen med mindfulness och lagbygge var bra för att skapa bra och trygg stämning.” 
”Det finns ett inkluderande och respektfullt sätt bland de flesta studenter.”



Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat

Kursens styrkor: 
Det är nu tredje gången som kursen ges. Den har fått goda utvärderingar varje gång. Jag tror att en viktig styrka i kursen är att jag som kursansvarig också är programdirektor och därmed har en mycket god överblick över programmet. Därmed kan jag svara på alla frågor om kommande kurser och deras innehåll. Jag är också med på alla föreläsningar och försöker hela tiden visa studenterna sambanden mellan prekliniska och kliniska aspekter av psykologi. 
En annan styrka med kursen är att den ger studenter en realistisk bild av de kommande studierna i det att den är något av ett psykologprogram i miniatyr. Kursen innehåller både prekliniska och kliniska undervisningsinslag och låter studenterna pröva olika slag av arbetsformer. Många av programmets lärare medverkar och får då också passa på och berätta om sina karriärvägar. Ett studiebesök hos en yrkesverksam psykolog ingår. 
En ytterligare styrka är det fokus som läggs under den första kursveckan på att introducera studenterna till Karolinska Institutet och psykologprogrammet. KI:s olika resurser presenteras, t.ex. studenthälsa, språkverkstad och bibliotek. I större och mindre grupper diskuteras studenters rättigheter och skyldigheter. En dag är avsatt för föreläsning och gruppseminarier om studieteknik. Det finns gott om tid och aktiviteter för att lära känna varandra och under en halvdag får studenterna delta i ett så kallat lagbygge. Jag uppfattar det som att de flesta studenter känner sig inkluderade i gruppen redan efter den första veckan. 
Kursens svagheter: 
Kursens tempo och nivå passar olika studenter olika bra. Det är inte helt lätt att ge en introduktionskurs till en studentgrupp som är så pass heterogen som nyantagna studenter på psykologprogrammet. Cirka en tredjedel kommer direkt från gymnasiet medan andra har tidigare studier bakom sig och ibland många år i arbetslivet. Jag har valt att lägga nivån ganska lågt för att ge alla tid att anpassa sig till att vara universitetsstudenter, men jag uppfattar att en del studenter velat ha högre krav. 
Övriga synpunkter: 
-


[bookmark: Kursansvarigs_slutsatser_och_eventuella_]Kursansvarigs slutsatser och eventuella förslag till förändringar
(Om förändringar föreslås, ange vem som är ansvarig för att genomföra dessa och en tidsplan.)
Min slutsats efter kurstillfället och efter att ha gått igenom studenternas synpunkter i kursvärderingen är att kursen Introduktion till psykologi i stort sett fungerar väl. Det här kurstillfället var det tredje och sista med mig som kursansvarig. Jag är glad över att ha fått forma och genomföra den här kursen och hoppas att den kommer att ges med ungefär samma upplägg också i framtiden.  



[bookmark: Eventuella_bilagor]Eventuella bilagor
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