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Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
2BU021/2QA336 Omvardnad inom hilsa-ohilsa under adolescensperioden HT24 7.5
Termin Tidsperiod
HT 2024 2024-09-02 - 2024-11-10
Kursansvarig Examinator
Catarina Cederved Asa Burstrém
Ovriga medverkande larare Ovriga medverkande larare
Azar Tavallali Rebecca Popenoe
Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt Antal godkanda efter ordinarie tillfille
18st (2BU021) + 6st (2QA336) | kursen 10
2st (2QA336)

Slutsatser vid foregaende kursutviardering

Studenterna som gick kursen HT2023 har varit 6verlag nojda med kursen och har upplevt att
de har utvecklat nya kunskaper.

Beskrivning av genomfoérda fordandringar sedan foregaende kurstillfille

Metod(er) for studentinflytande

Studenterna har givits mojlighet till feedback i kursvirdering, dessutom muntligt eller i via
skrivna kommentarer i chattar pd zoom.

Studenterna har genom resurstillfillen och mail haft mojlighet att paverka inldmningstider
for uppgifter inom kursen. Studenternas forslag och kommentarer har ocksd tagits i
beaktande infér kommande kursuppldigg.

Ldrarna har strdvat efter att vara lyhorda for aterkoppling fran studenterna vid
resurstillfillen, samt via mail-kontakt.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursviardering

Till skillnad frdn foregdende kursvirdering sa har antalet studenter som svarat sjunkit
radikalt, 32% av studenterna svarade pd kursvirderingen. Flertalet av studenterna som
svarat pd kursvdrderingen har varit nojda med kursen medan nagon har upplevt att kursen
inte har haft en rod trdad genom uppgifterna tills slutexamination. Aterkoppling var att nagon
student upplevde att kursen var rorig. Det fanns tre olika stdllen att kolla schemat, och
datumen stamde inte med varandra. Resurstillfdllena kom inte pd dagar/perioder diir de
behovdes.

70% av de som svarade pd kursvirderingen ansdg att ldrarna var tillmétesgdende angdende
idéer om kursens utformning.
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Antal svar 7/22 (svarsfrekvens 32%).
(Hog= 1 mkt hog grad och i Hog grad; Lag= I liten grad och i Mkt liten grad; median 1-5)

Pastdende Hog (%) | Delvis (%) | Lag (%) | Median
Jag uppfattar att jag genom denna kurs 71 29 0 4
utvecklat virdefulla kunskaper/firdigheter

Jag bedomer att jag har uppnadtt kursens alla | 86 0 14 4
ldrandemdl

Jag uppfattar att det finns en réd trdd genom | 71 0 29 4
kursen — fran ldrandemdl till examination

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig 86 0 14 4

till ett vetenskapligt forhallningsdtt (t ex
analytiskt och kritiskt tinkande, eget sokande
och virdering av information)

Jag uppfattar att ldrarna varit 72 14 14 5
tillmotesgaende under kursens gang for idéer
och synpunkter pd kursens utformning och
innehall

Kursens uppldgg och 57 29 14 4
arbetsformer/ldraktiviteter har varit ett stod i
mitt ldrande

Jag har haft en klar bild av vad jag 57 0 43 4
forvintades ldra mig under kursen.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Studenterna som gick kursen gjorde en subspecialisering i specialistprogrammet. Kursen
bygger pd att studenterna har en viss forkunskap motsvarande den som ges inom
specialistutbildningen barn och ungdomssjukskéterska. En styrka med kursen dr att den
beror olika aspekter och perspektiv av hdilsa- och ohdlsa hos ungdomar. Det stimulerar
studenter vid de olika studieuppgifterna att anvinda sig av egen erfarenhet, utbyta
erfarenheter med varandra och fordjupa sig i litteraturen for att fa 6kad kunskap.

Kursen ska ge studenterna fordjupad kunskap om hdlsa och ohdlsa under
adolescensperioden, den dr uppbyggd utifrdn tre moduler. Uppgifterna i kursen har olika
syften och dr ldnkade till olika kursmal ddr studenterna far arbeta individuellt och i grupp
for att sedan ldmna in rapporter eller motas pa seminarier. Mycket av tiden ska studenterna
arbeta sjdlvstindigt. De har méjlighet att komma pd resurstillfillena for att kunna fa
stottning i sitt arbete men dessa utnyttjades endast av 2 studenter.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Kursansvarig och examinator har haft en kontinuerlig dialog under kursens genomférande
for att folja studenternas progression pd kursen och diskutera olika kursmoments kvalité och
syfte. Studenterna har en uppgift ddir de ska genomfora en intervjiu med en yrkesverksam
person som moter ungdomar i sitt dagliga arbete, denna samverkan med andra professioner
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som sedan teoriseras bidrar till studenternas okade kunskaper om olika samhdllsaktorer som
arbetar med att forbdittra hdilsan hos dagens ungdomar

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Fé studenter svarade pa kursvirderingen och de som svarat har 6verlag varit ndjda med
kursens upplidgg och mal. Den kritik som inkommit pa kursen dr relevant och kommer att
atgirdas sasom att se over att alla scheman Gverensstimmer. Uppgiften om sociala medier
kommer att bli ett seminarium istéllet for en inlimningsuppgift. Detta for att studenterna ska
kunna reflektera gemensamt och hjélpa varandra att nd hogre kunskap om negativa effekter
av och positiv inverkan av anvéndning av sociala medier.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran évriga.
Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna

Kursvirderingen kommer att finnas tillgdnglig for studenterna via kurswebben. Den har dven
aterkopplats till berérda ldarare och chefer.
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