Kursutviardering Aterfallsprevention HT25
Antal respondenter: 24
Antal svar: 20
Svarsfrekvens: 83,33 %

| vilken utstréckning anser du att du genom denna kurs utvecklat vardefulla kunskaper/fardigheter?

| vilken utstréackning anser du att du
genom denna kurs utvecklat

vardefulla kunskaper/fardigheter? Antal svar

1 0 (0,0%) 1
2 0 (0,0%)
3 1(5,0%)
4 12 (60,0%)
5 7 (35,0%) 2
Summa 20 (100,0%)
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@ | vilken utstrickning anser du att du genom ...
Undre .
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median Ovre kvartil  Max
| vilken
utstrackning
anser du att du
genom denna
kurs utvecklat
vardefulla
kunskaper
/fardigheter? 4,3 0,6 13,3 % 3,0 4,0 4,0 5,0 5,0
Kommentar

Varit mycket larorikt, bra med mycket praktiska évningar!
Vissa grejer kdndes det som att jag kunde, men formatet var tydligt och bra.
Det har varit valdigt givande, kanslan att vara delaktig ar viktig och det har ni verkligen format bra



| vilken utstrackning anser du att du uppnatt kursens larandemal?

| vilken utstrackning anser du att

du uppnatt kursens larandemal? Antal svar
1 0(0,0%)
2 0(0,0%) 1
3 2(10,0%)
4 6 (30,0%)
5 12 (60,0%) 2
Summa 20 (100,0%)
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Undre -
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
| vilken
utstrackning
anser du att du
uppnatt kursens
larandemal? 4,5 0,7 15,3 % 3,0 4,0 5,0 5,0 5,0

Kommentar

Jag lagger mig pa mitten,svart att bedéma sig sjalv, men jag har klart fatt detaljerad kunskap bade via grupparbete men lika mycket nar Hugo
har berattat om det vi ska och har gjort

| vilken utstrackning anser du att det fanns en réd trad genom kursen

| vilken utstrackning anser du att
det fanns en rod trad genom

kursen Antal svar
1 0(0,0%) 1
2 0(0,0%)
3 0(0,0%)
4 3 (15,0%)
5 17 (85,0%) 2
Summa 20 (100,0%)
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@ | vilken utstrickning anser du att det fanns e...
Undre .
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
| vilken
utstrackning
anser du att det
fanns en rod trad
genom kursen 4,8 0,4 7,6 % 4,0 5,0 5,0 5,0 5,0

Kommentar
Bra trad fran start till slut
och att man far info om andra kanaler till kunskap




| vilken utstrackning uppfattar du att kursen har stimulerat dig till ett vetenskapligt forhallningssatt (t ex
analytiskt och kritiskt tinkande, eget s6kande och vardering av information)?

| vilken utstrackning uppfattar du att
kursen har stimulerat dig till ett
vetenskapligt forhallningssatt (t ex
analytiskt och kritiskt tdnkande, eget

sOkande och vardering av 1

information)? Antal svar
1 0 (0,0%)
2 2 (10,0%) 2 -
3 1(5,0%)
4 6 (30,0%)
5 11 (55,0%) 3 .
Summa 20 (100,0%)
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@ | vilken utstrackning uppfattar du att kursen ...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

| vilken utstrackning
uppfattar du att
kursen har
stimulerat dig till ett
vetenskapligt
forhallningssatt (t ex
analytiskt och
kritiskt tankande,
eget sdkande och
vardering av
information)? 4,3 1,0 22,8 % 2,0 4,0 5,0 5,0 5,0

Kommentar

Bra delar av lararen gallande teori.
Man far info om andra kanaler till kunskap, fick titta in i mig sjélv under kursen vilket var ganska intressant att se att &ven jag har nytta av detta



I vilken utstriackning anser du att lararna har stottat ditt larande?

| vilken utstrackning anser du att

lararna har stéttat ditt Iarande? Antal svar
1 0(0,0%)
2 1(5,0%) 1
3 1(5,0%)
4 5 (25,0%)
5 13 (65,0%)
Summa 20 (100,0%) 2 .
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Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
| vilken
utstrackning
anser du att
lararna har stéttat
ditt larande? 4,5 0,8 18,4 % 2,0 4,0 5,0 5,0 5,0

Kommentar

Mycket interaktivt for att engagera deltagarna.
De har fangat upp om nagon blivit sen, sa ringer de upp.

De har aven pamint om datum och varit tydlig med att om vi har en fraga sa har de svarat valdigt snabbt

| vilken utstriackning kommer du att rekommendera utbildningen till kollegor med liknande yrkesroll?

| vilken utstrackning kommer du att
rekommendera utbildningen till

kollegor med liknande yrkesroll? Antal svar

0 (0,0%)
1(5,0%)

0 (0,0%)

6 (30,0%)

13 (65,0%)

O wWwN -~

Summa 20 (100,0%)

@ | vilken utstrickning kommer du att rekomm...

Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
I vilken utstrackning
kommer du att
rekommendera
utbildningen till
kollegor med
liknande yrkesroll? 4,6 0,8 16,7 % 2,0 4,0 5,0 5,0 5,0



Kommentar

Da det inte alltid &r passande fér malgruppen ungdomar sa kanske inte alltid rekommendation darfér, men inte pa grund av innehallet i kursen
- innehallet var bra.

Helt klart, bade Lékare och SSK har nytta av detta i sin dagliga kontakt, andra yrkestitlar givetvis

Men om alla har kunskapen om AP s& kan vi géra mycket mer, Ml och KBT inbakat

Hur fungerade det praktiska arrangemanget kring material och information?

Hur fungerade det praktiska
arrangemanget kring material och

information? Antal svar
1 0(0,0%) 1
2 1(5,0%)
3 2(10,0%)
4 6 (30,0%)
5 11 (55,0%) 2 -
Summa 20 (100,0%)
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@ Hur fungerade det praktiska arrangemanget ...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Hur fungerade det
praktiska
arrangemanget
kring material och
information? 4,4 0,9 20,1 % 2,0 4,0 5,0 5,0 5,0
Kommentar

Overlag fungerat bra, var val nagon l&nk som ej fungerade som gjorde att férsta dagen kom igang lite senare &n planerat.
Ibland manga detaljfragor som far stort utrymme

Bara lite krangel kring att man i en fraga kunde se alla deltagares svar och inte bara sin egen grupp.

Har ingen asikt om det, har funkat bra och jag upplever att vi fatt mycket under denna korta kurs



Hur bedomer du utbildningen som helhet?

Hur bedémer du utbildningen som

helhet? Antal svar
1 0(0,0%)
2 1(5,0%) 1
3 2(10,0%)
4 4 (20,0%)
5 13 (65,0%)
Summa 20 (100,0%) 2 .
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Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
Hur bedémer du
utbildningen som
helhet? 4,4 0,9 19,9 % 2,0 4,0 5,0 5,0 5,0

Kommentar

Skulle haft mer utbyte med fysisk utbildning och diskussioner och lardom av varandra.

Upplever att utbildningen framst andra delen bor vara fysisk och ske med larare for feedback.

Upplever att digital presentation av kursen fungerar vid inldsning av fakta/ presentation av material

Jag ar superndjd, inget har tjorvat

Jag har tyvarr inte kunnat ha pa min kamera eftersom jag bor i skogen och vart nat i alla sn6é och regn har gjort det langsamt, men jag har fatt
vara delaktig och ingen har varderat det , det har kants mycket bra och starkt mig som elev

| vilken utstrackning kommer du att kunna tillampa dina nya kunskaper pa din arbetsplats?

| vilken utstrackning kommer du att
kunna tillampa dina nya kunskaper

pa din arbetsplats? Antal svar

1 0 (0,0%) 1
2 0(0,0%)
3 1(5,0%)
4 4 (20,0%)
5 15 (75,0%) 2
Summa 20 (100,0%)

s B

+« 1IN

s [

0 2 4 6 8 10 12 14 16
@ | vilken utstrickning kommer du att kunna till...
Undre .
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median Ovre kvartil  Max

| vilken

utstrackning

kommer du att

kunna tillampa

dina nya

kunskaper pa din

arbetsplats? 4,7 0,6 12,2 % 3,0 4,5 5,0 5,0 5,0



Kommentar

Har borjat anvanda det direkt. Jag ska lagga upp material s& det finns klart nar jag méter mina patienter,

| vilken utstréckning var det som togs upp i kursen ny kunskap fér dig?

| vilken utstrackning var det som
togs upp i kursen ny kunskap for

dig? Antal svar

1 0(0,0%) 1
2 2(10,0%)
3 9 (45,0%)
4 3 (15,0%)
5 6 (30,0%) :
Summa 20 (100,0%)
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Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
I vilken
utstrackning var
det som togs upp
i kursen ny
kunskap for dig? 3,6 1,0 28,5 % 2,0 3,0 3,0 5,0 5,0
Kommentar

Arbetat och observerat AP innan, sa inte mycket nytt

Arbetat en tid mer beroendeproblematik och fick bekréaftelse att jag arbetet utifran detta hela tiden men kan nu arbeta mer strukturerat.

Vissa saker om hjarnan och bel6ningssystemet, dopamin,mm har gett mer forstaelse men framfor allt har jag fatt repetera det jag kunde och
lagga till mer info som jag har lart mig.

Det basta ar att vi som stéllde fragor som Hugo kanske inte hade stenkoll pa, sa sa han det och var valdigt positiv och uppmuntrande. Det var
skont att det inte var en hierarki som det ofta annars kan bli

Ge exempel pa sarskilt givande moment/aktiviteter under kursen

Ge exempel pa sarskilt givande moment/aktiviteter under kursen

Den examinerade uppgiften.

Sista dagens gruppdiskussioner

Hugo hade ett sa bra upplagg med sina forelasningar, vi fick interagera och det gjorde sa man holl fokus bra.
hemuppgifterna, examinationen

givande moment var diskussion i grupperna

Jag tycker att det var givande att diskutera lektionerna med de andra deltagarna.

Delar av avsnitten, videon med psykoedukation samt examinations tillfallet dar vi sjalva fick férbereda behandlings sektionen.
Prova pa att halla en session.

Givande med grupparbete.

Diskussioner tycker jag alltid ar givande

Forsta dagen med teori - aven rollspelen.

Skriftliga hemuppgifter

Nar jag héll i AP den andra dagen var det valdigt stressigt, men ockséa givande moment

Givande var nar vi fick repeterat det vi hade gjort och skulle géra

Det var olika tolkningar pa Examinationen, hur man skulle redovisa det.

Har var det inga varderingar eller pekpinnar fran Hugo eller Anja

Det var bara positiv pusch och det ar valdigt vardefullt

Givetvis rattade de till det som inte var korrekt sa de hade full koll



Ge exempel pa moment/aktiviteter som inte var sarskilt givande

Ge exempel pa moment/aktiviteter som inte var sarskilt givande
Langre detaljdiskussioner kring uppgifter mm

Att svara pa de andras uppgifter.

Svart med sessioner 6ver lank med personer som inte ar patienter.

Kommentera varandras inlagg.

Kommentera andras texter

forsta halvan av den forsta dagen

Vi glémde bort raster, men alla var sa inne i utbildningen sa det glémdes bort. Positivt

Det finns inga moment som inte var givande. Det enda jag personligen hade problem med var att korta ner svaren pa fragorna vi hade i
hemuppgift, men det ar en lardom fér mig att jobba pa

Vad vill du séga till kursdeltagarna i kommande kurs?

Vad vill du saga till kursdeltagarna i kommande kurs?
Vardefull information med manga bra verktyg att anvanda i sessioner i verkligheten.

Att det ar bra och givande.

Vaga prata och diskutera mer.

Vet gj

att det kommer att ga bra

Andas, ta det lugnt, du klarar det, miljén &r kreativ och stadig, Rollspelsdvningarna var kluriga eftersom det var via natet, men det ar en traning
denna utbildning. Att vaga tro pa sig sjalv och ha Hugo brevid kommer gora att du ocksa far luft under vingarna och vagar delta

Ar du intresserad av att ga fler kurser inom omradet, eller andra omraden? Om ja, vilka?

Ar du intresserad av att g& fler kurser inom omradet, eller andra omraden? Om ja, vilka?
Ja, MI.
Ja. Kring fler olika metoder
act,
Ja
Vet ej
MET
Nej har gatt andra.
Ja, intresserad av att lara mig mer géllande beroendeproblematik géllande fler substanser. Aven samsjuklighet intresserar mig.
Ja, mer om beroende
Ja
Jag skulle vilja kénna mig sékrare med AP forst och sedan ga vidare till fler kurser. Men ja, jag &r intresserad
Jag ar intresserad av samsjuklighet, NPF diagnoser och andra verktyg att kunna anvanda i arbetet som jag har pa Beroendemottagningen i
Luled, vi har en nystartad mottagning och behdver kartlagga det vi ska erbjuda vara patienter

Tank dig att du var kursansvarig. Vad skulle du vilja @ndra/utveckla?

Tank dig att du var kursansvarig. Vad skulle du vilja andra/utveckla?

Vet gj

Battre administrativt

Inget

Kanske skulle vara bra om man gar igenom alla tio delarna i kursen. Nu berdrdes bara vissa delar.

Mer skriftliga uppgifter. Ej distanskurs utan pa plats. 3 elr 4 halvdagar ist. for 2 st pa distans

vet ej. Kanske skulle jag foredra att tréffas i klassrummet snarare &n pa distans

Att ga igenom hemuppgifterna lite mer, det kan ha varit jag som fattade allt men nar jag skulle Iasa i béckerna sa tappade jag bort mig, Men
hade man fragor sa var chatten 6ppen. sa vi hade mgjlighet att skriva dar, eller via mail

Ovrigt

Ovrigt

Tack for trevligt innehall, bemoétande och snabba aterkopplingar



Fragor som rér webbaserad utbildning:

Var instruktionerna om det digitala métesrummet tydliga vid kursdagens start?

Fragor som rér webbaserad
utbildning:

Var instruktionerna om det digitala
moétesrummet tydliga vid
kursdagens start? Antal svar

1 0 (0,0%)
0 (0,0%)
5 (25,0%)

8 (40,0%)

2
3
4 7 (35,0%)
5
S

umma 20 (100,0%)
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@ Fragor som rér webbaserad utbildning: V...

Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Fragor som ror
webbaserad
utbildning:
Var instruktionerna
om det digitala
motesrummet
tydliga vid
kursdagens start? 4,2 0,8 19,6 % 3,0 3,5 4,0 5,0 5,0
Hur var ljudupplevelsen, hordes alla tydligt?
Hur var ljudupplevelsen, hordes alla
tydligt? Antal svar
1 0(0,0%)
2 0(0,0%) 1
3 1(5,0%)
4 8 (40,0%)
5 11 (55,0%) 2
Summa 20 (100,0%)
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@ Hur var ljudupplevelsen, hordes alla tydligt?
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Hur var
ljudupplevelsen,
hordes alla tydligt? 4,5 0,6 13,5 % 3,0 4,0 5,0 5,0 5,0



Hur var bildupplevelsen, kunde du se alla deltagare och digitalt material tydligt?

Hur var bildupplevelsen, kunde du se
alla deltagare och digitalt material

tydligt? Antal svar
1 0(0,0%) 1
2 0(0,0%)
3 0(0,0%)
4 5 (25,0%)
5 15 (75,0%) 2
Summa 20 (100,0%)
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@ Hur var bildupplevelsen, kunde du se alla del...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Hur var
bildupplevelsen,
kunde du se alla
deltagare och digitalt
material tydligt? 4,8 0,4 9,4 % 4,0 4,5 5,0 5,0 5,0

Till vilken grad tycker du att tekniken var ett hinder eller en férdel fér din inlarning?

Till vilken grad tycker du att
tekniken var ett hinder eller en

férdel for din inlérning? Antal svar

1 0(0,0%) 1
2 1(5,0%)
3 5(25,0%)
4 4 (20,0%)
5 10 (50,0%) 2 -
Summa 20 (100,0%)
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@ Till vilken grad tycker du att tekniken var ett ...
Undre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Till vilken grad
tycker du att
tekniken var ett
hinder eller en
foérdel for din
inlarning? 4,2 1,0 23,8 % 2,0 3,0 4,5 5,0 5,0

Kommentar

Bast pa plats, men helt ok aven digitalt.
Finner det stérande nar personer &r pa resande fot eller gér annat.
Mycket roligare att vara pa plats.

Det visade sig att min dator var ett hinder eftersom den andra dagen hade jag problem med mikrofonen och var tvungen att anvéanda min
smartphone istéllet

Det var lite mycket alternativ vart man skulle in paA ZOOM, men det kanske ar for att det ar I1angesedan jag hade nagot dar.



Hur upplever du att de interaktiva delarna i kursen (chatt, virtuella grupprum) fungerade?

Hur upplever du att de interaktiva
delarna i kursen (chatt, virtuella

grupprum) fungerade? Antal svar

1 0(0,0%) 1
2 0(0,0%)
3 0(0,0%)
4 6 (30,0%)
5 14 (70,0%) 2
Summa 20 (100,0%)
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@ Hur upplever du att de interaktiva delarna i k...
Undre -
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max

Hur upplever du
att de interaktiva
delarna i kursen
(chatt, virtuella
grupprum)
fungerade? 47 0,5 10,0 % 4,0 4,0 5,0 5,0 5,0
Kommentar

Gick jattebra, mycket larorikt att integrera bade under foreldsning och i de praktiska delarna.
Bra kurs valdigt givande!

Fungerade bra med trevliga deltagare.

Har bara anvant chatten en gang, virtuella grupprum fungerade bra



	Kursutvärdering Återfallsprevention HT25

