8:00-8:30
8:30-9:00
9:00-9:30
9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30
15:30-16:00

Kursvecka 1

MAN TIS ONS TOR FRE
250120 250121 250122 250123 250124
9:00-12
Introduktion*
Inlasning
(repetition vid
Inlasning och behov) och
inspelad inspelade
forelasning forelasningar
Susanna Jernelov, infor HP- infor
Lotta Arborelius, modell- stressmodell-
Camilla Norin 10:15-12 seminariet 10:00-12:00 |seminariet.
Halsobeteen
de ur
inlarningsper
spektiv
Fysisk aktivitet
Jessica
Norrbom Sara Widén
13:00-15:00 13-15 13-15
Subj-obj halsa/ 13:30-15 HP-modeller Stressmodeller
Mind-body
dualism Kost seminarium seminarium
Susanna
Jerneldv och Susanna Jernelov
Mats Lekander Anne Richard och Lotta
(inspelad) Christensson |Branstrom Arborelius




16:00-16:30
16:30-17:00

Inldmning start pa
18:00 grupparbetet



250125 250126

Kursvecka 2

MAN TIS
250127 250128

8:30-12:00

9:00-16:00
Sjukdomslara |Sjukdomslara
steg1* steg 2*
Lotta Lotta
Arborelius Arborelius

ONS

250129

Omtenta
Utvecklingspsy

kologi

TOR FRE
250130 250131
9:00-16:00 9:00-11:00
Psykolbiologis |Psykobiologiska
ka perspektiv |perspektiv pa
pa stress smarta
Mats
Lekander
11:15 Placebo
forts forts - 13:45
Moa Pontén
14:00-15:30

Komplementar
och alternativ
medicin

Mats Lekander




Gruppinldmni
ng dokument
sjukdomslara



250201

250202

Kursvecka 3
MAN
250203

Inlasning och
inspelat material
infor
stresseminariet

TIS

13-16

Stress

seminarium*

Elin Lindsater,
Mats Lekander,
Lotta Arborelius,
Goran Kecklund,
Susanna
Jernelov

250204

ONS TOR FRE
250205 250206 250207
9:00-14:00 9-10:15
Prevention

Psykobiologis
ka perspektiv

Inlasning infor
seminariet om
studiedesign

pa sémn och evidens
John Axelsson |10:30-12:00
KBT vid
Halsoangest
Susanna
Osterman
forts 13:00-16:00 13:00-15:00
Studiedesign o
KBT vid evidens
somatisk
14:1516:00 |sjukdom seminarium
Susanna
KBT vid Jernelov och
Insomni Erik Forsell
Brjann Ljétsson
Susanna och Josefin
Jernelov Sarnholm







Kursvecka 4
MAN TIS ONS TOR
250208 250209 250210 250211 250212 250213

9:00-12:00
Casediskussion

Lotta Arborelius och
Susanna Jernelov

13:00-14:30

Infor auskultation*
Susanna Jernelov
och Camilla Norin




Inldmning infor
auskultation



FRE

Tentadag

250214 250215 250216

8:15-12:15
Tentamen

Kursvecka 5 Auskultation
MAN TIS ONS
250217 250218 250219

Auskultation

TOR

250220

FRE
250221

9:30-12:30

Auskultations-
genomgang*

Susanna
Jernelov och
Camilla Norin




Inldmning
auskultations Inlamning
uppgift reflektioner



	VT25

