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Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Ifylld mall samt kursvirdering
skall skickas till studierektor som i sin tur skickar detta vidare till PD och
programhandldggaren. Kursansvarig skall dterkoppla kursutvirderingen till studenterna.

Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
10P071 Synundersokningsmetodik 1 12 hp

Termin Tidsperiod

T3 2/9-2024 till 29/10-2024

Kursansvarig Examinator

Susanne Glimne Susanne Glimne

Ovriga medverkande lirare Ovriga medverkande lirare

Marguerite T, Annika B, Marika W R, Kristina B, Rune
B, Alberto DV, Kristine E, Abinaya V, Mirza K, Lena L,
Besarta S, Elin B, Petra F A.

Antal registrerade studenter Antal godkanda vid sista Svarsfrekvens kursvarderingsenkat
53st kursdatumet (alla moment) 35,85% dvs 19st av 53 st
37st

Slutsatser vid foregaende kursutviardering

Slutsatsen kring genomforande av foregdende kurs dr att ytterliga mindre strukturella
dndringar behévdes goras for att skapa en dnnu tydligare rod trad genom att forbdttra
schematekniska delar i kursen och revideringar i Canvas-materialet.

Forslag till forbdttring frdn foregdende kurs till denna kurs var féljande; Fordndringar har
gjorts bdde i schemat och vid respektive ovning/seminarium/foreldsning samt ldttare
tillgéingliggora materialet i Canvas.

Revideringar har genomforts sa att dessa speglar den skriftliga tentamina och hjdlper pd sa
sdtt till med teoretiska momenten samt revideringar i de praktiska momenten i kursen.

Beskrivning av genomfoérda fordandringar sedan foregaende kurstillfille

Detta dr femte gangen 10P072 i UP19 gar. Studenterna har fortfarande haft méjlighet till
stor egen inldsning med hjdlp av Canvas och kopplat samtliga dmnes i kursen till Quiz och
ovningar samt seminarier. Det har i denna kurs varit mycket uppskattat da uppdateringen
skett.

Metod(er) for studentinflytande

Optikerprogrammet foljer "Riktlinjer for kvalitetsutvdrdering av utbildning pad grund och
avancerad niva” D nr 1-577/2016 och skickas ut under kursens sista dag efter
examinationen. Kursvdrderingen dr oppen i en vecka och en paminnelse skickas ut innan den
stangs. Studenten hinner sdldes fylla i kursvirderingen innan resultat av examinationen
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delges vilket gors inom 10 arbetsdagar. Studenterna uppmuntras att fylla i kursvirderingen i
samband med tentamensgenomgangen som alltid ligger samma dag som den sista tentan.
Detta for att 6ka svarsfrekvensen. Kursanalysen diskuteras i PR ddr studentrepresentanter
ndrvarar. Kursanalysen godkdnns for publikation pa programwebben i PR. Kursanalysen
arkiveras i kursakten och anvinds som underlag ndr programmets kvalitetsplan skriv samt

infor planering av ndsta kurs.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursviardering

Kursutvirderingen hade 49 respondenter varav av 14 svar dvs en svarsfrekvens pda 28,57 %.
Svaren pd de obligatostriska frdagorna finns i bilaga 1. En kort sammanfattning foljer:

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat
vdardefulla kunskaper/firdigheter

Medelvdrde 4,5 okning med 0,6

Jag bedomer att jag har uppnatt kursens alla
ldrandemal

Medelvdirde 3,9 okning med 0,3

Jag uppfattar att det fanns en rod trad genom kursen —
fran ldrandemadl till examination

Medelvdrde 3,9 okning med 0,5

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett
vetenskapligt forhdllningssditt

Medelvdrde 3,7 okning med 0,1

Jag uppfattar att ldrarna varit tillmétesgdaende under
kursens gang for idéer och synpunkter pd kursens
utformning och innehall

Medelvdrde 4,0 okning med 0,8

Jag har haft en klar bild av vad jag forvintades ldrs
mig under kursen

Medelvirde 3,7 Okning med 0,5

Det var tydligt for mig hur féljande lirande aktiviteter
bidrog till att uppnad ldrandemdlen;

Foreldsning pa campus

Webbaserad undervisning

Klinisk 6vning

Patientklinik

Medelvirde 4,1
Medelvirde 3,8
Medelvirde 4,6
Medelvirde 4,5

Jag har haft mojlighet att reflektera over det jag ldrt
mig under kursen

Medelvirde 3,6 Okning med 0,1

Under kursen fick jag kinnedom om pdgdende
forskning relevant till imnet

Medelvirde 2,8 Minskning med
0,6

Under kursen kunde jag utveckla min formdga att
reflektera och arbeta evidensbaserat

Medelvirde 3,5 Ingen 6kning

Examinationen var ett tillfille for ldrande

Medelvirde 3,1 Minskning med
0,4

Jag kunde ldtt hitta den informationen jag
behdovde/letade efter i Canvas

Medelviirde 4,3 Okning med 0,8

Den psykosociala studiemiljon under kursen var bra
(stress, stod, likabehandling och diskriminering mfl
under teoretisk eller verksamhetsforlagt ldrande)

Medelviirde 4,0 Okning med 0,9

Hiir kommer en sammanfattning av kursens styrkor;

Styrkor i kursen var; KUMOo, Kliniken, lirorika och bra genomforda foreldsningar och att de
relaterade praktiska 6vningarna fordes samman och fick en helhet (styrkor som beskrivs dr
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likvdrdiga med forra arets styrkor) Bra handledarhjdlp pa ovningar och i kliniken.
Peppande, uppmuntrande och inspirerande ldrare i kursen.
Uppligget med kliniken, undervisningspatient och egen bokad patient kinns som en bra start
innan vi tar emot “riktiga” patienter i kursen. Bra med tid for de praktiska momenten i
kursen. Att kursen ldstes enskilt och inte parallelt med fler kurser. Flera typer av ldrande,
foreldsningar, ovningar, klinikpass, berdkningar. Kunniga
ldrare.

Hiir sammanfattas kursens forbittringsomrdden:

Undvika att ha patientpass dagen innan den skrifiliga tentamen. Onskemdl om mer praktiska
ovningar. Mer tid i kliniken — lite for lite tid att 6va i kliniken.

Tydligare information kring kum-o, onodig stress uppkom genom att sdga att vi skulle ha
vdldigt mdnga patienter ndr det faktiskt rorde sig om 2-3 patienter per pass.
Fundusbedomningen pd tentan vildigt svar att gora pga datorernas upplosning, ljusstyrkan i
rummet och skdrmen som sitter pd datorn for att blockera att andra tjuvkollar.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Kursen 10P071 &r en omfattande kurs da kliniken for externa patienter och klinisk
utbildningsmottagning startar upp i denna kurs. Det dr mycket aktiviteter i kliniken sd det
finns inte mojlighet att {2 tillgdng schematekniskt mer tid 1 kliniken for att 6va — férutom pa
tid som inte dr schema. Efter att schemat inte géller (tex kvéllstid).

Resultatet av denna kursomgéng visar pa att studenterna efter kursen har utvecklats (att
jamfora med tidigare ar - har studenterna fatt mer kunskap/info infor tex klinikpassen) i den
méngd som krévs for att vara redo for sina kommande patientpass i efterkommande kurser.

Det samlade omdomet fran studenterna var att det var en kurs 6vervigande i hog grad
(42,1%) / i mycket hog grad (42%) hade en tydlig rod trad. Kursinnehallet har ansetts
overviagande i hog grad (63,2%) relatera till lirandemalen samt att kursen i hog grad tydligt
fatt fram vad som forvintats av studenterna (50%).

Kliniska moment gillande bade kliniken och KUMO men dven de praktiska 6vningarna har
varit ett uppskattat inslag och ansetts ha haft ett bra uppldgg — precis som framkommit tex i
foregaende ar.

Som helkurs har studenterna angett att denna kurs har gett mgjlighet att uppna kursens alla
larandemal i hog grad (63,2%).

Som helkurs har studenterna angett att denna kurs har varit tydlig gdllande ldrandeaktiviteter
till att uppnd larandemélen i hog grad (42,1%), i mycket hog grad (42,1%).

Det som ocksa framgér av kursutviarderingen dr att studenterna angivit att kursen 1 hog grad
(36,8%) och i mycket hog grad (31,6%) har tillmdtesgatt idéer och synpunkter under kursens

gang.
Liarandeaktiviteterna Patientklinik™ i kursen har angivits som 1 mycket hog grad, 63,2% och

klinisk 6vning 1 mycket hog grad, 68,4% till att studenterna varit aktiva for att bidraga till att
uppna larandemalen.
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Beskrivning hur denna kurs kommer att forandras utifran att beakta kursutvardering

Kursen kommer att revidera de delar som kan forbattra kursen enlig studentonskemaélen
ndmnda ovan.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet och samverkan med andra professioner.
Optikerutbildningen definiera kvalitet utifran institution for klinisk neurovetenskap (CNS)
“"Handlingsplan for arbete med utbildningskvalitet — UN CNS” Dnr 3-3892/2016 vilket
grundas pa "Riktlinjer for kvalitetsutvdrdering av utbildning pd grundniva och avancerad
niva” (Dnr 1-577/2016). Mdlet med handlingsplanen dr att sdkra att utbildningen och saldes
kurserna inom programmet haller mycket hog kvalitet, dr forskningsanknutna, ger ett
vetenskapligt forhallningssdtt och har en tydlig klinisk forankring. Handlingsplanen
definieras utbildningskvalitet inom fyra omrdden, inom varje omrdde anges mdtbara faktorer
som pd olika sdtt speglar kvalitet.

Omvrdde I: Utbildningens anvindbarhet i arbetslivet, deras kliniska forankring samt
lirarledd tid och lirarnas kompentens.

Kursen omfattar sjdlvstudier, demonstrationer, labbar, teoretiska genomgdngar (i from av
foreldsningar, seminarier, Case-metoder, praktiska ovningar), Klinik med standardpatienter
samt externa patienter som bokat tid i var klinik, KUMG6 och inldmningsuppgifter. Kursen dr
bdde en teoretisk och klinisk kurs ddr mdlen dr att kunna gora en fullstindig
synundersokning baserad pad vetenskap och beprovad erfarenhet (se t.ex. Optikerforbundet
och Optikbranschens kvalitetsnorm) och i relation till for optiker relevanta forfattningar,
samt kunna behandla och reflektera over olika typer av patienter forekommande i
optometrisk verksamhet.

Studenterna ska efter kursen ha kunnat tillgodogéra sig att bland annat kunna utféra
synfiltstest, ta fundusbilder samt introducera teoretisk kunskap och klinisk aspekt pa
binokuldra problem. Kursen dr hogst relevant for kommande arbetsliv da det dr ytterst viktigt
att kunna utfora, tolka och analyseras samt handldgga alla olika patientsituationer och olika
typer av patientfall. Kursen dr 12 hp vilket omfattar 8 veckors heltidsstudier d.v.s. 320
timmar.

Undervisning Antal timmar

Kurs admin (upprop, prov, ca 16 timmar dvs ca 5 % av kursen
tentagenomgadng)

Féreldsningar/seminarium ca 96 timmar dvs ca 30 % av kursen
Praktiskt (6vningar och labb ) ca 128 timmar dvs ca 40 % av kursen
Egen inldsningstid ca 80 timmar dvs ca 25 % av kursen

Omvrdde II: Andamdlsenlig undervisning samt mdlanpassad och rittssiiker examination.

Pa kursen arbetar vi med tydliga examinationsmal genom att presentera kursplan och
kursmal vid kursupprop. Vidare framga det i kursplan hur respektive moment pd kursens
examineras. Infor ndastkommande kurs ska dmneslista ytterligare tydliggoras. Denna kurs har
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teoretiska genomgangar (i from av foreldsningar, seminarier, praktiska ovningar),
demonstrationer som stodjer inldrning, sjdlvstudier, labbar, sjdlvtester samt
inldmningsuppgifter baserat pa ldrandemal for att uppna mdlanpassad examination. Kursen
examineras genom de 3 olika momenten i kursen, kliniskt arbete (exponering av patienter,
formativ bedomning av kliniska fardigheter i samband med VIL och en individuell portfolio),
vetenskaplig utveckling (inldmningsuppgifter i Canvas/vetenskapliga strimman) samt
teoretisk tentamen.

Omrdde I11. Generella fiirdigheter och forhallningssiitt.

I denna kurs utvecklas ett forhallningssdtt till patientsituationer samt att studenten far ldra
sig att handldgga olika patientkategorier under handledning. Vidare fyller KUMO en viktig
funktion ddr studenten far folja med fran forundersékning till 6gonlikarbesdk for att fa med
en helhet i hur olika professioner med anknytning till yrket forhaller sig till varandra och
integrerar i vardkedjan.

Kursen dr del av den vetenskapliga strimman ddr studenten fdar virdera och analysera
vetenskapligt insamlade data och vetenskapliga texter ddr ldrandefokus dr pa att kunna
bearbeta insamlad data/material. Vidare rekommenderas kurslitteratur ddr studenten kan
inhdmta information och ldra sig att anvinda litteratur for ett livslangt ldrande.

Omrade 1V: Forskningsanknytning.

Kursens undervisning baseras pad aktuell forskning, tillgdnglig evidens och bdsta beprovad
erfarenhet. Under foreldsningar hdnvisas det till relevant forskning och klinisk bepréovad
erfarenhet. 5 av 11 medverkande ldirare dr disputerade. 1 av 11 ldirare i denna kurs dr
professor.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Slutsatsen kring genomforande av denna kurs ér att mindre strukturella indringar behovs
goras f0r att skapa en dnnu tydligare rod trad 1 kursen samt forbéattra schematekniska delarna
1 kursen.

Till denna kurs har fordndring gjorts i enligt ovan — utifran forra arets kursvérdering av
studenterna (inslag av sammanfattande genomgangar i samband med 6vningar och tilligg av
seminarier har gjort mojlighet till 6kad struktur pa dvningar och 6kad mojlighet till Gvning pé
nya instrument). Kommunikationsrelaterade delar har prioriterats for att fa kursen att vara bra
utifran detta.Ytterligare material har lagt till i Canvas. Till exempel finns mer och specifik
information om de olika &mnena amt uppdaterade Quiz till samtliga &mnen.
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