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Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
2PT119 Psykoterapeutiska teorier och metoder 2 10 hp

Termin Tidsperiod

34 230829-240430

Kursansvarig Examinator

Fredrik Santoft Fredrik Santoft

Medverkande larare

Externa: Sara Wallhed-Finn, Maria Bragesjo.

Interna: Ingrid Landin, Pernilla Juth, Anna Lindstrém, Annika Lindgren, Asa Spannargard, Hanna Sahlin,
Shervin Shahnavaz, Ida Malarstig, Thomas Parling, Fredrik Santoft

Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt kursen | Antal godkanda efter ordinarie tillfille
9 0 6av9

(3 studenter med kompletteringar som
genomfors varen -24)

Slutsatser vid foregaende kursutviardering

”Nuvarande upplédgg kan i stort behallas framdver. Mojligen kan belastningen ses dver, i form av
lasanvisningars omfattning och hur ingdende moment fordelas Gver aret (sa att kravande inslag,
inklusive examinationer, inte samlas vid samma tid).”

Beskrivning av genomférda forandringar sedan féregaende kurstillfille

Endast mindre fordndringar har gjorts sedan forra kursomgangen. Utifran framsteg inom Al har
examinationer i form av hemtentor pa kursen éndrats sa att de baserats pa videomaterial som
studenterna fatt analysera.

Metod(er) for studentinflytande

Kursansvarig har uppmuntrat studenterna att kontinuerligt dterkoppla kring upplégg, innehall,
kurslitteratur och ldsanvisningar, dvningar, samt examinationer.

e Digital utvirdering genom quiz-funktionen i Canvas (anonymiserat) har genomforts av
studenterna efter varje undervisningstillfdlle, i syfte att kontinuerligt inhdmta aterkoppling pa
undervisningen och vid behov kunna modifiera innehall. Fragor har tickt upplevelse av
forberedande uppgifter, hur givande undervisningstillfillet var och nivén pa undervisningen
samt fritextsvar for Ovriga kommentarer.

e  Fyra kursforum har héllits, tva per termin.

e Kursutvirdering genomfordes efter kursens avslut.

Kursanalysen baseras pa den kontinuerliga aterkopplingen under kursen, kursforum samt den
anonyma kursutvérderingen.
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Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Psykoterapeutiska teorier och metoder 2 (2PT119)

Den psykosociala arbetsmiljon under kursen var bra.

Jag uppfattar att lararna varit tillmotesgaende under kursens gang
for idéer och synpunkter pa kursens utformning och innehall.

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt
forhaliningssatt(till exempel analytiskt och kritiskt tankande, eget
sokande och vardering av information).

Jag uppfattar att det fanns en rod trad genom kursen — fran
larandemal till examination.

Jag bedémer att jag har uppnatt alla kursens larandemal.

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat vardefulla
kunskaper/fardigheter.
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B 1=imycket litengrad ®2=iliten grad 3 =delvis 4=ihoggrad ®5=imycket hog grad

Svarsfrekvens: 9 av 9 (100%)

Pé grund av att kursen endast bestod av nio studenter har medelvérden inte berdknats.
Fordelningen visar att studenterna ger kursen positiva omdomen.

Den kontinuerliga utvirderingen efter varje undervisningstillflle resulterade i 160 méitningar, se
resultat nedan.

Fraga M (SD) /
n (%)

Var uppgifterna infor undervisningen — ldsanvisningar och férberedande uppgift —

larorika? (0 = inte alls, 5= i mycket hog grad) 4,2(0.8)
Hur givande var undervisningen? (0 = inte alls, 5= i mycket hog grad) 4,2 (0,9)
Nivé pé undervisningen:
- Lagom 134 (84%)
- For grundlaggande 24 (15%)
- For avancerad 2 (1%)

Studenterna ger bade forberedande uppgifter och undervisningstillfallena hoga betyg, och
undervisningen verkar ligga ritt bra niva (varken for grundliaggande eller avancerad niva).

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Av information som inkommit till kursansvarig fran kontinuerlig utviardering, kursforum och den
avslutande kursutvirderingen verkar studenterna sammantaget vara ndjda med kursen. Aterkoppling
som inkommit avseende hemtentor har varit positiv, studenterna anger att analys utifran videomaterial
varit larorikt.
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Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Experter (exempelvis forskare, disputerade eller doktorander) inom f6r kursen relevanta
behandlingsmetoder har tagits in, vilket inneburit att uppdaterad kunskap formedlats. Vetenskapliga
artiklar har frekvent inkorporerats i ldsanvisningar.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till férbattringar
Nuvarande upplégg kan i stort behéllas framover.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran évriga
Inget.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursanalysen kommer att diskuteras i Programrad for att sedan publiceras pa Canvas och dédrmed
tillgdngliggoras for studenter pa psykoterapeutprogrammet.
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