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Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Psykoterapeutiska teorier och metoder 1

2PT115

Termin Tidsperiod

HT24/VT25 241107-250227

Kursansvarig Examinator

Sven Alfonsson Sven Alfonsson

Ovriga medverkande larare Ovriga medverkande larare

Annika Lindgren, Pernilla Juth, Simon Fagernas, Ida Lotta Arborelius
Malarstig, Fredrik Santoft, Gustaf Reinebo

Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt Antal godkidnda efter ordinarie tillfille
10 kursen 9

Slutsatser vid foregaende kursutviardering

Overlag verkar studenterna uppskatta kursen och ngra fa forslag pé forbittringar
framkommer i kursutvirderingen: Enstaka undervisningsmoment kan behova utvecklas. En
tydligare struktur i canvas efterfrigas. Att presentationer publiceras i forvag. Hogre niva pa
undervisningen. Mindre omfattande kurslitteratur.

Beskrivning av genomfoérda fordandringar sedan foregaende kurstillfille
Ingen.

Metod(er) for studentinflytande

Kursledaren har aktivt uppmuntrat studenterna att dterkoppla och ge synpunkter om
kursupplédgg, innehdll och aktiviteter. Kursledaren har genomfort en forsta utvérdering
(kursforum) efter moment 1 och bland annat efterfragat synpunkter pa examinationsformen.
Kursanalysen baseras pé direkt kommunikation med studenterna som sker regelbundet samt
den anonyma kursutvérderingen.

Svarsfrekvensen var 9/10 for kursutvérderingen, vilket anses adekvat.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursviardering
Resultatet fran KlI:s kursutvérdering visas nedan:
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Jaguppfattarattjaggenom Jagbedomerattjag har  Jag uppfattaratt detfanns Jaguppfattar att kursenhar  Jaguppfattaratt larama Den psykosociala
denna kurs utvecklat uppndtt alla kursens  enrod trid genomkursen—  stimulerat mig tillett  varittillmétesgiende under arbetsmiljon under kursen
vardefulla ldrandemal. fran larandemal till vetenskapligt kursens gang foridéer och var bra.
kunskaper/fardigheter. examination. forha ningssati{till synpunkter pd kursens

exempel analytiskt och utformning och innehall
kritiskt tankande, eget
stkande och vardering av
information).

W 1=imycketlitengrad m2=ilitengrad M3 =delvic ®A=ihoggrad ®5=imyckethoggrad

De fragor som erholl mest positiv utvardering var ”Jag uppfattar att ldrarna varit
tillmétesgdende under kursens gdng for idéer och synpunkter pd kursens utformning och
innehall.” och ”Den psykosociala arbetsmiljon under kursen var bra.”. Den fraga som fick
minst positiv utvardering var "Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett
vetenskapligt forhallningssdtt”. 1 fritextsvaren framkom upplevelser av att informationen
varit ndgot svardverskadlig pa canvas. Ovriga svar indikerar hdg trivsel och ndjdhet med
kursen och ldrarna. I stort 6verensstimmer monstret och utvarderingen med tidigare
genomforda kurser.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomforande och resultat

Kursen har fatt ett overgripande positiv utviardering fran studenterna. De verkar ha uppskattat
formerna for undervisningen samt examinationen. En aterkommande feedback var att
undervisningsformerna fungerande vl och att blandningen mellan foreldsningar,
diskussioner, gruppdvningar och case var givande och bor behallas och/eller utvecklas. Flera
studenter ansédg att det var ett tillatande klimat 1 undervisningen med hdgt i1 tak och
engagerade och tillgéngliga larare. Ovanstdende kan ha bidragit till att en stor andel (9/10) av
studenterna blev godkidnda vid forsta examinationstillfallet.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Undervisningen tar sitt avstamp i evidensbegreppet och rddande riktlinjer for evidensbaserad
behandling. Ett viktigt moment i examinationen &r att studenten ska reflektera kring
evidensbaserad behandling och sin roll som scientist practitioner. Detta kan utvecklas
ytterligare och det kan goras tydligare kopplingar mellan den specifika undervisningen och
den forskningslitteratur som ligger till grund for riktlinjer och rekommendationer. Ett
observandum é&r att just frigan om vetenskapligt tinkande fick ndgot lagre medelvirde men
det ar for tidigt att sdga om det dr nagot som utmirker kursen.
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Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Overlag verkar studenterna uppskatta kursen och fa forslag pa forbittringar framkommer i
kursutvdrderingen. Som ndmnts ovan bor strukturen pa canvas mojligen utvecklas. Enstaka

undervisningsmoment kan ocksa behova utvecklas.

“

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran évriga

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursanalys har presenterats i programrad.
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