Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka Datum 08:15 - 09:45 10:00 - 11:30 12:45 - 14:15 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-09-01|Forelasning:
36 Vilkomen till Optikerprogrammet + mingel med fika REM 1 kursintroduktion Foreldsning: Introduktion till 6gon och syn
Mandag
Termin Foreldsare: MWR/AV ADV/SR ADV
1 Sal: Aulan ECE Aulan ECE
Terv.
1] 2025-09-02|Férelasning:
KIB Intro (08:15-09:00) Foéreldsning: Anamnes (09:15-11:30) Forelasning: Synskéarpa (OBS: 13:00)
Kursv. |Tisdag
1 Foreldsare: KIB+AB/SR AV
Sal: KIB térget+Inghesalen KI Campus Zoom
2025-09-03 [Forelasning:
Matte Foreldsning: Synskérpa
Onsdag
Foreldsare: Larare fran KTH Léarare fran KTH AV
Sal: Inghesalen KI Campus
2025-09-04 [Forelasning: Grupp A + B1: 6vning1_Visus
Matte Grupp B2 + C: Eget arbete (inkl hygien - Inldsning, Inlamning)
Torsdag
Foreldsare: Larare fran KTH Léarare fran KTH SR/ADV
Sal: Refraktionslabb+Bagen
2025-09-05 [Forelasning: Grupp B2 + C: 6vning1_Visus
Grupp A + B1: Eget arbete (inkl hygien - Inldsning, Inlamning) Kl Vdlkomsdag
Fredag
Foreldsare: SR/ADV
. Kl campus
Sal: Refraktionslabb+Bagen

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 | 1 12:45 -14:15 || 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-09-08 |Forelasning:
87 Optik 1
Mandag Se separat schema
Termin Forelasare: KIH
1 Sal:
Terv.
2| 2025-09-09|Foreldsning:
Optik 1
Kursv. [Tisdag Se separat schema
2 Foreldsare: KTH
Sal:
2025-09-10|Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:
2025-09-11|Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:
2025-09-12|Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 | | 12:45 -14:15 || 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-09-15|Forelasning:
38 Optik 1
Mandag Se separat schema
Termin Forelasare: KIH
1 Sal:
Terv.
3| 2025-09-16|Foreldsning:
Optik 1
Kursv. [Tisdag Se separat schema
3 Foreldsare: KTH
Sal:
2025-09-17 |Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:
2025-09-18 |Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:
2025-09-19 |Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 12:45 -14:15 | 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-09-22 |Forelasning:
o .. A .00-11- Voice over: Vertometer + PD métning + bagjustering
39 Foreldsning: Binokuléra preliminéra tester (09:00-11:30) Deadline quiz Hygien (23:59)
Mandag
Termin Forelasare: ADV
Terv.
4| 2025-09-23|Férelésning: Grupp A: Ovning2- Anamnes+preltester Grupp A: Ovning3- Verkstad (Intro+Vertometer+PD métning)
Grupp B: Eget arbete (Quiz: vertometer + PD métning + bagjustering) Grupp B: Ovning2- Anamnes+preltester
Kursv. |Tisdag Grupp C: Ovning3- Verkstad (Intro+Vertometer+PD métning) Grupp C: Eget arbete (Quiz: vertometer + PD métning + bagjustering)
4 Foreldsare: SR/MT/ADV SR/MT/ADV
Sal: Bagen/Ref.labb Bagen/Ref.labb
2025-09-24|Férelésning: Grupp A: Eget arbete (Quiz: vertometer + PD métning + bagjustering) Grupp A: Ovning4- Anamnes+preltester (OBS! till 15:00)
Grupp B: Ovning3- Verkstad (Intro+Vertometer+PD métning) Grupp B: Eget arbete (Quiz: Alla &mnen hittills)
Onsdag Grupp C: Ovning2- Anamnes+preltester Grupp C: Ovning5- Verkstad (Intro till bagjustering+Vertometer+PD métning) (OBS! till 15:00)
Foreldsare: SR/AB/AV SR/AB/AV
Sal: Bagen/Ref.labb Bagen/Ref.labb
2025-09-25|Férelésning: Grupp A: Ovning5- Verkstad (Intro+Vertometer+PD mitning+bagjustering) (OBS! Fran 9:00) Grupp A: Eget arbete (Quiz: Alla dmnen hittills)
Grupp B: Ovning4- Anamnes+preltester (OBS! Fran 9:00) Grupp B: Ovning5- Verkstad (Intro+Vertometer+PD mitning+bagjustering) (OBS! till 15:00)
Torsdag Grupp C: Eget arbete (Quiz: Alla &mnen hittills) Grupp C: Ovning4- Anamnes+preltester (OBS! till 15:00)
Foreldsare: SR/AB/KB SR/AB/KB
Sal: Bagen/Ref.labb Bagen/Ref.labb
2025-09-26 |Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:



Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka Datum 08:15 - 09:45 10:00 - 11:30 12:45 - 14:15 " 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-09-29 |Forelasning:
40 Reflektionseminarie (OBS: 09:00- 11:30)+ 3 veckorskontroll Foreldsning: Sfarisk ametropi Réiknei;i:;itnng): iSféirisk
Mandag P
Termin Forelasare: SR/ADV ADV
1 Sal: Rockefell Rockefeller KI Campus
Terv.
5| 2025-09-30|Foreldsning:
Optik 1
Kursv. [Tisdag Se separat schema
5 Foreldsare: KTH
Sal:
2025-10-01|Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:
2025-10-02 |Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:
2025-10-03 [Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka Datum 08:15 - 09:45 10:00 - 11:30 12:45 - 14:15 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-10-06 |Férelisning: Grupp A:Eget arbete (Quiz: Sfarisk ametropi)
1 Grupp B:Eget arbete (Vetenskaplig strimma)
Grupp C: Ovning6- Refraktion Del 1
Mandag (Provbage+ Visus med objektiv refraktion+dimning+avdimning)
Termin Forelasare: Thomas Andersson (Carl Zeiss Vision Nordics) SR/ADV
1 Sal: Utsikten Refraktionslabb+Bagen
Terv.
6| 2025-10-07|Férelisning: Grupp A: Ovning6- Refraktion Del 1 Grupp A:Eget arbete (Vetenskaplig strimma)
(Provbage+ Visus med objektiv refraktion+dimning+avdimning) Grupp B: Ovning6- Refraktion Del 1
Grupp B:Eget arbete (Quiz: Sfarisk ametropi) (Provbage+ Visus med objektiv refraktion+dimning+avdimning)
Kursv.  [Tisdag Grupp C: Eget arbete (Vetenskaplig strimma) Grupp C:Eget arbete (Quiz: Sfirisk ametropi)
6 Foreldsare: SR/ADV SR/AV
Sal: Refraktionslabb+Bagen Refraktionslabb+Bagen
2025-10-08 [Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-10-09 [Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-10-10|Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:



Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 12:45 -14:15 | 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-10-13|Forelasning:
42
Mandag Se separat schema
Termin Forelasare:
1 Sal:
Terv.
7| 2025-10-14|Foreldsning:
Kursv. [Tisdag Se separat schema
7 Foreldsare:
Sal:
2025-10-15|Freldsning: L
Foreldasning: Astigmatism START FROM 8.45 Tsktli-.ge;:::g: Vetenskapligstrimma
Onsdag
Foreldsare: AV JH/MK
Sal: Utsikten Petrénsalen KI Campus
2025-10-16|Forelasning: Grupp A: Eget arbete (Quiz: Astigmatism + Keratometri)
Foreldsning: Keratometri Forelasning: Korscylinder metodik Grupp B: Ovning7- Refraktio__n Del 2 (Del1+ Korscylinder+monokuldr avstamning)
Torsdag Grupp C: Ovning8- bagjustering + vertometer
Foreldsare: AV SR/MT/ADV/AV
Sal: Utsikten Refraktionslabb+Bagen
2025-10-17|Férelésning: Grupp A: Ovning8- bagjustering + vertometer Grupp A: Ovning7- Refraktion Del 2 (Del1+ Korscylinder+monokuldr avstiamning)
. Grupp B: Eget arbete (Quiz: Astigmatism + Keratometri) Grupp B: Ovning8- bagjustering + vertometer
Fredag Grupp C: Ovning7- Refraktion Del 2 (Del1+ Korscylinder+monokulédr avstamning) Grupp C: Eget arbete (Quiz: Astigmatism + Keratometri)
Foreldsare: SR/AB/MT/ADV SR/AB/MT/ADV
Sal: Refraktionslabb+Bagen Refraktionslabb+Bagen

Lararsignaturer:




Vecka Datum 08:15 - 09:45 10:00 - 11:30 12:45 - 14:15 " 14:30 - 16:00
Kalv. 2025-10-20|Férelasning: Grupp A: Ovning10- keratometri + bino preltester + verkstad
43 Foreldsning: Autorefraktion Extra hjalp om dvningsfragor Grupp B: Ovning9- Refraktion Del 3 (Del1+ Del 2+ Balans+ Binokuldr avdimmnig)
Mandag Grupp C:Eget arbete (Quiz - Autorefraktor)
Termin Foreldsare: ADV ADV SR/PFA/EB
1 Sal: Utsikten Refraktionslabb+Bagen
Terv.
8| 2025-10-21|Férelasning: Grupp A: Eget arbete (Quiz - Autorefraktor) Grupp A: Ovning9- Refraktion Del 3 (Del1+ Del 2+ Balans+ Binokulidr avdimmnig)
Grupp B: Ovning10- keratometri + bino preltester + verkstad Grupp B: Eget arbete (Quiz - Autorefraktor)
Kursv. |Tisdag Grupp C: Ovning9- Refraktion Del 3 (Del1+ Del 2+ Balans+ Binokulér avdimmnig) Grupp C: Ovning10- keratometri + bino preltester + verkstad
8 Foreldsare: SR/PFA/AB SR/PFA/AB
Sal: Refraktionslabb+Bagen Refraktionslabb+Bagen
2025-10-22 Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-10-23 [Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-10-24 |Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 12:45 -14:15 | 14:30 - 16:00
Kalv. 2025-10-27|Férelésning: Grupp A: Ovning11- Refraktion Grupp A: Eget arbete (Quiz: Refraktion)
44 Grupp B: Ovning12- keratometri + bino preltester Grupp B: Ovning11- Refraktion
Mandag Grupp C: Eget arbete (Quiz: Refraktion) Grupp C: Ovning12- keratometri + bino preltester
Termin Forelasare: SR/AB/AV SR/AB/AV
1 Sal: Refraktionslabb+Bagen Refraktionslabb+Bagen
Terv.
9] 2025-10-28Foreldsning: Grupp A: Ovning12- keratometri + bino preltester
Grupp B: Eget arbete (Quiz: Refraktion) Reflektionseminarie
Kursv. |Tisdag Grupp C: Ovning11- Refraktion
9 Foreldsare: SR/ADV/PFA SR/ADV
Sal: Refraktionslabb+Bagen Samuelssonsalen
2025-10-29 [Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-10-30 |Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-10-31|Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 12:45 -14:15 | 14:30 - 16:00
Kalv. 2025-11-03|Férelésning: Grupp A: Eget arbete Grupp A: Ovning14- keratometri + bino preltester + verkstad
45 Grupp B: Ovning13- Anamnes + Subjektiv refraktion Grupp B: Eget arbete
Mandag Grupp C: Ovning14- keratometri + bino preltester + verkstad Grupp C: Ovning13- Anamnes + Subjektiv refraktion
Termin Forelasare: SR/MT/AV SR/MT/AV
1 Sal: Refraktionslabb+Bagen Refraktionslabb+Bagen
Terv.
10[ 2025-11-04|Férelasning: Grupp A: Ovning13- Anamnes + Subjektiv refraktion
Grupp B: Ovning14- keratometri + bino preltester + verkstad Seminar: Etik
Kursv. |Tisdag Grupp C: Eget arbete
10 Foreldsare: SR/MT/ADV MWR
Sal: Refraktionslabb+Bagen Samuelssonsalen
2025-11-05|Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-11-06 |Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-11-07 |Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 12:45 -14:15 | 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-11-10|Forelasning:
46 Grupp B: Ovning15- Genrep praktiska prov Grupp C: Ovning15- Genrep praktiska prov
Mandag
Termin Forelasare: SR/AB/ADV SR/AB/ADV
1 Sal: Refraktionslabb+Bagen Refraktionslabb+Bagen
Terv.
11| 2025-11-11|Férelasning: Grupp A: Ovning15- Genrep praktiska prov
Grupp B: Eget arbete Extra hjalp innan tenta (KL 13:00-16:00)
Kursv. |Tisdag Grupp C: Eget arbete
1 Foreldsare: SR/BS/AB AV/ADV
Sal: Refraktionslabb+Bagen Utsikten+Bagen
2025-11-12|Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-11-13|Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Forelasare: KTH
Sal:
2025-11-14 |Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 12.45 - 14.15 | 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-11-17 |Forelasning:
47 Egen inldsning REM 1, Tenta 1
Mandag
Termin Forelasare: OBS Tiden!! 14.15 - 17.30
1 Sal: Skrivsal BZ KI Campus 70 pers
Terv.
12| 2025-11-18|Foreldsning:
. Egen 6vning Grupp A+B1 Egen 6vning Grupp B2+C
Kursv. |Tisdag
12 Foreldsare:
Sal: Ref.labb
2025-11-19|Forelasning:
Optik 1
Onsdag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:
2025-11-20|Forelasning:
Optik 1
Torsdag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:
2025-11-21|Forelasning:
Optik 1
Fredag Se separat schema
Foreldsare: KTH
Sal:

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 | 1 12:45 -14:15 || 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-11-24 |Forelasning:
48 Optik 1
Mandag Se separat schema
Termin Forelasare: KIH
1 Sal:
Terv.
13| 2025-11-25|Foreldsning: " "
Grupp_A+B2 :0vning17- Subjektiv refraktion Grupg B1+C :0vning17- Subjektiv refraktion
Grupp B1+C: Ovning18- Anamnes + preltester + Keratometer Grupp A+B2: Ovning18- Anamnes + preltester + Keratometer
Kursv. |Tisdag
13 Foreldsare: SR/AVIMT SR/EB/MT
Sal: Bagen/Ref.Labb Bagen/Ref.Labb
2025-11-26 |Forelasning:
Grupp A+B1: Ovning20- Anamnes + preltester + Keratometer+Subjektiv refraktion Grupp B2+C: Ovning20- Anamnes + preltester + Keratometer+Subjektiv refraktion
Onsdag
Foreldsare: SR/EL SR/EB
Sal: Bagen/Ref.Labb Bagen/Ref.Labb
2025-11-27 |Forelasning:
Grupp B2+C: Ovning19- Anamnes + preltester + Keratometer+Subjektiv refraktion Grupp A+B1: Ovning19- Anamnes + preltester + Keratometer+Subjektiv refraktion
Torsdag
Foreldsare: SR/MT SR/MT
Sal: Bagen/Ref.Labb Bagen/Ref.Labb
2025-11-28 |Forelasning:
Refraktionsmetod seminar (inkl. prakprov info)
Fredag Eget arbete
Foreldsare: ADV
Sal: Petrénsalen KI Campus

Lararsignaturer:




Optikerprogrammet -Refraktionsmetodik 1 och vetenskapsmetodik T1 HT-2025

Vecka |Datum 08:15 - 09:45 Il 10:00 - 11:30 12:45 -14:15 | 14:30 - 16:00
Kal v. 2025-12-01|Forelasning:
49 Praktiska prov (Anamnes+Prel.tester+korscylinder) Praktiska prov (Anamnes+Prel.tester+korscylinder)
Separat schema Separat schema
Mandag

Termin Forelasare: SR/PFA/KB/MT/AV/AB/LL/EB SR/PFA/KB/MT/AV/AB/LL/BS/EB

1 Sal: Bagen/Ref.Labb Bagen/Ref.Labb
Terv.

14| 2025-12-02|Foreldsning:

Kursv. |Tisdag

Praktiska prov (Refraktion- dimning och avdimning).
Separat schema

Praktiska prov (Refraktion- dimning och avdimning).
Separat schema

14 Foreldsare:

SR/BS/KB/MT/AV/IMWR/MN/AB/LL/EB

SR/KB/MT/AV/EB/MN/AB/LL

Sal:

Bagen/Ref.Labb

Bagen/Ref.Labb

Onsdag

2025-12-03 [Forelasning:

Ovning infér Praktiska prov komplettering

Ovning infér Praktiska prov komplettering

Foreldsare:

SR/AB/BS

ADV/AB

Sal:

Bagen/Ref.Labb

Bagen/Ref.Labb

Torsdag

2025-12-04 |Forelasning:

Praktiska prov komplettering
Separat schema
Portfolie inlamning (deadline 15:00)

Praktiska prov komplettering
Separat schema
Portfolie inlamning (deadline 15:00)

Foreldsare:

SR/BS/MT/EB/ADV

SR/MT/ADV/EB

Sal:

Bagen/Ref.Labb

Bagen/Ref.Labb

Info: Omtenta + omprov

Lararsignaturer:

REM 1: Omtenta 07/01/2026
14:15-17:30
Skrivsal

REM1: Omprov praktiska 22/01/2026
12:45- 16:00




