Klinisk medicin 6: Obstetrik och Gynekologi 9 hp

Allmanna uppgifter
Kursen ges termin  Termin 10

Betygsgrader Godkand (G), underkand (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ  Programnéamnden for lakarprogrammet
Faststallande 2025-06-09

Sarskild behérighet

Godkant betyg pa:

- kurserna Basvetenskap 1— 6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig
integrering, Medicinsk vetenskaplig teori och metod, Klinisk medicin1- 3 och
Examensarbete i medicin (termin 1-8)

- momenten "Neurologi och rehabiliteringsmedicin’, "Psykiatri och
beroendemedicin”, "Ogonsjukvard och Oron-, Nas- och Halssjukvard (ONH)"
fran kursen Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke.

Student som underkénts pa verksamhetsférlagd utbildning
(VFU)/motsvarande till féljd av att studenten visat sé allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhaliningssatt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-
tillfalle forst nar den individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Kursen har fokus pa att utveckla kliniska kunskaper och fardigheter inom
obstetrik och gynekologi. Malet med kursen &r att férdjupa kliniska
kompetenser fran tidigare kurser inom klinisk medicin. Detta omfattar att
utifrén symtom och fynd diagnostisera, initialt bedéma och handlagga vanliga,
allvarliga och akuta sjukdomstillstdand samt ordinera farmakologisk och icke
farmakologisk behandling. Kursen omfattar ocksa foérstaelse for hur
forebyggande arbete inom sexuell och reproduktiv hélsa starker halsan i hela
befolkningen. Under kursen férdjupas professionell och interprofessionell
kompetens.

Under kursen trénas studenterna i att tillampa basvetenskapliga och
patofysiologiska férklaringsmodeller, samt vetenskapliga, globala,
halsoframjande och lika villkorsperspektiv pa kursens innehall. Kunskaper,
fardigheter och praktiskt utévande av lakarrollen i vardteamet utgér frén
evidensbaserad och personcentrerad vard och tréanas under klinisk
handledning med aterkoppling. Fardighetstraningen sker med progression



enligt modellen fér nationellt 6verenskomna Entrustable Professional Activities
(EPA).

Liarandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for lakarexamen i
examensordningen inom hégskoleférordningen (SFS 1993:100). Larandemal for
kunskap och férstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-taxonomin (S2-S5) och
larandemal for fardighet och férmaga ar indelade enligt Millers pyramid M3-
M4.

Kunskaper och férstaelse
Foér godkand kurs ska studenten kunna:

1.

Forklara diagnostik, handlaggning och orsaker till normala, vanliga, akuta och
allvarliga tillstand inom obstetrik, gynekologi och reproduktionsmedicin
(s4)

Redogora for hur exponeringar, levnadsvanor samt vanliga, akuta och
allvarliga sjukdomstillstand, kan innebéra risker vid graviditet, och analysera
hur dessa kan paverka halsa pé kort och lang sikt (S4)

Analysera etiska fragor inom sexuell- och reproduktiv halsa, obstetrik och
gynekologi (S4)

Analysera hur obstetriska och gynekologiska tillstdnd samt férebyggande
atgarder for att framja sexuell och reproduktiv hélsa paverkar halsa ur ett
nationellt, globalt och halsoekonomiskt perspektiv samt tillampa
forebyggande atgarder pa individniva (S4)

Forklara hur kén, kdnsidentitet och sexuell halsa paverkar den allméanna
halsan samt betydelsen av relevanta férfattningar, lagar och konventioner
avseende sexuell- och reproduktiv halsa och rattigheter (S4)

Analysera individers utsatthet i familj, nara relationer och samhalle (S4).

Fardighet och férmaga
Foér godkand kurs ska studenten kunna:

1.

Inhdmta, tolka, dokumentera och patientsakert kommunicera anamnes i
icke-akuta och akuta situationer inom obstetrik och gynekologi samt
rutinmaéssigt fraga om vald i nara relationer (M4),

Genomféra relevant statusundersdkning, handgrepp och provtagning,
anpassat efter den aktuella situationen (M4)

Uppréatta en initial plan for priméart omhandertagande, utredning och
overvakning av vanliga, akuta och allvarliga obstetriska och gynekologiska
tillstdnd samt resonera kring utredningsresultatens tillforlitlighet i relation
till metodens egenskaper och begransningar (M3)



Forklara utredningsresultat, formulera atgéardsplan och uppféljning samt
genomfdra farmakologisk eller icke-farmakologisk behandling i samréd
med patienten (M3)

|dentifiera behov av, samt utféra preventiva och halsoframjande atgarder
péa individniva (M3)

Samarbeta i grupp och bidra till andra studenters ldrande genom att vara
val forberedd, delta aktivt i diskussioner relaterade till kursens innehall, och
anvanda kollegial aterkoppling som verktyg fér kompetensutveckling (M4)

Bemota patienter, anhoériga, andra studenter, larare och personal pa ett
respektfullt och professionellt satt (M4).

Foérhallningssatt och varderingsférmaga
Foér godkand kurs ska studenten kunna:

1.

Analysera betydelsen av egna varderingar, empati och ett professionellt
forhalliningssatt i interaktion med patienter, narstdende och medarbetare
med sarskilt fokus pa obstetriska och gynekologiska situationer.

Ta ansvar for sitt eget larande i relation till kursens larandemal, den
framtida yrkesrollen och kunna formulera mal fér sin fortsatta
kompetensutveckling.

3. Agera och upptrada omddmesgillt och professionellt.

Innehall

Kursens innehall ar inriktat mot @mnesomradena obstetrik, gynekologi och
reproduktionsmedicin. Studenten ska férdjupa sin férmaga till sjalvstandigt
kliniskt arbete, vetenskaplig analys av kliniska fragestallningar och medicinskt
beslutsfattande med hansyn tagen till patientens situation. | detta ingar ocksa att
diskutera den vetenskapliga grunden till gallande riktlinjer samt aktuell forskning
och utveckling som péagar for att 6ka evidensgraden inom omradet.

Beaktande av juridiska och etiska aspekter vid kommunikation inklusive
kommunikation via digitala system ingar. Under kursen férdjupas professionell och
interprofessionell kompetens.

Kursen ar indelad i fyra moment:



Obstetrik och gynekologi 3,5 hp

Momentet omfattar kunskaper och fardigheter inom omraddena obstetrik,
gynekologi och reproduktionsmedicin med fokus pa normala, vanliga, akuta, och
allvarliga tillstdnd. Undervisningen innefattar bade teori och praktiska évningar
samt diagnostiskt test. Tonvikt laggs pa symtom och fynd, kliniskt resonemang,
diagnostik och handlaggning av normala, vanliga, akuta, och allvarliga tillstand. Stor
vikt laggs ocksa vid férebyggande av sjukdom ur ett nationellt och globalt
perspektiv. Momentet innehaller dven individers utsatthet i familj och samhalle,
samt relevanta forfattningar och lagar av betydelse for sexuell- och
reproduktivhélsa och rattigheter.

Verksamhetsférlagd utbildning inom obstetrik och gynekologi 3,0 hp

Momentet innebéar VFU inom gynekologiska och obstetriska enheter. Under de
kliniska placeringarna tranar studenterna att ta anamnes, utféra adekvat status,
fora ett differentialdiagnostiskt resonemang, féresla atgarder och initiera
behandling hos patienter med vanliga, allvarliga och akuta tillstdnd inom
respektive omrade. Dartill férdjupar studenterna sina generiska lakarkompetenser
fran tidigare kurser med malet att nd 6kad sjalvstandighet i vardarbetet. Tonvikt
laggs pa okad sjalvstandighet i allman och riktad undersokningsteknik, prioritering
av relevanta differentialdiagnoser, utredningsplan, praktisk handlaggning i
samverkan med patienten och i féorekommande fall anhériga. Momentet omfattar
aven forstaelse for interprofessionellt samarbete genom teamarbete med andra
professioner.

Tillampning och integrering 2,0 hp

Momentet innehaller repetition och integrering av kursens innehall
genom sjalvstudier och formativ bedémning. | momentet ingar dven
kursens examinationer vilka bestér av en OSCE samt en skriftlig
examination. | samband med examinationen finns tid for sjalvstudier och
reflektion.

Professionellt forhallningssatt, ansvar och larande 0,5 hp

Undervisning, traning och bedémning av ett professionellt
forhallningssatt, ansvar och larande sker I6pande under kursen samt
specifikt i samband med TBL. Examination (betygsattning) av
professionellt foérhaliningssatt utanfor VFU sker i detta moment*, genom
|6pande beddémning, baserad pa programmets kriterier.



Professionellt forhallningssatt i autentiska kliniska situationer bedéms och
betygsatts inte i detta moment, utan inom VFU-momentet.

Arbetsformer

Arbetsformer under kursen ar:

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)
Teambaserat larande (TBL)
Seminarium

Fardighetstraning

Simulering

Foreldsningar

Kursens centrala arbetsformer ar verksamhetsférlagd utbildning och
verksamhetsintegrerat larande.

Examination

For att f& delta i skriftlig examination kravs godkanda obligatorier under
kursen inklusive VFU. For tilltrade till den praktiska examinationen, OSCE,
kravs att 50% av VFU inom gynekologi respektive obstetrik &r genomférd.

Obstetrik och gynekologi 3,5 hp

Obligatoriskt deltagande

- Teambaserat larande (TBL)

- Seminarium

- Fardighetstraning

- Simulering

- Temadag (Vald i nara relationer)
- Diagnostiskt test

Verksamhetsférlagd utbildning 3,0 hp

Obligatoriskt deltagande
- Verksamhetsférlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa bedémningar
- Lépande beddmning i VFU*

Examination
- Examination i VFU**



Tillampning och integrering 2,0 hp
Examination

- Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
- Skriftlig examination (tentamen)

Professionellt forhallningsséatt och larande 0,5 hp
Obligatoriska formativa bedémningar
- Sjalvvardering och kollegial aterkoppling i TBL

Examination
- Examination av professionellt férhaliningssatt*

* Mal for professionellt férhaliningssatt bedéms I16pande, utifran
beddmningskriterier, i alla sammanhang dar student upptrader i sin roll som
student eller relaterat till larosatets eller i sjukvardens aktiviteter inom
utbildningen, i kommunikation och via digitala medier. Vid bristande
maluppfyllelse (baserat pa relevanta underlag), som darvid framkommer kan
examinator underkédnna moment PFAL, eller moment VFU (om det bristande
maluppfyllelse férekommer i VFU). | sddant fall ska en handlingsplan upprattas.

Vid examination av professionellt férhallningsséatt i PFAL och VFU har student ratt
till tvéd examinationstillfallen. Vid underkédnnande av professionellt férhaliningssatt i
VFU har ett examinationstillfalle férbrukats. Fér omexamination behdver studenten
gdéra om momentet i sin helhet, med stéd av handlingsplanen. Omexamination av
underkant PFAL-moment gérs under en i handlingsplanen specificerad
efterféljande kurs.

**) Examination i VFU innebar summativ bedémning utifrdn upprepad formativt
underlag fran VFU. Underlaget utgérs av multipla formativa bedémningar i VFU
med stéd av beddmningsinstrument t.ex. MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller
Dialoginstrument.

Examinator bedémer om och i sa fall hur franvaro frén obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska
utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators
anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett
obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan ta igen
tillfallet forréan nasta gang kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda
utbildning (VFU) eller motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhaliningssatt att patientsakerheten eller



patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta séatt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle
ar forbrukat. | sddana fall ska en individuell handlingsplan upprattas, dar det
framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges
moijlighet till nytt VFU-tillfalle pé denna kurs. Om avbrott baseras pa allvarlig brist i
professionellt foérhaliningsséatt under kursen i annat sammanhang &n VFU,
underkanns studenten pa PFAL-momentet och ett examinationstillfalle &r darmed
forbrukat. Studenter far inte delta i ndgon undervisning férran en handlingsplan
har upprattats.

Student som ej ar godkand efter ordinarie examinationstillfalle har ratt att delta
vid ytterligare fem examinationstillfallen. Om studenten genomfért sex
underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle. Som
examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inlamning av blank skrivning radknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle
till vilket studenten anmalt sig men inte deltagit rdknas inte som
examinationstillfalle. Vid examination i VFU har studenten ratt till tva
examinationstillfallen.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning fér student med
funktionsnedsattning far examinator fatta beslut om att frangé kursplanens
foreskrifter om examinationsform, antal examinationstillfallen, méjlighet till
komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa férvantade fardigheter, kunskaper och férmagor far
inte &ndras, tas bort eller sénkas.

For att genomféra prov kopplat till annat kurstillfalle &n det studenten &r
registrerad pa maste studenten ha genomfért motsvarande prov under sitt
ordinarie kurstillfalle eller haft féorhinder nér det provet anordnades.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pé engelska férekommer.
Omfattningen pa den engelsksprakiga undervisningen beror pa om kurstillfallet
erbjuds for inresande utbytesstudenter. Svensk och engelsk litteratur anvands i
kursen.



Larandeportfélj

Stod for studentens utveckling inom olika kompetensomraden samlas [6pande
under utbildningen i studentens individuella larandeportfdlj. Kursansvarig
institution tillhandahaller information om vilka dokument som ska sparas for
kurstillfallet.

Schemaléaggning

Schemaléggning under kvallar, natter och helger férekommer.

Kursvardering

Kursutvardering genomférs enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och 6vriga laromedel

Ajne, G., Blomberg, M. & Carlsson, Y. (2021) Obstetrik (3:dje uppl.). Lund :
Studentlitteratur.

Bixo, M., & Poromaa Sundstrém, I., (2022) Problemorienterad gynekologi och
obstetrik (2:a uppl.) Stockholm: Liber

Backstrom, T, Kjelhede, P, Kirkegaard, Landgren, BM (2022) Gynekologi (3:dje
uppl.). Lund : Studentlitteratur.

Casanova, R., Connolly, AM,, Goepfert, AR, Hueppchen, NA; Weiss, PM. (2024)
Beckmann and Ling's obstetrics and gynecology (9t ed.) American College of
Obstetricians and Gynecologists. Philadelphia : Wolters Kluwer

Oats, J., Llewellyn-Jones, D., & Boyle, J. (2023). Llewellyn-Jones fundamentals of

obstetrics and gynaecology (11th ed.). Amsterdam : Elsevier.

"Obstetrics and Gynecology - online textbook for medical students”, open source
NFOG Obstetrics and Gynecology eTextbook
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-
vaerktoejer/laereboeger/obstetrics-gynecology/

Darutoéver tillhandahalls kursmaterial, inklusive hanvisning till aktuella
vetenskapliga publikationer pa larplattform.


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sundhed.dk%2Fsundhedsfaglig%2Fopslag-og-vaerktoejer%2Flaereboeger%2Fobstetrics-gynecology%2F&data=05%7C02%7Chedvig.engberg%40ki.se%7Ce6ff892f8ee54ff7657a08dd6b893057%7Cbff7eef1cf4b4f32be3da1dda043c05d%7C0%7C0%7C638784959156997219%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1gXos15VTMMmXq%2BAukrbLvB%2FZ6v2eZnF08UQrY4hsW8%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sundhed.dk%2Fsundhedsfaglig%2Fopslag-og-vaerktoejer%2Flaereboeger%2Fobstetrics-gynecology%2F&data=05%7C02%7Chedvig.engberg%40ki.se%7Ce6ff892f8ee54ff7657a08dd6b893057%7Cbff7eef1cf4b4f32be3da1dda043c05d%7C0%7C0%7C638784959156997219%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1gXos15VTMMmXq%2BAukrbLvB%2FZ6v2eZnF08UQrY4hsW8%3D&reserved=0
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