
 

 

Institutionen för Klinisk Forskning och utbildning                                           

Södersjukhuset  

 
Introduktion till perioperativ omvårdnad 7,5 hp, kurskod 2OT021  

HT 2025 

 
 
Schema    Med reservation för ändringar 

Datum, tid Innehåll Lokal 

Södersjukhuset 

Föreläsare 

Vecka 38, 2025 

 

Måndag 15/9 

 

08.30 – 09.15 

 

09.30 – 11.00 

 

 

11.15 – 12.00 

 

 

13.00 – 13.40 

 

 

13.45 – 14.55 

 

15.00 – 16.00 

 

 

Tisdag 16/9 

 

08.30 – 10.15 

 

10.30 – 12.00 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

Onsdag 17/9 

 

08.30 – 10:30 

 

 

 

 

 

Torsdag 18/9 

-Fredag 19/9 

 

 

 

 

 

Kursintroduktion  

 

Föreläsning - Introduktion till kirurgi och 

operationssjukvård 

 

Föreläsning - Den kirurgiska patientens 

perspektiv – personliga erfarenheter 

 

Föreläsning – Operationssjuksköterskans 

historia 

 

Föreläsning – Postoperativ vård 

 

Föreläsning – Intro mikrobiologi 

 

 

 

 

Föreläsning - Anestesiologisk omvårdnad 

 

Föreläsning – Perioperativ omvårdnad, 

perioperativa processen, kärnkompetenser, 

patientsäkerhet  

 

Föreläsning - Aseptik hygien och mikrobiologi 

 

 

 

 

Föreläsning – Levnadsvanor, prehabilitering, 

ERAS 

 

Pod – Din operation levnadsvanor 

 

 

 

Seminarium - Levnadsvanor 

 

 

 

Ihre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lokal Gunnar 

Höglund, Solna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

 

 

Canvas 

 

 

 

 

 

 

Uffe Hylin  

 

 

Henrik Almlöf 

 

 

Ami Fagerdahl 

 

 

Eva Joelsson Alm 

 

Sophie Curbo  

 

 

 

 

Carina Surell 

 

Ami Fagerdahl 

 

 

 

Carina Casanovas 

 

 

 

 

Sara Haile 

 

 



Vecka 39, 2025 

 

Tisdag 23/9 

 

08.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

Fältstudie studiebesök på OP  

Handledare student termin 2 

(se separat schema) 

 

 

 

 

 

Vecka 40, 2025 

 

Tisdag 30/9 

 

09.00 – 12.00 

 

 

13.00 – 16.00 

 

 

 

Torsdag 2/10 

 

09.00 – 12.00 

 

14.00 –16.00 

 

 

 

 

 

Föreläsning - Sår och sårbehandling 

Postoperativ sårinfektion 

 

Examinationsseminarium – perioperativ 

omvårdnad och kärnkompetenser baserat på 

observationerna under fältstudierna 

 

 

 

Digital examination mikrobiologi/vårdhygien 

 

Start grupparbete anatomi 

 

 

 

Sofia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inspera 

 

Zoom 

 

 

 

 

Ami Fagerdahl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ami Fagerdahl 

 

Vecka 41, 2025 

 

 

Onsdag 8/10 

 

08:30-12:00 

 

 

 

Grupparbete anatomi 

 

 

 

Workshop - Anatomy TV 

Frivilligt resurstillfälle 

  

 

 

 

 

Athena 

 

 

 

 

 

SÖS bibliotek 

Vecka 42, 2025 

 

Tisdag 14/10 

 

09.00-16.00 

 

 

 

Torsdag 16/10-

Fredag 17/10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Redovisning anatomi i grupper 

 

 

 

Digital examination anatomi  

 

Öppnar tors 16/10 kl 09.00 och stängs fredag 

17/10 kl 12:00. 

 

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

Canvas 

 

   


