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Kurskod Kurstitel Hoégskolepoang
2PT139 Examensarbete i psykoterapi 15

Termin Tidsperiod

VT25 2025-01-20- 2025-06-08

Kursansvarig Examinator VT25

Pernilla Juth och Maria Beckman
Annika Lindgren, Pernilla Juth, Markus
Jansson-Frojmark, Benjamin Bohman,
Shervin Shahnavaz, Maria Beckman, Rikard

Sunnhed.
Antal registrerade Antal som inte fullféljt Antal godkanda efter ordinarie
studenter kursen tillfalle
14 1 13

Slutsatser vid féregaende kursutvardering

For studenter som paborjar psykoterapeutprogrammet fran och med hosten 2024 tillimpas
de reviderade kriterierna for examensarbete utarbetade av kommittén for utbildning vid KI.
Att sakerstélla rattssakerhet och likvardighet for studenterna inom kursen utgér en komplex
utmaning for saval examinatorer som kursansvariga, vilket indikerar att arbetet &r av
fortlopande karaktdr och behover utvecklas vidare.

Vi fortsatter att halla oss informerade om utvecklingen kring hur generativ Al kan komma att
paverka kursens arbetsformer.

Beskrivning av genomforda forandringar sedan foregaende kurstillfille
Benjamin Bohman har slutat som kursansvarig. Maria Beckman ar ny kursansvarig
tillsammans med Pernilla Juth.

Metoder for studentinflytande

Studenter har erbjudits tillfdllen att framfora synpunkter vid kursfora med kursansvariga och
vid utbildningens Programrad, samt via en anonym kursutvéardering vid kursens slut.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Tio av tretton studenter (87 %) som examinerades HT24 - VT25 har besvarat enkaten for
kursutvardering. Figuren nedan illustrerar férdelningen av olika svarsalternativ for
kursutvarderingens fem obligatoriska fragor. Tabellen intill beskriver svarens medelpoang.
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Jag uppfattar att jag Jag bedomer att jag har Jag uppfattar att det Jag uppfattar att kursen  Jag uppfattar att Den psykosociala
genom denna kurs uppnétt alla kursens fanns en rod tréd har stimulerat mig till lararnavarit arbetsmiljon under
utvecklat vardefulla larandemal. genom kursen - fran ettvetenskapligt  tillmotesgédende under kursenvar bra
kunskaper/fardigheter. larandemal till farhaliningssatt(till  kursens gang foridéer (psykosocial miljo ror
examination. exempel analytiskt och  och synpunkter pa bland annat trivsel,
kritiskt tankande, eget  kursens utformning stod, stress,
sokande ochvardering och innehall. likabehandling och
av information). diskriminering).

B 1=imycketlitengrad M2=ilitengrad MW3=delvis M4=ihoggrad M5=imyckethoggrad

Studenternas synpunkter

Om kursens psykosociala arbetsmiljé:
e Det var bra att vi fick sa mycket tid att skriva men det hade varit battre att
fardigstalla andra kurser sa de ej gick parallellt, framst i slutet.
e For lite tid att kunna arbeta med examensarbetet. Hog stress p.g.a. alla andra
pagaende kurser.

Om kursrummet pd Canvas:
e Detta kursrum var inte sa tydligt. Jag vill minnas att viss information inte heller var
uppdaterad och att tillgangen till nagon lank var last under en period.
o En del uppgifter hade kunnat komma tidigare, t. ex. examinationsdatum. Nar val
informationen kom ut pa Canvas sa var det tydligt och bra.

Om kursens styrkor:
e Attden borjade i god tid och inte under sista terminen.

Om kursens utvecklingsbehov:
e Battre kommunikation med kursansvariga, t. ex. nar en kursansvarig slutar och en
annan tilltrader.
e Det hade varit bra att bli tilldelad handledare och information om inlamningsdatum
lite tidigare, annars har det varit bra!

Om det 6vergripande intrycket:
e Kursen hamnar lite for mycket i bakgrunden under utbildningen.
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Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Ett aterkommande tema i studenternas fritextsvar ror brister i kommunikation och
information kring kursens arbetsrutiner, framfor allt i relation till examinationen.
Kursansvariga planerar att atgarda dessa brister under hosten 2025, framfor allt genom att
tillhandahalla kompletterande information i kursrummet pa Canvas.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Samtliga handledare och examinatorer ar disputerade. Flertalet av kursens handledare har
pagaende forskningsverksamhet och manga examensarbeten sker inom ramen for dessa
forskningsprojekt. Nagra studenter har involverat sig i externa forskningsprojekt. Det
forekommer dven att studenter gor kvalitetsgranskning av sedvanlig verksamhet. Flera
forskningsprojekt och kvalitetsgranskningar sker inom klinisk rutinvard med majlighet att
samverka med andra professioner.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Vi kommer att forbattra var kommunikation med studenterna och ge ytterligare och
klargorande information kring kursens arbetsrutiner, framfor allt kring examinationen.
Under hostens kollegium kommer vi att diskutera en anpassad anvandning av Al utifran de
riktlinjer som tagits fram pa Psykologprogrammet vid Karolinska institutet.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran ovriga

Studenterna ar over lag ndjda med kursen. Dock framkommer vissa synpunkter som rér
kommunikation/information samt svarigheter att hitta i Canvas, vilket namns ovan. En
tydligare och mer enhetlig struktur mellan programmets kurser i kombination med
kompletterande information skulle sannolikt underlatta for studenterna i dessa avseenden.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursutvarderingen diskuteras tillsammans med studierektor och kollegor vid sarskilda
moten for detta, samt vid utbildningens programrad. Kursanalysen publiceras nar den ar
fardigstalld och blir darmed tillganglig for studenterna.
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