
 

Sida 1 av 5 
 

 

 
 
Kurskod 
2PT125 

Kurstitel 
Psykologisk/Psykoterapeutisk klinik 2  
 

Högskolepo
äng 
11 

Termin 
HT-2024 –  
VT-2025 

Tidsperiod 
2024.09.06- 2025.05.30 
 

 
Kursansvarig 
Cornelia Larsson 
 

Examinator 
Hanna Sahlin/Cornelia Larsson 

Övriga medverkande lärare 
(handledare): Eva Magoulias, Åsa 
Spännargård 

Övriga medverkande lärare 
(teamlärare): 
Ola Söderström.  

 
Antal registrerade 
studenter 
2 

Antal som inte fullföljt 
kursen 
0 

Antal godkända efter ordinarie 
tillfälle 
0 
 

Slutsatser vid föregående kursutvärdering  
 

- Utifrån studenternas svar kan det finnas utrymme att förbättra hur studenterna 
stimuleras till att tänka vetenskapligt kring sitt patientarbete.  
 

- Framkommer även att kursrummet kan förbättras ytterligare.  
 

 

Beskrivning av genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle 
- Det var svårt att hitta patienter att göra SCID-5 utredningar på. Studenterna gjorde 

därför detta moment först på vårterminen. De var dock varit informerade om 
möjlighet att göra SCID-5 på icke-patienter vid behov.  

 
 

- Samtliga studenter och handledare har utvärderat handledningen. Resultaten har sedan 
använts som underlag i handledningsgrupperna för att se om något behöver förändras 
i just deras handledningsgrupp.    
 

- Canvas kursrum har likriktats ytterligare i år mellan VIL-kurserna.  
 

Metod(er) för studentinflytande 
- Genom en studentrepresentant i programrådet har studenterna möjlighet att vara med i 

beredning och beslut gällande kursen.  
 

- Anonyma kursutvärderingar och kursanalyser publiceras på läroplattformen Canvas.  
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- Lärarna (handledarna) genomför löpande, muntlig utvärdering av gruppklimat och 

lärosituation tillsammans med gruppen.  
 

- Kursansvarig uppmuntrar studenter att ta kontakt om det finns synpunkter eller 
förändringsförslag.  
 

 

Sammanfattning av studenternas svar på kursvärdering 

2 av de 2 studenter som startade kursen har svarat på kursenkäten vilket motsvarar 100 % av 
studenterna. Överlag kan man säga att bägge studenterna varit mycket nöjda med kursen. En 
student tog upp att det var mycket hjälpsamt och viktigt att även får positiv feedback i 
handledningen.  
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1 = i mycket liten grad 2 = i liten grad 3 = delvis

4 = i hög grad 5 = i mycket hög grad
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Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat 
- Överlag har det fungerat bra med patienttillförseln på VIL-enheterna, vilket bidragit 

till mindre stress.  
 

- Det har varit lättare för studenter att genomföra SCID 5 utredningarna i år, när det inte 
var krav på att detta måste göras på en patient. Samtidigt har bägge studenterna 
genomfört sina SCID -5 utredningar först på vårterminen då man valt att göra detta på 
patienter, snarare än på ickepatienter.   

 
- Studenterna har efter eget önskemål bytt handledare vilket resulterat i ökad inlärning 

med ny handledare.  
 
 

  

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan 
med andra professioner.  
 

- Behandlingar och bedömningar grundar sig på riktlinjer, rekommendationer och enligt 
evidens för den problematik som patienterna uppvisar. Detta uppnås genom VIL-
placeringar och psykoterapihandledning.  
 

- På VIL-placering möter studenterna andra professioner som är engagerade i 
patientarbetet vilket är ytterligare en möjlighet till inlärning.  

 
- Diskussion om hur studenter kan tränas i vetenskapligt och kritiskt tänkande i det 

kliniska arbetet har genomförts på handledarkollegierna.  
 

- På moment 3 arbetar studenterna på ett evidensbaserat sätt med att utvecklas som 
psykoterapeuter. 

Kursansvarigs slutsatser och förslag till förbättringar 
- Överlag har det fungerat bra att genomföra kursen. En slutsats är att utvärdering av 

pågående handledning kan användas i förbättringssyfte.  
 

- Trots likriktning mellan VIL-kursers utseende i kursplattformen uppvisar studenterna 
svårigheter att hitta viktig information. Detta kan eventuellt förklaras av skillnader i 
hur kursrummet på teoretiska kurser och VIL-kurserna ser ut. Eventuellt kan en 
diskussion av ökad likriktning mellan alla kurser underlätta för studenterna.   
 

- Byte av handledare vid behov kan öka inlärning och nöjdhet, samt att studenterna 
känner sig hörda, vilket jag som kursansvarig tycker är viktigt.  
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Synpunkter på kursen och förbättringsförslag från övriga  
 
Studenterna har överlag varit mycket nöjda med kursen. Dock framkommer vissa svårigheter 
att hitta i canvas vilket nämnts ovan. Ytterligare likriktning mellan de kliniska kurserna samt 
de teoretiska kurserna skulle möjligen kunna hjälpa studenterna med detta.  
 
Beskrivning av hur kursvärderingen har återkopplats internt och till studenterna 
 

- Via kursens Canvas sida och andra webbaserade publiceringar kan studenterna ta del 
av kursutvärderingar.  
 

- I programråd och i andra forum där kursledning internt arbetar med kursen lyfts 
frågor om förbättringar utifrån utvärderingarna kontinuerligt. 
 

- Kursanalysen diskuteras internt på Kompetenscentrum för psykoterapi (KCP) genom 
dragning på team-möte. Kursanalysen publiceras när den är färdigställd så att den blir 
tillgänglig för studenter.     
 

 
Kursansvarig Cornelia Larsson  
 
2025.06.25 
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