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Kurskod 
2pt140 
2pt 141 

Kurstitel 
Vetenskapsteori, forsknings- och utvärderingsmetoder i 
psykoterapi 3 - inriktning kognitiv beteendeterapi 
Vetenskapsteori, forsknings- och utvärderingsmetoder i 
psykoterapi 3 – inriktning specialist i klinisk psykologi 
 
 
 

Högskolepoäng 
2 hp 

Termin 
Vt2025 

Tidsperiod 
25/4-25 – 30/5-25 
 

 
Kursansvarig 
Annika Lindgren 
 

Examinator 
Annika Lindgren 

Övriga medverkande lärare 
Fredrik Santoft 
 

Övriga medverkande lärare 
 

 
Antal registrerade studenter 
11 

Antal som inte fullföljt 
kursen 
0 

Antal godkända efter ordinarie tillfälle 
11 
 

Slutsatser vid föregående kursutvärdering  
Från föregående kurs identifierades behovet av att utveckla instruktionerna för det 
examinerande seminariet. 

Beskrivning av genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle 
Instruktionerna till examinationen förtydligades. 

Metod(er) för studentinflytande 
Kursledaren har bett studenterna att ge synpunkter och komma med förslag om kursupplägg 
och innehåll. Kursutvärderingen skickades till fel kursomgång, varför de aktuella deltagarna 
inte fick kursutvärderingen förrän efter terminens avslut. Det ledde till att svarsfrekvensen 
blev låg (45% för de två inriktningarna sammanslaget). Den aktuella analysen baseras både 
på de skriftliga utvärderingar som skickades in och den muntliga feedback som deltagarna 
har gett under kursens gång. 

Sammanfattning av studenternas svar på kursvärdering 
De som skickat in den skriftliga enkäten har gett kursen positiva omdömen. Under kursens 
gång har deltagarna uttryckt att det har varit lärorikt att få kontinuerlig handledning på sitt 
arbete. 
 
Av fritextsvaren framgår att vissa studenter tycker att det är fortsatt svårt med att 
programmets Canvasrum ser olika ut. En student framför även att hen hade önskat att 
samtliga vetenskapsteorikurser hade getts som ett sammanhållet block istället för att vara 
uppdelat på två år. 
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Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat 
Kursdeltagarna har överlag varit aktiva och använt verkstadsformen för undervisningen väl. 
Under de gemensamma avslutande samlingarna har de generöst delat funderingar och 
erfarenheter med hela gruppen.  
 
Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med 
andra professioner.  
Båda lärarna på kursen är disputerade och arbetar med forskning inom psykoterapi och 
klinisk psykologi, samt har organisatorisk erfarenhet av tillämpning, metodutveckling och 
implementering av forskningsprojekt och evidensbaserade metoder. 
 
Kursansvarigs slutsatser och förslag till förbättringar 
Kursens upplägg fungerar väl inom ramen för den nuvarande utbildningsplanen. Större förändringar 
genomförs förslagsvis i samband med att ny utbildningsplan införs. 

Synpunkter på kursen och förbättringsförslag från övriga  
Se ovan. 
 
Beskrivning av hur kursvärderingen har återkopplats internt och till studenterna 
Kursutvärdering och analys kommer att diskuteras vid ”Programmöten” under HT25. 
Kursutvärdering och kursanalys kommer att publiceras på aktiviteten KCP Studentwebb 
tillgänglig för samtliga studenter på psykoterapeutprogrammet.  
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