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Checklista för tillgodoräknande för 
KM7 Cancer och palliativ medicin 6 hp (2LA029) VT26

Tillgodoräknande beviljas endast för helt moment eller hel kurs. Läs igenom momentbeskrivning och lärandemål. Det är viktigt att du endast söker tillgodoräknande för de moment vars lärandemål du har examinerats på under tidigare studier. Fyll i tabellen längst ned. 

Moment 1: Palliativ medicin, 2hp
Momentet täcker grunderna kring palliativ vård och det palliativa förhållningssättet, smärt- och symtomlindring, psykosociala och existentiella aspekter, etiska frågeställningar och dilemman, samt teamarbete och självreflektion. Palliativ vård vid cancer och andra sjukdomar tas upp. Vi fokuserar på det palliativa sjukdomsförloppet och olika brytpunkter, kommunikation och förhållningssätt gentemot patienter och deras närstående. Risker med överbehandling diskuteras, inklusive ur ett miljö- och hållbarhetsperspektiv. Den palliativa vården i det svenska samhället belyses avseende organisatoriska, etiska, ekonomiska och juridiska perspektiv. Momentet tydliggör hur samverkan mellan olika vårdformer kan tillgodose patienternas behov. Etnicitet, religion och kulturella aspekter ingår i den palliativa vårdens helhetsperspektiv.
Lärandemål:
· redogöra för innehåll och avgränsningar av ämnesområdet palliativ medicin, det palliativa förhållningssättet samt hur den palliativa vården kan vara organiserad inom olika vårdformer (S3)
· förklara vanliga tecken som ses hos den döende patienten och beskriva när och hur symtomlindring i livets absoluta slutskede ska initieras (S4)
· identifiera brytpunkterna i ett palliativt sjukdomsförlopp (S2)
· redogöra för etiska och juridiska aspekter och motivera överväganden vid beslut att avstå från och/eller avbryta livsuppehållande behandling (S4)
· identifiera lidande utifrån fysiska, psykiska, sociala och existentiella komponenter hos patienter med livshotande sjukdomar och beskriva tillämpning av farmakologiska och icke-farmakologiska åtgärder för att lindra symtom (S4)
· inhämta anamnes samt inleda och följa upp smärtbehandling och annan symtomlindring i ett palliativt sjukdomsförlopp (S3)
· identifiera och sätta ut läkemedel som inte bedöms gagna patienten, speciellt i livets slutskede (S3)

Moment 2: Cancer, 2hp
Momentet täcker grundläggande kunskap gällande epidemiologi, screening och prevention samt tumörbiologi vid cancer. Utöver det presenteras principer för alla former av modern farmakologisk cancerbehandling och strålbehandling, avseende verkningsmekanismer och förväntade biverkningar och andra komplikationer. Särskilt fokus ligger på skillnader mellan kuration och palliation vid cancersjukdom. Även allmänmedicinska aspekter på cancer och behandlingsprinciper ingår. Vidare belyses både miljö- och hållbarhetsaspekter vid cancerutredning och cancerbehandling. Innehållet i denna kurs begränsas till de vanligaste tumördiagnoserna ur ett nationellt och globalt perspektiv. Skillnader i cancerincidens och cancermortalitet mellan olika grupper diskuteras ur ett resursperspektiv. Momentet belyser även vikten av fysisk och psykisk cancerrehabilitering under och efter avslutad cancerbehandling.
Lärandemål:
· beskriva hur man initierar malignitetsutredning (S2)
· föreslå behandling, prognos och uppföljning för de vanligaste cancerformerna (S4)
· förklara och jämföra tumörbiologiska verkningsmekanismer hos olika typer av farmakologisk cancerbehandling samt relatera dessa till vanligt förekommande biverkningar (S4)
· förklara och jämföra tumörbiologiska verkningsmekanismer hos olika typer av strålbehandling samt relatera dessa till vanligt förekommande biverkningar (S4)
· beskriva hälsofrämjande arbete och prevention på individ- och befolkningsnivå för att förebygga de vanligaste cancerdiagnoserna (S4)
· redogöra för cancerrehabilitering under och efter avslutad onkologisk behandling i ett multidisciplinärt team (S3)
· förklara hur samhällets och sjukvårdens resurser samt klimat- och hållbarhetsaspekter kan påverka diagnostik, behandling och prognos vid vanliga tumörsjukdomar både nationellt och internationellt (S4)
· jämföra onkologiska behandlingsprinciper vid kurativt respektive palliativt behandlingssyfte, samt beskriva hur dessa beslut fattas i ett multidisciplinärt samarbete (S4)
· motivera varför incidens, mortalitet och trender relaterat till cancersjukdomar i Sverige och globalt skiljer sig åt (S4)
· identifiera och beskriva hur man inleder behandling av vanliga biverkningar till cancerbehandling (S4)
· förklara konceptet precisionsmedicin vid cancerbehandling (S3)
· beskriva hur man handlägger akuta onkologiska tillstånd samt identifierar akuta biverkningar av cancerbehandling (S4)




Moment 3: Tillämpning och integrering, 0,5hp
Innehållet består av VIL, kommunikationsträning samt tillämpning av ett palliativt förhållningssätt. Momentet innehåller repetition och integrering genom självstudier och reflektion samt färdighetsträning och skriftlig examination. VIL genomförs på enheter inom onkologi och/eller palliativ medicin och omfattar delaktighet i kliniskt arbete.
Lärandemål:
· tillämpa ett palliativt förhållningssätt i mötet med svårt sjuka och döende patienter och deras närstående.
· kommunicera kring brytpunkter med patient och närstående i ett palliativt sjukdomsförlopp och genomföra brytpunktssamtal vid övergång till livets slutskede (M3).
· identifiera och sätta ut läkemedel som inte bedöms gagna patienten, speciellt i livets slutskede (S3)
· dokumentera dödsfall i enlighet med Skatteverkets och Socialstyrelsens riktlinjer (M3)
· bemöta patienter, anhöriga, andra studenter, lärare och personal på ett respektfullt och professionellt sätt (M4)

Moment 4: Professionellt förhållningssätt, ansvar och lärande 1,5 hp
Undervisning, träning och bedömning av ett professionellt förhållningssätt, ansvar och lärande sker löpande under kursen samt specifikt i samband med TBL och den avslutande inlämningsuppgiften med reflektion över studentens eget lärande i relation till kursens lärandemål.
Vidare ingår reflektion kring kommunikationen med patienter och deras närstående samt över sina egna och kollegors reaktioner.
Examination (betygsättning) av professionellt förhållningssätt sker i detta moment, genom löpande bedömning, baserad på programmets kriterier.
Lärandemål:
· tillämpa ett palliativt förhållningssätt i mötet med svårt sjuka och döende patienter och deras närstående.
· reflektera och kommunicera över reaktioner hos sig själv och medarbetare i mötet med svårt sjuka och/eller döende patienter och deras närstående.
· agera och uppträda omdömesgillt och professionellt i kliniska och andra lärandesituationer.

Jag önskar tillgodoräkna mig följande moment på kursen:
	Moment
	Motsvaras av (ange kurs/er, kurskod och ev nr på bilaga)

	Palliativ medicin, 2 hp
	




	Cancer, 2 hp 
	




	Tillämpning och integrering, 0,5hp
	




	Professionellt förhållningssätt, ansvar och lärande 1,5 hp
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