
 

 

Institutionen för Klinisk Forskning och utbildning                                           

Södersjukhuset  

 
Introduktion till perioperativ omvårdnad 7,5 hp, kurskod 2OT021  

VT 2026 

 
 
Schema    Med reservation för ändringar 

Datum, tid Innehåll Lokal Södersjukhuset 

Vecka 6, 2025 

 

Måndag 2/2 

 

08.00 – 08:45 

 

09.00 – 11.00 

 

11.15 – 12.00 

 

 

13.00 – 13.40 

 

14.00 – 16:00 

 

 

 

Tisdag 3/2 

 

08.00 – 09:45 

 

10.00 – 12.00 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

Onsdag 4/2 

 

 

Torsdag 5/2 

 

08.30 – 10.00 

 

10:30 – 12:00 

 

13:00 – 15:00 

 

 

Fredag 6/2 

 

09.00 – 12.00 

 

13.00 – 14.00 

 

14.30 – 15.30 

 

 

 

 

 

 

Kursintroduktion  

 

Föreläsning - Introduktion till kirurgi och operationssjukvård 

 

Föreläsning - Den kirurgiska patientens perspektiv – personliga 

erfarenheter 

 

Föreläsning – Operationssjuksköterskans historia 

 

Föreläsning – Perioperativ omvårdnad, perioperativa processen, 

kärnkompetenser, patientsäkerhet  

 

 

 

 

Föreläsning - Anestesiologisk omvårdnad 

 

Föreläsning – Intro mikrobiologi 

 

Föreläsning - Aseptik hygien och mikrobiologi 

 

 

 

Egenstudier 

 

 

 

 

Föreläsning – Pre- och postoperativ vård 

 

Föreläsning – Levnadsvanor, prehabilitering 

 

Föreläsning – Optimal operationsmiljö och postoperativa 

sårinfektioner 

 

 

 

Föreläsning – jobba säkert. Olika risker för händerna 

 

Föreläsning – Antibiotika inom perioperativ vård 

 

Föreläsning – Hållbarhet, personlig/ professionell säkerhet 

 

 

 

Halldin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lokal Atrium, Solna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

 

 

Zoom 



Vecka 7, 2026 

 

 

 

 

 

 

Grupparbete levnadsvanor i Canvas diskussion 

 

Examination Quizz mikrobiologi 

  

 

 

 

Vecka 8, 2026 

 

Tisdag 17/2 

 

09.00 – 12.00 

 

 

13.00 – 16.00 

 

 

 

Fredag 20/2 

 

13.15 – 16.15 

 

 

 

 

 

 

Föreläsning - Sår och sårbehandling 

Postoperativ sårinfektion 

 

Examinationsseminarium – perioperativ omvårdnad och 

kärnkompetenser baserat på observationerna under fältstudierna 

 

 

 

 

Examination vårdhygien Inspera 

 

 

 

 

Högalid 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KI Flemingsberg 

 

Vecka 9, 2026 

 

Måndag 23/2 

 

09.00 –11.00 

 

 

Onsdag 25/2 

 

08:30-12:00 

 

 

 

 

 

 

Start grupparbete anatomi 

 

 

 

 

Ev. Workshop - Anatomy TV 

Frivilligt resurstillfälle 

  

 

 

 

 

 

 

 

Athena 

Vecka 10, 2026 

 

Tisdag 3/3 

 

09.00-16.00 

 

 

Torsdag 5/3-

Fredag 6/3 

 

 

 

 

 

Redovisning anatomi i grupper 

 

 

 

Examination anatomi  

 

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

Digitalt i Canvas 

 


