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Studieguide VT 26 

Vecka 8    
Datum, tid 
 

Aktivitet Föreläsare Tillhörande uppgift  
(inlämning se Canvas) 

Måndag 16/2,  
Kl. 10:00-12.00 
 
 
 
 
Måndag 16/2, 
Kl. 13.00-15.00 
 

Introduktion 
 
 
 
 
 
 
Föreläsning:  
Amning   

Azar Tavallali 
Lise-Lott 
Rydström 
Maria Bokedal 
Langius 
 
 
Kjersti Graasvoll 
Vårdutvecklare 
 

Zoom 
 
 
 
 
 
 
Zoom 
 

Tisdag 17/2, 
Kl. 09.00-12.00 
 
 
 
 
Tisdag 17/2, 
Kl. 13.00-16.00 
 
 

Föreläsning:  
Barn som far 
illa/Våld i nära 
relationer  
 
 
Föreläsning:              
Vaccination 
 
 

Catharina Ahlsten 
Hanna Majanen 
Barnskyddsteamet, 
Astrid Lindgrens 
barnsjukhus 
 
Lina Scholin-Ask 
Barnhälsovårds- 
överläkare 
 

Zoom 
 
 
 
 
 
Zoom 
 

Torsdag 19/2, 
Kl. 9.00-12.00 
 

Föreläsning:  
Barnhälsovårdens 
uppdrag  

Kirsi Tiitinen 
Mekhail 

Zoom 
 
 
 

 
Eget arbete under vecka 8 
Canvas 1.4  Epidemiologi och folkhälsovetenskap 

 
1.4    Introduktion 
1.4.1 Quiz: Epidemiologi 

Canvas 1.5  
 
 
 

Barns utveckling 0 – 5 år 
 
 
 
Instruktion om hur du anmäler dig till en 
grupp i Canvas hittar Du i respektive 
uppgift i Canvas. 

1.5    Introduktion 
1.5.1 Quiz: Barns utveckling 0–5 år 
  
Självanmälan till examinerande 
seminarium för följande uppgifter:  
 
1.6.4 Psykisk hälsa 
2.5 Preventivt arbete inom BHV: 
Skador och olycksfall 

    

http://www.ki.se/
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Vecka 9    
Datum, tid Aktivitet Föreläsare Tillhörande uppgift  

 
 
 

Studieuppgift: Barns 
utveckling 1.5.2 
Arbete med 
individuell  
 uppgift  
 
 
Förberedelse: 
Studieuppgift: Fysisk 
och psykisk hälsa 

 
 

1.5.1 Deadline för quiz barns 
utveckling fredag 24/2, kl. 23.55 i 
Canvas 
 
 
1.6 Introduktion inför uppgift: 
Fysisk och psykisk hälsa 
 
1.6.1 Förberedelse inför inlämning 
av individuell uppgift Psykisk hälsa 

 
Vecka 10    
Datum, tid Aktivitet Föreläsare Tillhörande uppgift) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Inlämning: 
Studieuppgift: 
Fysisk och psykisk 
hälsa 

 
 
 
 
 
 

1.6.2 Quiz:Vanliga 
barnsjukdomar inom 
BHV 
 
Inlämning av individuell 
uppgift Psykisk hälsa: 
onsdag den,4/3 kl.23.55 i 
Canvas 

 
Vecka 11    
Datum, tid Aktivitet Föreläsare Tillhörande uppgift  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inlämning av 
kamratgranskning
: Studieuppgift: 
Fysisk och psykisk 
häla 
 
Inlämning av 
Power Points 
presentation 
psykisk hälsa : 
Studieuppgift: 
Fysisk och psykisk 
hälsa 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.6.3 Inlämning av 
kamratgranskning: uppgift 
Psykisk hälsa: tisdag den 10/3 
kl.23.55 i Canvas. 
 
 
 
1.6.4 Inlämning av Power 
Points presentation psykisk 
hälsa Psykisk hälsa: torsdag 
den 12/3 kl.23.55 i Canvas. 
 
 
 

http://www.ki.se/
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Vecka 12 

Datum, tid Aktivitet Föreläsare Tillhörande uppgift  
  

Uppgift 
Föräldraskap och 
föräldrastöd 
 

 
 
 
 
 

 
1.7: Förberedelse Individuell 
uppgift föräldraskap och 
föräldrastöd  
 

Måndag 
16/3 
Kl.08.15-
08.45 
 

Introduktion-
frågestund inför 
VFU 
 

Azar Tavallali 
Kursansvarig 
 

 

 Examinerande 
seminarium: 
Psykisk hälsa 
 

Examinerande seminarium:  
Grupp 1: Azar Tavallali 
Måndag 16/3, Kl. 09.00-12.00 
Grupp 2: Azar Tavallali 
Måndag 16/3, Kl. 13.00-16.00  
 
Grupp 3: Susanna Sandelius 
Måndag 16/3, kl. 09.00-12.00  
Grupp 4: Susanna Sandelius 
Måndag 16/3, Kl. 13.00-16.00 
 
Grupp 5: Lise Lott Rydström                            
Tisdag 17/3, kl.09.00-12.00 
Grupp 6: Lise Lott Rydström                             
Torsdag 19/3, kl. 13.00-16.00  
 

Zoom 
 
 
Zoom 
 
Zoom 
 
Zoom 
 
 
Zoom 
 
Zoom 
 

 
 
 

  
Amning och nutrition 
 

 
1.8    Introduktion 
1.8.1 Quiz: Barn och kost 

 Uppgift 
Föräldraskap och 
föräldrastöd 
 

 1.7.1 Individuell uppgift 
föräldraskap och föräldrastöd  
 Inlämning måndag den 22 
mars kl.23.55 i Canvas 
 

 

http://www.ki.se/


                                                                       
Institutionen NVS, Avdelningen för omvårdnad                                  Uppdaterad: 25-12-29 
Specialistsjuksköterskeprogrammet - Barn och ungdom 
Kurs: Omvårdnad inom barnhälsovården, 7,5 hp, distans 
Kurskod: 2BU019  

 4 

 
Datum, tid Aktivitet  Tillhörande uppgift  
 
 

Omexamination  
 
 

Examination/individuell: 
fredag den 8 maj 2026 
Kl.08.30-12.00: Realtid-
Inspera 

Examination/individuell: fredag den 
8 maj-2026, Kl.08.30-12.00: Realtid-
Inspera 

Verksamhetsförlagd utbildning 
Datum, tid Aktivitet  Tillhörande uppgift  
Vecka 13 
 

VFU-BHV Hälsofrämjande och preventivt 
arbete inom BHV 
 

2.5.1 Förberedelse inför   
seminarium Preventivt 
arbete inom BHV 

Vecka 14 
 
 

VFU-BHV 
 
 

 2.4.1 Inlämning av 
bedömningsunderlag 
2.4.2 Inlämning av  
vaccinationsintyg 
2.5.1 Inlämning av 
Powerpoints inför   
seminarium Preventivt 
arbete inom BHV 

 
Vecka 15 

   

Datum, tid Aktivitet  Tillhörande uppgift  
 Examinerande 

seminarium: 
Preventivt arbete 
inom BHV: Skador 
och olycksfall 
 
 

 
Grupp 1: Azar Tavallali:                 
Torsdag 9/4, kl. 09.00-12.00 
Grupp 2: Azar Tavallali 
Torsdag 9/4, kl. 13.00-16.00 
 
Grupp 3: Catarina Cederved 
Onsdag 8/4, kl. 13.00-16.00 
Grupp 4:  Catarina Cederved 
Torsdag 9/4, kl.09.00-12.00 
 
 
Grupp 5: Lise-Lott Rydström  
Torsdag 9/4, kl. 09.00-12.00 
Grupp 6: Lise-Lott Rydström 
  Torsdag 9/4, kl. 13.00-16.00 

 
Zoom 
 
 
Zoom 
 
Zoom 
 
Zoom 
 
 
 
Zoom 
 
Zoom 
 

 Examination Examination/individuell: fredag 
den 10 april 2026, Kl.08.30-12.00 
Realtid-Inspera 

Examination/individuell: 
fredag den 10 april 2026, 
Kl.08.30-12.00, Realtid-
Inspera 

http://www.ki.se/
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Kursutvärdering genomförs efter kursens slut. Den är viktig då den har påverkan på 
kursens upplägg. Tack för att du fyller i utvärderingen. 

http://www.ki.se/
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