
 
 
Institutionen för klinisk forskning och utbildning 

Karolinska Institutet, Södersjukhuset 

Specialistutbildning för sjuksköterskor – operationssjukvård 

Kurs 3 2OT018 – VT 2026 

 

Preliminärt  

Vecka 11 (1) 

Må 9/3 

08:30-09:30 

10:00-12:00 

 

 

13:00-16:00 

 

 

Ti 10/3  

08:00-10:00 

 

10:30-12:30 

 

13:30-15:30 

 

 

 

Ons 11/3 

08:00-10:00 

 

10:30-12:30 

 

13:30-14:30 

 

 

Ons em 

 

 

 

Kursintroduktion 

Föreläsning - Ortopedisk kir och periop omv 

 

Föreläsning- positionering grund  

Föreläsning – Suturkunskap 

 

 

Föreläsning laparascopi 

 

Föreläsning allm kirurgi och periop omv 

 

Föreläsning Gynekologisk kir och periop 

omv  

 

 

 

Föreläsning Urologisk kir och periop omv 

 

Föreläsning Kärlkir och periop omv 

 

Föreläsning /preparathantering 

 

 

Alla blir tilldelade en kirurgisk specialitet 

/2 kirurgiska ingrepp  

 

Lokal 

 

Sofia 

 

 

 

 

 

 

Vitabergs-

parken 

 

Sofia 

 

Sofia 

 

 

 

 

Sofia 

Föreläsare 

 

 

Charlotta Olivecrona 

 

 

Veronica RJ, Opssk 

 

 

 

Frida Teo, opssk  

 

Kajsa Widlund, opssk  

 

Linn Hasselblad opssk chef 

 

 

 

 

Caroline Olsson Opssk  

 

Eva Torbjörnsson Opssk  

 

Sandra Aresköld Opssk 

 

 

 

 

Vecka 12 (2) 

(klin ex T2) 

 

Ti 17/3 

9-11 

 

12-13:30 

14-15:30 

 

 

Fredag 20/3 

 

 

 

Sö 23:59 

 

 

 

 

Föreläsning Instrumentkunskap 

 Gruppindelning i 2 grupper 

Workshop  Instrumentkunskap  

Workshop Diatermi 

 

 

Färdighetsträning 

Rock och handskar /preop handdes.  

½ dag/student  

 

Inlämning av ett utkast av ppt för formativ 

bedömning 

 

Lokal 

 

 

 

Sofia + Vita 

Bergsparken (kl. 

12-16) 

 

 

 

Sös op, Modul 2 

Bullerö 

 

 

Canvas 

Föreläsare 

 

 

 

Åsa Skogsberg, Stille, 

Opssk  

 

Åsa Ljungberg, Medronic  

 

 

 

Charlotta, Emma B 

 

Vecka 13 (3) 

 
Må 23/3 

 

 

 

Lokal 

 

Sofia 

Föreläsare 

 

 



9-10 

 

 

10:30-12 

 

 

13-15:30 

 

 

 

 

Fre27/3 

 

Föreläsning – Hållbarhet inom 

operationssjukvård 

 

Föreläsning – Steriliseringsprocessen   

 

 

Föreläsning – Draperingsmaterial, rockar 

och handskar  

 

 

 
Färdighetsträning  

Huddesinfektion och drapering fyrfält,+ 

Säkerhetskontroller+ Säker kommunikation,  

½ d/student 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KTC Sös 

Suzanne Korsner Borg, 

Opssk  

 

Sanja Ostroski 

Steriltekniker 

 

Rebecca Johansson, Ann 

Folin produktspecialist, 

Mölnlycke  

 

 

Charlotta Olivecrona 

Vecka 14 (4) 

 

Må 30/3 

 

 

 

 

 

Ti 31/3 

Kl. 10-12 

 

Kl. 13-14:30 

 

 

 

Ons 1/4 

 9-9:30 

 

10:00-11:30 

 

 

 

 

Färdighetsträning  

Huddesinfektion och drapering fyrfält,+ 

Säkerhetskontroller+ Säker kommunikation,  

½ d/student 

 

 

 

Föreläsning Optimal operationsmiljö 

 

Föreläsning –periop omv vid barnkirurgi 

utifrån patientens (barnets) perspektiv 

 

 

 

Tentamen instrument – Canvas 

 

Föreläsning Perioperativa hudförberdelser – 

vad, hur och varför? 

 

Lokal 

 

KTC Sös 

 

 

 

 

 

Sofia 

 

 

 

 

 

 

 

Canvas 

 

Zoom 

 

 

Charlotta Olivecrona 

 

 

 

 

 

 

Ida Linnea Böregård Opssk  

Sandra Aresköld Opssk 

 

 

 

 

 

 

Ida Markström - Opssk 

 

Vecka 15 (5) 

 

 

VFU 1 

 

 

  

Vecka 16 (6) 

 

VFU 2 

Färdighetsträning med Aka/studentansvarig 

v5 eller 6 

 

  

Vecka 17 (7) 

 

 

 
Sö 23:59 

VFU 3 

 

Halvtid  

 

 Inlämning hemtentamen Optimal 

operationsmiljö 

  

Vecka 18 (8) 

 

 

VFU 4 

 

 

  

Vecka 19 (9) 

 

 
 

 

 

VFU 5 

 

Examination Rock och handskar, 

huddesinfektion och drapering på klinik av 

Aka/studentansvarig 

 

  



 

 

 

 

Sö 23:59 

Slutbedömning 

 

Inlämning patientfall/kirurgiskt ingrepp 

ppt  

 

Vecka 20 (10) 

 

Må  

 

 

 

 

Ti 12/5/ 

Ons 13/5 

 
Ons em 

 

 
To 

 
Fre  

09:00-12:00 

Teorivecka 

 

Alla blir tilldelat ett kir område för critical 

friends bedömning 

 

 

 

Seminarium: Redovisa ett kirurgiskt ingrepp 

från ingreppslista  

 

Om examination rock och handskar m.m 

 

 

Kristi himmelsfärdsdag 

 

 

 

Säkra övergångar ane/iva/op 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maria och Sofia 

 

 

Sös 

 

 

 

 

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

 

 

 

Charlotta Olivecrona/ 

Crafoord Mia  

 

Charlotta Olivecrona 

 

 

 

 

 

 

Helen Conte 


