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Bakgrund 
Man, 52 år, medicinerar för hypertoni sedan tidigare men inga övriga sjukdomar. 
Arbetat som byggnadsarbetare och bor ensam i lägenhet, tidigare gift och har en 
vuxen son som inte bor hemma längre. Fysisk aktivt arbete men tränar inte på 
fritiden, går promenad på ca 1h på helgen. Konsumerar ca 4-6 starköl varje helg, 
rökte i sin ungdom men slutade för 25 år sedan. 

Insjuknade igår på arbetsplatsen med yrsel, svaghet vänster sida och sluddrigt tal. 
Åkte akut in till sjukhuset där man konstaterade en ischemisk stroke höger 
hemisfär, erhöll akut trombektomi. 

Aktuellt: 
Du träffar patienten på strokeavdelningen dagen efter trombektomi för 
bedömning samt planering av rehabiliteringsinsatser kommande 1-2 veckorna då 
patient kommer ligga på avdelningen. 

Status som du fått rapport om: 

- Varit mestadels sängliggande sedan inkomst till sjukhus 
- Motorik: Nedsatt kraft vänster sida. 
- Sensorik: Nedsatt vänster sida. 
- Förflyttning och gång: Påtagligt nedsatt, har behövts hjälp av två personer 

för att ta sig till mobil toalettstol bredvid sängen. 
- Yrsel: Vid lägesändringar 
- Kommunikation: Dysarti och svårt att hitta ord 
- Psykiskt mående: Nedstämdhet 
- Perception: Tycks ha nedsatt uppmärksamhet vänster 

 


