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Efter avslutat kurstillfdlle fyller kursansvarig i denna kursanalys inom 4 veckor efter att
kursvirderingen dr avslutad. Kursansvarig ansvarar for att dterkoppla kursanalysen till
studenterna samt till PD inom dessa 4 veckor.

Kurskod Kurstitel Hogskolepodng
10P073 Synundersdkningsmetodik 2 (Sum 2) 7,5hp

Termin Tidsperiod

T3 22/10 2025 - 18/1 2026

Kursansvarig Examinator

Elin Bergling Abinaya Venkataraman

Ovriga medverkande lirare
Marguerite Tjernberg
Petra Frehr Alstig
Isabella Bernal

Annika Botes

Emma Lundstrom
Sophie Rousku

Mirza Karamovic
Johan Hedstréom
Besarta Sahiti

Kristina Berg

Lena Lindeli Petersson

Antal registrerade studenter Antal godkdnda vid sista Svarsfrekvens kursvarderingsenkat
51 kursdatumet (alla moment) 20stdvs 39,2 %
38

Slutsatser vid foregaende kursutvardering

Att kursen hade fungerat bra, men att fragestunden infor tentan borde ligga i ndrmare
anslutning till sjdilva examinationsdagen och att det borde tydliggéras att det dr onskvirt att
studenterna far géra minst 3 egna undersokningar (under handledning).

Beskrivning av genomférda fordandringar sedan foregaende kurstillfille

Utifrén studenternas dterkoppling om att seminariet "Knyt ihop sidcken” borde ligga tidigare,
sa har ett seminarie med liknande tema inforts 1 foregdende kurs ”Synundersékningsmetodik
1”. Kursansvarig valde att behdlla tidpunkten for seminariet 1 denna kurs till efter praktiken,
eftersom studenterna behdver mycket klinisk exponering innan de fullt kan ta till sig
innehallet.

En annan fordndring var att presentera en kursdversikt med momentindelning och
examinerande uppgifter pa kursens startsida (6vergripande beslut for optikerprogrammet)
samt att skapa kompletteringsuppgifter i Canvas. Syftet var att forenkla
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inldmningsproceduren samt minska administrationsarbete for kursledaren vid tilldelning av
uppgifter till studenterna.

Fragestunden genomfordes ca 1 vecka innan tentamenstillfillet och bade kursansvarig samt
en liarare medverkade, vilket var bra.

Kursen avslutas med den del som kallas vetenskaplig strimma. Vid ldrandeaktiviteten
dndrades ordningen pa moment jAmfort med tidigare kurstillfdllen. Detta innebar att
studenterna fick mindre forberedelsetid med handledare gillande uppgift 1 JASP. Upplagget
innebar att studenterna hade mojlighet att fa enskild hjilp andra dagen istéllet for den fOrsta.
Ytterst fa studenter tog vara pa denna mdjlighet, men ménga kommentarer i kursenkéten
handlar om att uppgiften var svar. Uppgifter i excel samt uppgift om referenser mm fér ¢j
nagon negativ aterkoppling.

Metod(er) for studentinflytande

Pa optikerprogramment foljer vi "Riktlinjer for kvalitetsutviirdering av utbildning pa grund
och avancerad niva” D nr 1-577/2016 och skickas ut under kursens sista dag efter
examinationen. Kursvirderingen dr 6ppen i en vecka och en paminnelse skickas ut innan den
stangs. Studenten hinner saldes fylla i kursvirderingen innan resultat av examinationen
delges vilket gors inom 10 arbetsdagar. Studenterna uppmuntras att fylla i kursvirderingen
samband med reflektionsseminariet fran praktiken som ligger i slutet av kursen. Detta for att
oka svarsfrekvensen. Ddrefter sammanstdills kursanalysen inom 4 veckor efter
kursvirderingen avslutats och dterkopplas till studenterna via mail eller motsvarande sditt.
Studenterna har da mojlighet att ge feedback pa kursanalysen innan den tas upp i
programrddet (PR). Ddrefter diskuteras kursanalysen i PR ddr studentrepresentanter
ndrvarar. Kursanalysen godkdnns for publikation pa programwebben i PR. Kursanalysen
arkiveras i kursakten och anvinds som underlag ndr programmets kvalitetsplan skriv samt
infor planering av ndsta kurs.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Kursvdrderingen hade 51 respondenter varav 20 svar dvs en svarsfrekvens pd 39,2 %.
Svaren pd de obligatoriska frdagorna finns i bilaga 1 (arets enkdt innehdll helt nya frdagor,
ddrav inga jamforelsetal). En kort sammanfattning foljer:

Kursen var utformad pd ett sdtt som gav Medelvdrde 4,6
mig mojlighet till aktivt ldrande
Jag kdnde mig inkluderad och respekterad | Medelvirde 5,0
under kursen
Kursen som helhet var bra Medelvdirde 4,3

Kursens styrkor:
e Rolig och ldrorik kurs
o Patientpass och praktik
o Aterkopplingen pd portfolion
o Intressanta och bra foreldsningar samt seminarier
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Kursens forbittringsomrdden :
o Tidpunkt for praktikperioden (arbete redan pabérjat) — svart att hitta praktikplats!
o Tydliggora krav och dterkoppling vid patientpassen (fortsditta arbetet med att
kalibrera handledare sd att vi bedomer och dterkopplar likvirdigt)
o Starkare ldrandeaktivitet samt dterkoppling pa korkortsuppgift (studenterna har
foreslagit gruppdiskussioner och dterkopplingsseminarium)
o Tydliggora delen om JASP i Vetenskapliga strimman.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Utifran kursvirderingen sd kan kursansvarig dra slutsatsen att stressnivan och kédnslan av
press har varit hog i denna studentgrupp. Schematekniskt har kursen flera utmaningar, da
den loper samtidigt som OAFS2, inkluderar jul- och nydrshelger samt dven har ett avbrott pa
2v i mitten for farmakologikursen. Tre kursdagar ’’forsvinner” pga. réda dagar.

Studenterna har kdnts vdl forberedda for att ta emot externa patienter och det har varit hog
ndrvaro pd de kliniska momenten. Handledarna spelar en vildigt viktig och avgorande roll
for hur den psykosociala arbetsmiljon upplevs. Det har varit mdnga olika handledare vid
patientpassen och en ldrdom dr att ldrarna behéver samlas for gemensam kursrelaterad
information innan kursstart, i dnnu storre utstrdckning dn vad vi redan gor. Kursansvarig
behover under kursens gang folja upp hur arbetet fungerar.

Det var andra gangen examinationen genomfordes i Inspera. Studenterna fick tillgang till
skdarmklipp frdn forra arets tenta i Canvas, men efterfragade dven facit. Kursansvarig
diskuterade detta med programdirektor och kom fram till att det (motsatt till vad studenterna
tror) inte gynnar inldrningen. Studenterna uppmanades istdllet att arbeta tillsammans samt
skicka in fragor pa sadant de inte kunde komma fram till sjdlva. Sddana fragor
sammanstdlldes med svar i ett dokument som publicerades till studenterna (kursansvarig fick
hjdlp med detta av en annan ldrare). Resultatet vid examinationen var gott med 94%
godkdnda vid forsta tillfillet.

Praktiken har uppskattats av studenterna. Manga hade dock svdrt att hitta en verksamhet
som kunde ta emot dem, vilket upplevdes som en stor stress i kursen. Programdirektor har
sedan tidigare etablerad kontakt med kliniskt ansvariga pa olika kedjor, men inte heller dessa
kunde hjdlpa till. Tidpunkten under v 52 —v2 dr inte optimal pga julledigheter i
verksamheterna. Fokus vid praktiken dr att studenten ska skugga en optiker. Informationen
till handledare innehdller ett fortydligande att det dr onskvdirt att studenten far gora nagon
synundersokning under handledning, men det dr endast ca 40% som har fdtt géra det.
Kursansvarigs egen reflektion dr att vi kanske dven behover vara tydligare ang. detta
gentemot studenterna och motivera dem mer att gora det.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet och samverkan med andra professioner.
Optikerutbildningen definiera kvalitet utifran institution for klinisk neurovetenskap (CNS)
“Handlingsplan for arbete med utbildningskvalitet — UN CNS” Dnr 3-3892/2016 vilket
grundas pa "Riktlinjer for kvalitetsutvdirdering av utbildning pd grundniva och avancerad
niva” (Dnr 1-577/2016). Mdlet med handlingsplanen dr att sdkra att utbildningen och sdldes
kurserna inom programmet haller mycket hog kvalitet, dr forskningsanknutna, ger ett
vetenskapligt forhdllningssdtt och har en tydlig klinisk forankring. Handlingsplanen
definieras utbildningskvalitet inom fyra omrdden, inom varje omrdde anges mdtbara faktorer
som pa olika sdtt speglar kvalitet.
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Omrade I: Utbildningens anvindbarhet i arbetslivet, deras kliniska forankring samt
ldrarledd tid och ldrarnas kompentens.

Kursen omfattar sjdlvstudier (inklusive inldmningsuppgifter), demonstrationer,
foreldsningar, seminarier, case-metoder och praktiska ovningar. Studenterna trdffar externa
patienter som bokat tid i var klinik for synundersokning. Dessutom ingadr 48 timmar praktik i
en optikerbutik ddr studenten fdr skugga en leg. Optiker. Antalet timmar dr anpassat efter att
flera dagar forsvinner i samband med jul-, nyars- och trettondagshelgerna.

Kursen dr en klinisk kurs ddr madlen dr att kunna gora en fullstindig synundersokning
baserad pd vetenskap och beprovad erfarenhet (se t.ex. Optikerforbundet och
Optikbranschens kvalitetsnorm), i relation till for optiker relevanta forfattningar, samt kunna
behandla och reflektera over olika typer av patienter forekommande i optometrisk
verksamhet. Vidare sd skall studenten efter kursen (i tilldgg till tidigare kunskaper) kunna
utfora automatiserad synfiltsscreening, kontroll av synfunktion i relation till kérkortskrav,
amslertest samt behandla binokuldra problem. Kursen dr hogst relevant for kommande
arbetsliv dd det dr ytterst viktigt att kunna utfora, tolka och analyseras samt handligga olika
patientfall. Kursen dr 7,5 hp vilket omfattar 5 veckors heltidsstudier d.v.s. 200 timmar.

Undervisning Antal timmar
Kurs admin (upprop, prov) 7h
Foreldsning / Seminarium 34 h

Ovning och Labb Sh

Kliniskt (patientpass och praktik) 20+ 48 =68h
Egen inldrningstid 83 h

Omrdde II: Andamdlsenlig undervisning samt mdlanpassad och riittssiker examination.

Vi arbetar med tydliga examinationsmdl genom att presentera kursplan, portfolio, kursmdl
och bedémningsmallar vid kursupprop. Vidare framgar det i kursplan hur respektive moment
pda kursens examineras. Utefter kursens mal har dven dmneslistor till respektive kurs skapats
for att mer detaljerat beskriva vad som dr viktigt i kursen. Vidare har vi bedomningsmallar
for praktiska prov. Bedomningsmallarna hjdlper oss att sdkerstdlla en rdttvis och rdttssdker
examination samt att studenten vet hur och vad de skall forvintas gora for att klara godkdnt
niva. Kursens mdl examineras genom lopande examination av kliniska fardigheter samt
inldmningsuppgifter och skriftlig examination Denna kurs har, teoretiska genomgangar (i
from av foreldsningar, seminarier, Case-metoder, praktiska 6vningar) som stodjs av
demonstrationer, sjdlvstudier, labbar, samt inldmningsuppgifter baserat pd lirandemdl for
att uppna malanpassad examination (Constructive Alignment).

Omprdde IlI. Generella firdigheter och forhdllningssditt.
I denna kurs utvecklas ett forhdllningssditt till patientsituationer samt att studenten far ldira

sig att handligga olika patientkategorier under handledning. Vidare fyller KUM-O en viktig
funktion ddr studenten far folja med fran forundersokning till 6gonlikarbesok for att fa med
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en helhet i hur olika professioner med anknytning till yrket forhdller sig till varandra och
integrerar i vardkedjan.

Kursen dr del av den vetenskapliga strimman ddr studenten far virdera och analysera
vetenskapliga texter. Vidare rekommenderas kurslitteratur ddr studenten kan inhdmta
information och ldra sig att anvinda litteratur for ett livslangt ldrande.

Omrade 1V: Forskningsanknytning.

Kursens undervisning baseras pa aktuell forskning, tillginglig evidens och bdsta beprovad
erfarenhet. 5 av 12 undervisande ldrare dr disputerade varav 5 dr forskningsaktiva pa ett
eller annat sdtt. 1 av 12 ldrarna dr professorer pa denna kurs.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Kursen har i stort sett fungerat bra. Det var hég ndrvaro pd obligatoriska moment, men ldigre
i ldrarledda aktiviteter for den vetenskapliga strimman.
Det som bor dndras till néista gang dr foljande:
o Forslag att tidpunkten for praktiken flyttas till att infalla fore vecka 52 (krdver
omdisposition av aktiviteter dven i OAFS2)
o Korkortsuppgiften bor fd en ldrandeaktivitet som ger dterkoppling pd det individuella
arbetet (forslag: seminarium istdllet for kérkortsuppgift del 2)
o Fortydliga informationen samt peppa studenterna till att det dr onskvdrt att de utfor
ndgon/ndgra egna undersokningar under praktiken
o Vetenskaplig strimma — vid ndsta kurstillfille rekommenderas uppldgget att dndras
tillbaka till mer forberedelse-tid och mindre tid att utfora uppgiften tillsammans med
handledare.
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