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& Information till deltagare géllande regler for digital tentamen i skrivsal

Det ar ditt ansvar att ta del av, forsta och folja dessa regler. Las igenom och signera genom att
markera i rutan langst ned.

Placering
» Deltagare ska sitta pa anvisad plats. Fri placering ar inte tillaten.
Tillaten utrustning vid skrivplatsen

« Dokument med inloggningsuppgifter samt giltig legitimation ska placeras val synligt vid
skrivplatsen.

» Forutom ovanstaende far endast pennor, radergummi, pennvassare, fértaring och dryck, samt
eventuella tillatna hjalpmedel och bécker (enligt instruktion fran examinator) finnas vid
skrivplatsen.

Ej tillaten utrustning vid skrivplatsen

» Pennskrin, glaségonfodral, omslag till fértaring far inte finnas pa skrivplatsen.

 Ytterklader och vaskor ska lamnas pa anvisad plats.

» Mobiltelefoner och annan elektronisk utrustning ska vara avstédangda och lamnas pa anvisad
plats.

» Armbandsur och 6vriga klockor ska lamnas pa anvisad plats.
» Deltagare far inte 1ana utrustning och hjalpmedel av andra studenter under tentamen.
» Endast papper utdelad av tentamensvakten far anvandas.

Tider
For att undvika stérningar och se till att alla far ratt information galler féljande:

» Deltagare som ar forsenade far vanta utanfor skrivsalen och slapps in senast 30 minuter efter
att skrivtiden har gatt. Innan deltagare slapps in ska denne fatt instruktioner (utanfor skrivsalen).

» Deltagare som ar forsenade mer an 30 minuter far inte tilltrade till skrivsalen.

» Deltagare far Iamna salen tidigast 30 minuter efter tentamens bdérjan.

Samtal
» Samtal eller annan kommunikation mellan deltagare far inte ske under tentamen.
Toalettbesok

« Samtal far inte forekomma vid toalettbesok.

 Vid toalettbesok skriver deltagaren namn och platskod pa "toalettbestkslista” och anger ocksa
tidpunkt for nar hen gar in och kommer ut fran toaletten.

Identitetskontroll

« Deltagaren ska identifiera sig med giltig legitimation, giltig legitimation ska vara placerad val
synligt vid skrivplatsen. Tentamensvakten kontrollerar legitimationen mot placeringslistan,
platskod och tentamenskod.

« Vid skrivplatsen ska dven dokumentet med deltagarens inloggningsuppgifter vara placerat val
synligt vid skrivplatsen.

Inlamning av tentamen
« Aven om deltagaren inte skrivit nagot ska tentamen Iamnas in. Detta d& &ven blank skrivning
raknas som provtillfalle.
» Kladdpapper lamnas péa skrivplatsen och far inte tas ut ur salen.

Om deltagaren utnyttjar hela tentamenstiden kommer deltagaren nar tentamenstiden ar slut att
automatiskt navigeras till inlamningssidan. Deltagaren maste dock sjalv aktivt lamna in tentamen
genom att trycka pa ikonen “lamna in”. . Deltagaren behdver sedan sjalv logga ut fran systemet och
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datorn. Deltagaren sitter kvar pa sin plats till dess att tentamensvakten ger klartecken att
deltagaren kan lamna salen.

Misstankt fusk

« Vid fall av misstankt for fusk far deltagaren slutféra tentamen.
» Tentamensvakten rapporterar det misstankta fusket till examinator eller person utsedd av
examinatorn.

» Tentamen beddms inte forran efter att beslut har fattats i disciplinarendet.

Storande beteende

« Om en deltagare uppenbart stor eller hindrar tentamen, eller inte foljer anvisningarna kan
tentamensvakten be personen lamna salen.
» Stérande beteende rapporteras pa motsvarande satt som misstankt fusk.

Vid eventuell utrymning av skrivsalen

« Om skrivsalen utryms ska alla examinationsunderlag Iamnas i skrivsalen.

« Nar tillstand att atervanda till lokalen har meddelats ska examinationsunderlag Iamnas in och
kladdpapper samlas in av tentamensvaki.

» Har examinationen avbrutits och deltagaren lamnat lokalen far examinationen inte aterupptas,
om inte examinator beddmer att eventuella forsok till fusk har kunnat férhindrats.

Vid eventuellt avbrytande av examinationen

Om examinationen har avbrutits och deltagaren har lamnat lokalen far examinationen inte aterupptas.

Nar du har last igenom regler for digital tentamen i skrivsal, signera genom att markera i
nedanstaende ruta

Jag har tagit del av, forstar och kommer att félja Kl:s regler for tentamen i skrivsal. Jag har
kontrollerat att jag inte har féljande med mig vid skrivplatsen: » Mobiltelefon och annan otillaten
elektronisk utrustning * Armbandsur och dvriga klockor
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1

Las bifogad artikel och besvara foljande fragor:

Sedimantationsprocessen for réda blodkroppar delas traditionellt in i tre karakteristiska faser. Vilken av
dessa faser har storst paverkan pa den dvergripande sankningsreaktionen (ESR)?

Valj ett alternativ:

Sedimentations- och precipitationsfasen (utfaliningen)

Erytrocytpackningsfasen (erythrocyte packaging)

Aggregationsfasen, dar erytrocyter bildar rouleu-formationer (myntrullar)

Separationsfasen, dar plasma frigors fran leukocyter

Centrifugeringsfasen, dar plasma och celler separeras mekaniskt

Totalpoéang: 1

2 Las bifogad artikel och besvara féljande fragor:

Hur definierar International Council for Standardization in Haematology (ICSH) en sa kallad
"modifierad Westergren-metod" (modified Westergren)?

Valj ett alternativ:

Det ar en metod som enligt ICSH:s kriterier maste integrera helt nya fysikaliska och
metodologiska méatprinciper, till exempel genom att mata viskositetsférandringar i kapillarror.

Det ar en metod som mater sankningen utan att korrigera for yttre temperaturfaktorer, eftersom
matematiska temperaturkorrigeringar (exempelvis 18°C) enligt ICSH endast far tillampas.

Det ar en automatiserad metod som kraver att analysen utférs i manuella glaspipetter med en
langd av exakt 210mm, men dar avlasningen sker elektroniskt efter 20 minuter.

Det ar en metod som baseras pa den ursprungliga Westergren-metodiken men med mindre
modifieringar, som exempelvis kortare analystid eller ett annat antikoagulantium.

Det ar en metod som klassificeras sa enbart om den anvander outspatt EDTA-blod och helt
avstar fran att extrapolera matresultaten till standardiserate 60-minutersvarden.

Totalpoang: 1
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3 Las bifogad artikel och besvara féljande fraga:

Vad var huvudsyftet med studien?
Valj ett alternativ:

Att visa att manuell utspadning med natriumcitrat i glaspipetter ar mer tidseffektiv an
helautomatiska metoder

Att validera den analytiska prestandan hos Ves-Matic CUBE 200 baserat pa ICSH-riktlinjer och
jamféra den med Westergrens referensmetod.

Att bevisa att férvaring av sankningsprover i rumstemperatur ger mer stabila och tillforlitliga
resultat an i kylskap.

Att utvardera en helt ny "alternativ metod" baserad péa kapillar viskositetssensorik.

Att utveckla helt nya rekommendationer fér séankningsreaktioner pa uppdrag av WHO.

Totalpoéang: 1

4 Las bifogad artikel och besvara féljande fraga:

Hur mater och bearbetar instrumentet Ves-Matic 200 blodproverna under analysférloppet enligt
beskrivningen i material och metoder?

Valj ett alternativ:

Genom att lata proverna sedimentera i glaspipetter i 60-min utan att tillampa nagon form av
temperaturkorrigering.

Genom att mata sankningsreaktionen kontinuerligt under 48-timmar i en konstant temperatur i
4°C.

Genom att centrifugera proverna for att paskynda sedimenteringen sa att forsta resultatet kan
ges efter 2 minuter.

Genom att forst spada EDTA-blodet med natriumcitrat i férhallandet 4:1 innan matningen
pabdrjas i instrumentet.

Genom att blanda primara EDTA-r6r automatiskt i 2 minuter, lata proverna sedimentera i 20 min
och darefter extrapolera resultaten till 60-min varden.

Totalpoéang: 1
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5 Las bifogad artikel och besvara féljande fraga:

Hur lade forskarna upp utvarderingen av instrumentets precision i studiens metoddel?
Valj ett alternativ:

Intrarun-precisionen utvarderades genom 5 replikatmatningar av 11 patientprover, medan
interrun-precisionen utvarderades med kommersiella kontrollprover pa tva nivaer i triplicat under
fem paféljande dagar.

Bade intrarun och interrun-precisionen utvarderades uteslutande med farska patientprover som
analyserades i triplikat var fjarde timme under totalt 2 dygn.

Intrarun precisionen mattes med kommersiella kontrollprover, medan interrun-precisionen
mattes genom att analysera 35 patientprover med olika grader av naturligt férekommande
hemolys.

Precisionen utvarderades genom att mata variationen i sdnkningsreaktion (ESR) hos
patientprover vid tre fasta forvaringstemperaturer 6ver en 5 dagars period.

Precisionen utvarderades genom att kdra samtliga 448 patientprover fran metodjamférelsen i
fem replikat vardera under en period av 48-timmar.

Totalpoéang: 1

6 Las bifogad artikel och besvara foljande fraga:

Hus skilde sig 6vernsstammelsen mellan Ves-Matic CUBE 200 och Westergren-metoden at beroende
pa patienternas sankningsnivaer (ESR) enligt studiens resultat?

Valj ett alternativ:

Overensstammelsen var bast i det laga intervallet (< 40mm), medan det hoga intervallet (> 80
mm) visade samst korrelation och en pataglig positiv bias.

Det laga matomraden (< 40 mm) uppvisade en sa extrem positiv bias att forskarna tvingades
excludera denna grupp fran den Passing-Bablok-analysen.

Overensstammelsen var helt linjar och jamn éver alla matomraden, med en konstant
korrelationskofficient dver 0,85 i samtliga undergrupper.

Det hoéga intervallet (> 80 mm) uppvisade den absolut starkaste korrelationen eftersom
slumpmassiga matfel minskar vid snabb sedimentering.

Det mellersta intervallen (40-80 mm) visade en systematisk negativ bias pa éver 20 mm vilket
ledde till att majoriteten av patienterna felklassificerades.

Totalpoéang: 1
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7 Las bifogad artikel och besvara féljande fraga:

Vilken specifik effekt hade hemolys pa sankningsreaktionen (ESR) nar den analyserades med
Ves_Matic CUBE 200 enligt studiens resultat?

Valj ett alternativ:

Hemolys ledde till en allt mer negativ bias (falskt laga ESR-varden) vid stigande hemolysgrad
med en genomsnittlig bias pa ungefar 41% vid det hégsta matomradet (2,5-5,0 g/L).

Endast laga hemolysgrader (1,0-1,5 g/L) paverkade resultaten signifikant, medan effekten helt
avtog och blev obetydlig vid hemolysindex dver 2,5 g/L.

Hemolys visade sig sakna klinisk betydelse da den genomsnittliga (bias) aldrig 6verskred 5%
oavsett hemolysgrad.

Hemolys orsakede en d6kande positiv bias (falskt forhdjda ESR-varden) ju hdgre hemolysindexet
(HI) var.

Hemolys paverkades endast sankningen om den introducerades artificiellt i laboratoriet
(spiking), medan prover med naturligt férekommande hemolys inte uppvisade nagon bias.

Totalpoang: 1

8 Efter hur lang tid samt forvaringstemperatur observeras en signifikant paverkan pa provstabilitet for
matningar gjorda med Ves-Matic CUBE 2007?

Valj ett alternativ:

Efter 48 h i rumstemperatur
Efter 24 h vid +4°C

Efter 8 h vid +4°C

Efter 4 h i rumstemperatur

Efter 8 h i rumstemperatur

Totalpoéang: 1
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9 Pa vilket satt skiljde sig studieforfattarnas tillvagagangssatt for att utvardera hemolysens inverkan pa
sankningsreaktionen (ESR) fran de tidigare publicerade studierna av Sezer et al och Bogdaycioglu et
al?

Valj ett alternativ:

Genom att spada ut de hemolyserade proverna med natriumcitrat i férhallandet 1:10 fére analys
for att kompensera for den optiska grumligheten.

Genom att endast mata hemolysens effekt med den manuella Westergren-metoden och helt
exkludera Ves_Matic CUBE 200 fran denna delstudie.

Genom att anvanda frysta plasmaprover istallet for farskt EDTA-helblod vid méatningen av
sankningen pa det automatiserade instrumentet.

Genom att enbart inkludera prover med mycket laga hemolysnivaer (1,0 g/L) fér att kunna
undvika kdnda méatstérningar i det optiska systemet.

Genom att analysera patientprover med naturligt forekommande hemolys fran rutinflodet istallet
for att artificiellt tillsatta ett hemolysat till friska prover (sk spiking).

Totalpoéang: 1

10 Vilken ar den huvudsakliga slutsattsen gallande den praktiska betydelsen av studiens resultat for
kliniska laboratorier som dvervager att anvanda Ves-Matic CUBE 2007

Valj ett alternativ:

Studien visar att 6vergangen till automatiserad ESR helt eliminerar behovet av interna
kvalitetskontroller (QC) da risken fér slumpmassiga matfel ar obefintlig.

Eftersom Ves_Matic CUBE 200 anvander en modifierad Westergren-metod visar studien att
den presenterar avsevart mer tillférlitligt an guldstandarden vid analys av kraftigt hemolyserade
prover.

Instrumentet kan omedelbart tas i bruk i rutindiegnostik utan féregaende lokal validering,
eftersom studien slutgiltigt har garanterat fullstdndig sparbarhet for alla patientkategorier.

Betydelsen ligger i att instrumentet helt kan ersatta behovet av andra haematologiska analyser
(sa som fullstandig blodstatus) genom att leverera en komplett inflammationsprofil pa under 2
min.

Instrumentet kan anvandas som en giltig ersattare till Westergren-metoden, men deras
utbytbara anvandning bér endast tillsdmpas efter att en lokal metodvalidering enligt ICSH-
rekommendationer har utforts.

Totalpoang: 1

https://ki-digex.inspera.com/admin#deliver-test/540931776 7/9



2026-09-02 11:00 Kunskapsprov del 2 HT26A

-

l l.-' 15J019 moment 1 grupp 220200 X [ES — X
<« C & ki-digexinspera.com/player/?assessmentRunld=549645248&context=exam&selectedLanguageld=7#/delivering o % @8 @ :
0122 o =

Uppkopplad @ 7 minuter aterstar

Redo att lamna in?

4 Lamnainnu

Duhai  obesvarade uppgifter.

Alla uppgifter (41) Inte besvarade
Fraga Totalpodng Uppgiftstyp
| i Dokument
4 Formular
| 1 1 Flervalsfraga
| 2 1 Flervalsfraga
3 1 Flervalsfraga
4 1 Flervalsfraga
5 1 Flervalsfraga
6 1 Flervalsfraga
7 1 Flervalsfraga

Tentamen ar nu klar. Du lamnar in tentamen pa nastféljande sida.

« Nar du ar redo att Idamna in din tentamen gar du till sidan med en bock (nasta sida)

« FOr att lamna in tentamen sa markerar du ikonen "Lamna in nu” markerat med en réd ring pa
bilden ovan.

« Om du inte har [amnat in tentamen nar tentamen stangs, navigeras du automatiskt till
inlamningssidan. Du maste da sjalv 1amna in tentamen, du kan dock inte skriva nagot mer i

tentamen.
¢ Nar du lamnat in tentamen kommer far du upp foljande vy.
€ o & k-dige JR0E ShLIC e @ ) . :
( Oui'irir::ﬁadwm JQ 9

nstalliningar

& Individuell Avslutas om 2 dagar Svenska

aut®

Studentupplevelse Fri navigering

20 mars 2020 10:00 24 mars 2020 12:00

aka till en fraga kan ni flagga den se instruktioner
i prova talsyntes kan ni géra det.

I denna test kan ni navigera hur ni vill. Om ni vill ga ¢
som ni fatt. Tentamen &r éppen under en timme. Ons

" Dulimnade in fér en minut sedan

« Markera 6ver kugghjulet i det 6vre hdgra hérnet. Pop up fonstret som du ser till hdger visar sig.
Tryck pa logga ut.

« Tank pa att behalla dina inloggningsuppgifter! Det &r med dessa inloggningsuppgifter du
hamtar ut din bedémda tentamen.
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