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Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hogskolepoang
1SJ019 Anatomi och fysiologi 13,5 hp
Termin Tidsperiod
ht25 251117-260116
Kursansvarig Examinator
Anna Wiik Anna Wiik
Ovriga medverkande larare Ovriga medverkande lidrare
Maria Westerstahl Lisa Eriksson
Mikael Altun Hakan Rundqvist
Mikaela Qvarfordt Nick Valerie
Rodrigo Fernandez Gonzalo Gustav Jorndker
Mirko Mandic
Tommy Lundberg
Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt kursen | Antal godkanda efter ordinarie tillfille +
128 2 sena avbrott ett omtillfdlle (moment 2 endast
(varav 3 omregistrerade) ordinarie)
100 moment 1
79 moment 2
114 moment 3
Totalt 78 godkénda pa kursen

Slutsatser vid féregdende kursutvardering

Vt25-kursomgéangen har generellt utviarderats sdmre/ldgre 4n tidigare omgangar. Vi har inte
gjort ndgra storre fordndringar sa dr osdker pd orsaken till detta. Dock ér svarsfrekvensen liagre
an nagonsin, endast 38% besvarade enkdten. Generellt var deltagandet i forelasning/workshop
lagt genom kursen, en stor grupp kommer endast pa det som dr obligatoriskt.

Vi upplever en stor spridning i forkunskaperna, vilket blir en utmaning 1 att fa liraktiviteterna pa
en bra och givande/stimulerande niva. Vi ska dven fortsétta jobba med de olika workshops,
framfor allt nervsystemet, sa att de blir pd en bra nivd och ldrorika. Funderingar finns pé att gora
en intromodul till de som inte har si bra forkunskaper, vi fr se om det hinns med till hostens
kurs.

Beskrivning av genomforda fordandringar sedan féoregaende kurstillfille
- Till denna kursomgéng har workshopen for nervsystemet utvecklats och jobbats med.
- Nytt for hosten var en fragebanks-app med hundratals fragor att 6va med vilket har
anvints av studenterna.
- For grupptentorna gjordes ett test att halva gruppen skrev som tidigare medan andra
hilften skrev ldrardvervakat och med begriansad tillgang till nitet och AL Upplagget
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swichades till grupptenta 2 sa att alla studenter har fatt samma forutsittningar. En enkét
om uppligget och anvdndande av Al skickades sedan ut. Dessa kommer nu att analysera
samt korrelera med resultat pa individuella tentan.
- Tiden for 6vning pad KTC per grupp forlangdes efter tidigare synpunkter.

I 6vrigt foljde uppliagg och struktur som tidigare utan storre forandringar. Vi har fortsatt med
upplédgget pa forelasningar/workshops dar foreldsningarna kortades ner och blandades upp med
ovningar och diskussionsfragor i mindre grupper. Dessa har uppskattats av ménga studenter dér
tid ges att diskutera med andra och pa sa sitt fordjupa sina kunskaper samt mojlighet till att
stdlla frdgor och reda ut oklarheter. Det uppskattas dock inte av alla, dédr en del har foredragit att
studera sjdlv 1 stillet och andra vill ha mer traditionella foreldsningar.

Metod(er) for studentinflytande

- P4 sjukskoterskeprogrammet har vi tidigare for varje termin ett temaradd med
kursansvariga, examinatorer och studentrepresentanter fran kurserna som ingér i aktuella
temat. Med ny organisation och sammanséttning pd programrdd har detta tagits bort.
Studenterna &dr dock representerade péd programradet. Hir har studenterna mdjlighet att
framfora synpunkter pé kurserna och diskutera uppldagg med ansvariga for kursen.
Programradet &r dock storre an temarddet s& det kan bli svérare att ge synpunkter pé
varje kurs.

- Viunder kursens gang efter moment 1, efter ca halva kursen, ett frivilligt muntligt
kursrad dar ett flertal studenter deltog denna géng. Flera bra synpunkter kom fram som
tas med i den fortsatta utvecklingen.

- Kursvirderingen gjordes efter kursen av deltagarna via KI-survey men direkt via Canvas
med Karolinska Institutets nya kursenkat. Jimforelse med tidigare terminer sker darfor
inte. Enkédten Oppnades efter sista kursdagen och var 6ppen 1 2 veckor, tv pdminnelser
gjordes. Enkédten besvarades av 81studenter (64% av alla som fick enkédten), vilket ar
béttre 4n pa ldnge.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Fragal Kursen var utformad pa ett sitt som gav mig mojlighet till aktivt ldrande fick medelvérde
5,1.

Kursen var utformad pa ett sétt som gav mig méjlighet till aktivt larande. Exempelvis: seminarier med
diskussioner, grupparbeten, projekt, studentpresentationer, rollspel, peer learning, praktiska évningar,
laborationer, verksamhetsintegrerat lirande etc.

Kursen var utformad pa et st som gav
mig mijlighet til aktivt [arande.
Exempelvis: seminarier mesd

diskusshoner, grupparbeten, projekt, 1 Instammer

studentpresentationer, rollspel, peer inte alls
learning, prakiiska dwningar, >om
laborationer, verksamhetsintegreral =
|Erande ale. Anlal svar
1 Instdmmer 3 N
inte alls 0{0,0%)
2 3 (3,8%) + m—
3 6 (7.5%)
4 10 (12,5%)
5 24 (30,0%) 5 .
6 Instammer
helt 37 (46,2%) B INSIAMMEr  p—
Vel e 0 (0,0%) heit
Summa B0 (100,0%)

Vet e]
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@ Kursen var utformad pa ett sétt som gav mig ...
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Fraga 2 Jag kidnde mig inkluderad och respekterad under kursen fick medelvérde 5,5.

Jag kdnde mig inkluderad och respekterad under kursen. Exempelvis: Jag var bekvim med att samarbeta
med andra studenter, tala infér gruppen, svara pa ldrares fragor och jag blev lyssnad pa (inte avbruten,
forlgjligad eller liknande).

Jag kande mig inkluderad och
respeklerad under kursen.
Exempelvis: Jag var bekvam med

alt samarbeta med andra 1 Instammer

studenter, tala Infér gruppen, svara inte alls
pa larares fragor och jag blev 1
lyssnad pa (inte avbruten, 2|
farlsjligad eller liknande). Antal svar
1 Instammer kM |
inte alls 0 (0,0%)
2 101,2%)
3 2 (2,5%) «
4 7 (8,8%)
5 15 (18,8%) s [N
G Instammer
heit 54 (67.5%) e
Vel e 1(1,2%) helt
Summa 80 (100,0%)

Vet ej |

i} 10 20 30 40 50 60

@ Jag kiinde mig inkluderad och respekterad u...

Kursen som helhet fick medelvirdet 5,1.

Kursen som helhet var bra.

Kursen som helhel var bra. Antal svar
1 Instammer
inte alls 1(1,2%) Vet
2 3(3.8%) ; |
3 5(6.2%) inte alls
4 8(10,0%) 2 B
5 21 (26,2%) I
G Instammer
helt 40 (50,0%) :
Vel aj 2(25%)
Summa B0 (100.0%) 4+ N
s I
Binstammer
helt
vete] fI
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@ Kursen som helhet var bra.

Det som framst lyfts fram pa fragan ”Vad kan forbéttras i kursen?” &r att det dr en intensiv kurs
och stressen att hinna med och ldra sig allt pa kort tid. Det &r for intensivt och manga lyfter att
den behdver minst en vecka till. Man vill girna ha mer inldsning pé och tid for varje omrade.
Andra synpunkter &r att uppdatera och forbéttra de inspelade foreldsningarna. Nagra har
kommenterat vissa workshops som vi jobbar vidare med. Négra lyfter ocksa att
kamratgranskningen av inldimningar mest tar tid och inte ger s mycket kunskapsmaéssigt.

Manga positiva synpunkter lyfts ocksd sdsom det pedagogiska uppliagget pa kursen, ldrarna och
kursansvarig.

Det har kommit ménga enstaka synpunkter, tips och forslag som vi tar till oss och bearbetar
vidare.
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Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra
professioner.

Studenterna har under kursens olika foreldsningar/workshops tex fétt utga fran vad som hénder i
deras egen kropp nir de dndrar ldgesposition eller haller andan (form av studentcentrerat
larande), utga ifran fall for att diskutera olika fragestdllningar, samt arbeta med evidensbaserade
riktlinjer kring kost och fysisk aktivitet.

Alla larare pa kursen &r disputerade och bedriver egen forskning inom fysiologi vilket, dar det
passar, fors in i undervisningen. Undervisande larare har dessutom olika bakgrunder sasom
molekylédrbiologer, likare, nutritionister, biomedicinska analytiker mfl. Vi har dven Research
focussidorna pa canvas, vilket vi fortsétter att utveckla vidare.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Den hir kursomgéngen har vi sett ett storre engagemang och nérvaro fran studenten som
upplevs vildigt positivt av ldrarna. Resultaten pé de individuella tentorna var ocksa battre &n de
senaste terminerna, vilket troligen hanger ihop.

Kursens pedagogiska uppldgg har av manga uppfattats som positivt och dér fortsitter vi att
arbeta med material pa canvas under sjilvstudiedag, sjilvtest, foreldsning/workshops och att det
hénger ihop sa att kunskaperna fordjupas. Hér ska vi jobba vidare med de aktiverande
foreldsning/workshops, framfor allt njuren som behdver fortsétta att utvecklas, sa att de ar pd en
bra niva och larorika och jobba med att fa studenterna att komma pé dessa.

Funderingar finns pa att gora en intromodul till de som inte har sé bra férkunskaper.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran évriga

Frdn studentrepresentant, programndmnd, utbildningsndmnd eller motsvarande. Kursansvarig
fyller i detta efter att denna rapport delgetts och diskuterats inom programmet.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursvirderingen ldggs dels ut pd aktuella kursens canvas-sida, dels pa 6ppna kurswebben. Vid
starten pa nista kursomgang sammanfattas kursvarderingen och den léggs dven ut pa deras
canvas-aktivitet. Kursvirderingen skickas till programdirektor.
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