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Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Ifylld mall samt kursvirdering
skall skickas till studierektor som i sin tur skickar detta vidare till PD och
programhandldggaren. Kursansvarig skall dterkoppla kursutvirderingen till studenterna.

Kurskod Kurstitel Hoégskolepodng
30P014 Neurooptometri 7,5
Termin Tidsperiod
HT24 okt-dec
Kursansvarig Examinator
Tony Pansell, Jan Johansson Tony Pansell
Ovriga medverkande larare Ovriga medverkande lirare
Frank Traisk Klicka hér for att ange text.
Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt Antal godkanda efter ordinarie tillfille
28 kursen 28
0

Slutsatser vid foregiende kursutvirdering (Klipp in text fran foregdende kursutvirdering).
Studenterna dr ndjda med kursen. Undervisande ldrare och kursledning upplever att
studenterna visat pa goda kunskaper och att studenterna har uppnétt kursmalen. Kursenkiten
kommer att diskuteras inom kursledning infor nésta kursstart.

Infor ndsta kursomgang planeras nya quiz i Canvas.

Dartill kommer vi att bygga ut med mer vetenskapligt forankrad kunskap kring fargade
optiska filter (s.k. komfortfilter), bade vad giller evidens samt klinisk rutin for utprovning av
filter.

Kursens svagheter enligt studenterna

Kursinnehéllet har under foregaende ér kénts mycket omfattande. Detta dr nog det forsta aret
dér vi inte fér kritik om att kursmaterialet kidnns svért att ta till sig. Schematekniskt hamnar
tva tunga foreldsningar pa samma dag vilket papekas dven detta ar. Detta 4r ndgot som vi
diskuterat med 6vriga kursledare men det faller pd att flera av studenterna pluggar pa distans
vilket gor att de dagar som de befinner sig pa plats ar f4 och konkurrerar med andra pagéende
kursmoment.

Beskrivning av genomforda forindringar sedan foregdende kurstillfille

Till detta ar genomfordes examinationen digitalt och det innebar att vissa typer av fragor som
vi tidigare ér arbetat fram fick erséttas med nya typer av fragor/uppgifter. Vi kan uppleva att
tentan detta ar blev for enkel vilket vi dven fick som kommentar. Ingen blev underkidnd detta
ar.
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De moment pé enkéten som hamnade lagst foregaende ar (Jag uppfattar att jag genom denna
kurs utvecklat virdefulla kunskaper/fardigheter (3.9) hojdes detta ar till 4.8 vilket kan bero pa
att vi satte extra fokus pé just omhindertagande och behandling. Den kategori pa enkéten
som detta ar hamnade lagst var 'Under kursen fick jag kinnedom om pdgdende forskning
relevant till dmne’ (4,0). Den kan bero pa att vi detta ar fokuserade mer pa det kliniska vilket
kan ha tagit fokuset frdn den forskning som kursledarna faktiskt bedriver inom omradet.
Samtidigt ar det sa att den undervisning vi bedriver som kan ses som ’klinisk’ i realiteten
bygger pé den forskning vi bedriver i &mnet.

Kursen har succesivt under aren justerats frdn neurooftalmologiska tillstind mot mer
neurooptometriska tillstind. Aven detta ar har vi justerat ner olika kliniska tillstind som &r
sallsynta (framfOrallt supranukledra 6gonmotoriska tillstdnd) till att mer fokusera pa
avvikelser i klinisk status och lamplig handlaggning. Mer fokus ligger numera pa
omhéndertagande, klinisk status, synrehabilitering och samarbetet med andra specialiteter
inom neurosjukvarden.

Under forsta kursdagen ger vi tydlig information om kursuppligget, att vi borjar med de
patologiska tillstdnden (neurooftalmologi) for att successivt vergd mot neurooptometrisk
beddomning och rehabilitering. Mélet ar att forsta vilka tillstdnd som behdver remitteras till
ogonlédkare och vilka tillstdnd man kan behélla och pdborja behandling som optiker. I linje
med detta sa dr huvuddelen av tentan fokuserad pa det optometriska omhéndertagandet
snarare dn diagnosticerande av oftalmologiska tillstand.

Canvas har till denna kursomgéing byggts ut med ytterligare behandlingsprinciper for
optometriskt omhéndertagande samt olika behandlingsmdjligheter. Vi har d4ven byggt nya
Quiz i Canvas for att studenten ska kunna testa sina kunskaper pa mindre kursamaterial dn
tidigare.

Metod(er) for studentinflytande

Ange:

* hur studenterna getts mojlighet att vara med i beredning och beslut pa kursnivd,

* hur studenterna getts mojlighet att ge dterkoppling pd kursen och hur detta ligger till grund
for analysen och forslagen nedan.

* svarsfrekvens (t.ex. avslutande enkidt 70 % svarsfrekvens, postitlappar — forbdttringsforslag
efter andra kursveckan 90 % svarsfrekvens, kursrdd 85 % ndrvaro).

Studenterna ges mojlighet att aterkoppla pa hela kursen efter genomforandet anonymt i
skriftlig form. Svarsfrekvensen pé kursutvdrderingen efter avslutad kurs blev 55 % vilket inte
ar tillfredstdllande. Studentrepresentation finns i programrédet.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Grafer och utvalda citat fran kursenkdt och eventuella andra instrument kan ldggas som
bilaga om sd onskas.

Kursledningens noterar att arets svarande graderar 1 genomsnitt pa 4,66 (SD 0,32) vilket &r en
forbattring mot foregaende ars kursutvérdering.
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Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat viardefulla kunskaper/firdigheter.

Jag uppfattar att jag genom denna

kurs utvecklat vardefulla

kunskaper/fardigheter. Antal svar
i mycket liten grad 0 (0,0%) : .
i lten grad 0 (0.0%) i mycket liten grad
delvis 0 (0,0%)
i hog grad 2(18,2%) e
i mycket hég grad 9 (81,8%) iliten grad
Summa 11 (100,0%)
delvis
i hog grad -
i mycket hog grad AR
0 2 4 6 8 10
@ Jag uppfattar att jag genom denna kurs utve...
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Jag uppfattar att
jag genom denna
kurs utvecklat
véardefulla
kunskaper
/ffardigheter. 4.8 0,4 8,4 % 4.0 5,0 5,0 5,0 5,0
Jag bedomer att jag har uppnatt kursens alla larandemal.
Jag beddémer att jag har uppnatt
kursens alla larandemal. Antal svar
i mycket liten grad 0(0,0%)
i liten grad 0 (0,0%) - .
delvis 0(0.0%) i mycket liten grad
i hég grad 6 (54,5%)
i mycket hég grad 5 (45,5%) - d
Summa 11 (100,0%) titen gra
delvis
ihog grac AR
0 2 4 6 8
® Jag bedbémer att jag har uppnatt kursens alla...
Undre B
Medelvérde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
Jag beddmer att
jag har uppnatt
kursens alla
larandemal. 45 0,5 1,7 % 40 4.0 4,0 5,0 5,0
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Jag uppfattar att det fanns en réd trad genom kursen - fran larandemal till examination.

Jag uppfattar att det fanns en réd
trad genom kursen — fran

larandemal till examination. Antal svar
i mycket liten grad 0 (0,0%) : .
i liten grad 0 (0.0%) i mycket liten grad
delvis 1(9,1%)
i hég grad 3(27,3%) o
i mycket hog grad 7 (63,6%) iliten grad
Summa 11 (100,0%)
delvis -
—
i hdg grad —
i mycket hog grad _
0 2 4 6 8
@ Jag uppfattar att det fanns en rod trad geno...
Undre R
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil  Max
Jag uppfattar att
det fanns en réd
trad genom
kursen — fran
larandemal till
examination. 4,5 0,7 15,1 % 3,0 4,0 5,0 5,0 5,0
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Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt forhallningssatt
(till exempel analytiskt och kritiskt tinkande, eget s6kande och vardering av information).

Jag uppfattar att kursen har
stimulerat mig till ett vetenskapligt
férhaliningssétt

(till exempel analytiskt och kritiskt

tankande, eget sokande och i mycket liten grad

vérdering av information). Antal svar
i mycket liten grad 0(0,0%)
i liten grad 0(0,0%) i liten grad
delvis 2(18,2%)
i hog grad 2(18,2%)
i mycket hog grad 7 (636%) deivis N
Summa 11 (100,0%) e
i hég grad -
0 2 4 6 8
o Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig til...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Jag uppfattar att
kursen har
stimulerat mig till ett
vetenskapligt
forhaliningssatt
(till exempel
analytiskt och
kritiskt ténkande,
eget sbkande och
vardering av
information). 45 0,8 18,4 % 3,0 4,0 5,0 5,0 5,0
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Jag uppfattar att ldrarna varit tillmétesgaende under kursens gang for idéer och synpunkter
pa kursens utformning och innehall.

Jag uppfattar att [&rarna varit
tillmatesgaende under kursens gang
fér idéer och synpunkter

pa kursens utformning och innehall. Antal svar ) . .

T mycket liten grad 0 (0,0%) oA

i liten grad 0 (0,0%)

delvis 0 (0,0%) -

i hég grad 2(18,2%) i liten grad

i mycket hég grad 9 (81,8%)

Summa 11 (100,0%)

delvis
i hég grad -
[E—
i mycket hég grad —
0 2 4 6 8 10
[ ) Jag uppfattar att lararna varit tillmétesgaend...
Undre Ovre
Medelvérde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Jag uppfattar att

lérarna varit

tillmétesgéende

under kursens gang

for idéer och

synpunkter

pa kursens

utformning och

innehall. 48 04 8.4 % 4.0 50 5,0 5,0 5,0
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Jag upplevde att examinationen/examinationerna bidrog till mitt lirande

Jag upplevde att examinationen
/examinationerna bidrog till mitt

l&rande Antal svar
i mycket liten grad 0(0,0%) i mycket liten grad
i liten grad 0 (0,0%)
delvis 1(9,1%)
i hég grad 1(9,1%) i liten grad
i mycket hég grad 7 (63,6%)
Kommentar 2 (18,2%) .
Summa 77 (100,0%) deivis [
i hég grad —
i mycket hég grad _
Kommentar [N
0 2 4 6 8
@ Jag upplevde att examinationen/examination...
Undre Ovre
Medelvérde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Jag upplevde att
examinationen
lexaminationerna
bidrog till mitt larande 49 038 16,9 % 3,0 5,0 5,0 5,0 6,0
Kommentar
Kan knappt tro att jag skriver detta, men tentan var for Itt!
Studerandet i sig, inte tentan.
Jag upplevde att kursens struktur och information i Canvas var tydlig
Jag upplevde att kursens struktur
och information i Canvas var tydlig Antal svar
i mycket liten grad 0 (0,0%)
i liten grad 0 (0,0%) i mycket liten grad
delvis 1(9,1%)
i hdg grad 1(9,1%) o
i mycket hog grad 5 (45,5%) i liten grad
Kommentar 4 (36,4%)
Summa 11 (100,0%) e ]
i hog grad ]
i mycket hég grad _
Kommentar [
0 1 2 3 4 5 6
o Jag upplevde att kursens struktur och inform...
Undre R
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median _ Ovre kvartil  Max
Jag upplevde att
kursens struktur
och information i
Canvas var
tydlig 5,1 0,9 18,5 % 3,0 5,0 50 6,0 6,0
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Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklar tillrackliga kliniska firdigheter fér att omhinderta

patienter med neurologisk synpaverkan

Jag uppfattar att jag genom denna
kurs utvecklar tillrackliga kliniska
fardigheter for att omhanderta
patienter med neurologisk

i mycket liten grad

synpaverkan Antal svar
i mycket liten grad 0(0,0%)
i liten grad 0(0,0%) i liten grad
delvis 0(0,0%)
i hdg grad 2(18,2%) i
i mycket hdg grad 9 (81,8%) delvis
Kommentar 0 (0,0%)
Summa 11 (100,0%) i hog grad | ]
i mycket hog grad [
Kommentar
0 2 4 6 8 10
[ ] Jag uppfattar att jag genom denna kurs utve...
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median Ovre kvartil  Max

Jag uppfattar att
jag genom denna
kurs utvecklar
tillréckliga kliniska
fardigheter for att
omhéanderta
patienter med
neurologisk
synpaverkan 48 04 8.4 % 40 5,0 50 50 50

Utdrag fréan fritextsvar ur enkiten:

Vad var kursens styrkor?

Vad var kursens styrkor?

Jéttebra kurs, valdigt intressant och I&rorikt! | bérjan kandes det valdigt mycket och tungt men allt eftersom féll bitarna pa plats.
Fallseminariet i slutet va verkligen bra, d& féll de sista bitarna péa plats fér mig.

Ni férelaser ocksa valdigt bral
Bra texter pa svenskal
Mycket bra larare!

Att det var sa bra ldrare som brinner fér det de undervisar i:)

Jéttebra larare som verkligen brinner fér sitt &mne vilket gér det superkul att lara sig! Mycket och bra information om alla kursens delar pa
canvas vilket uppskattas. Man ldrde sig mycket pa fallgenomgangen/seminariet ocksa.

Extremt kompetenta, drivna och engagerade larare. Vldigt bra forelasningar. Ovningarna var ocksa valdigt bra. Det var ocksa valdigt bra nar

ni var pa plats bada tva och diskuterade med varandra och oss under fallseminariet.

Kajsas inslag var ockséa super!

Det kandes som en valdigt larorik kurs, larde mig mycket kunskap inom detta omrade. Viktig kunskap att ta med samt ténk. Lararna var ocksa

trevliga och holl mitt intresse i amnet.

Vad kan forbéattras med kursen? Ge sa konstruktiva forslag som mojligt.

Vad kan férbattras med kursen? Ge sa konstruktiva férslag som majligt.

Inte ha Tonys och Jans féreldsningar pa samma dag. Dela upp det pa tva dagar, det &r mycket att ta in.

Kommer inte pa nagot, tycker kursen &r jéttebra uppbyggd.

Att ha lite mer tid till att 1asa all text. Det behévdes inte lika mycket tid till optikerns roll sa det skulle kunna férdelas annorlunda.
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Kommentar fran kursledning

Till detta ar har vi ytterligare forbéttrat innehallet pa Canvas och byggt ut med mer material
inom neurooptometri samt fler Quiz for att guida studenterna om var i kursmaterialet de bor
befinna sig for att ligga i1 fas med inldsning. Det saknas bra kurslitteratur inom detta &mne da
den litteratur som finns ar vildigt amerikansk och inte speglar det sjukvardssystem vi har i
Europa. Vi kan inte ta in patienter in-office och ge behandling 20 géanger och darefter skicka
faktura till ett forsdkringsbolag. Vi dr hdnvisade till ett forstagangsbesok och pa sin hojd ett
eller tva aterbesok, behandlingen maste darfor ldggas upp pa ett annat sitt. Annan litteratur
har fokus pa medicinska tillstaind (det som vi kallar for neurooftalmologi). Detta ar
anledningen till ett relativt stort material pa Canvas som vi sjdlva skrivit.

Till nésta kursomgéng kommer vi jobba med tentan for att géra den nagot svarare och lite
mer varierad. Vi diskuterar &ven mdjligheten att implementera iRAT och tRAT som ett
alternativ till det seminarium med fallanalyser som vi haft i nagra &r. Detta beror pa om
schemat tillater de extra moment som detta kraver.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomforande och resultat

Reflektion 6ver kursens styrkor, svagheter, méojligheter, begrdnsningar inom t.ex. foljande
omrdden: * Hur har man under kursen utgatt fran studenternas forkunskaper, erfarenheter
och forutsdttningar?

* Pd vilket sdtt bidrar de arbetsmetoder (pedagogiska metoder) som anvints under kursen till
att studenterna uppnadr ldrandemdlen?

* Hur har man arbetat med “den réda trdaden” (Constructive Alignment) fran ldrandemal till
examinationsform och examinationsinnehall?

* Hur sdkerstdller examinationer och bedomningskriterier att studenterna uppnar
ldrandemalen for kursen?

Studenterna uppskattar kursen mycket da den ger ett bra komplement till dvrig undervisning
inom optikerprogrammet. Att méta patienter med hjarnskador skiljer sig inte 1 princip nér det
kommer till unders6kningsmetodik, men hjarnskadan kan paverka ork, koncentrations-,
tolknings- och kommunikationsformaga. Dartill 4r dessa patienter ofta padverkade av
hjérntrétthet, nedstimdhet samt verkénslighet mot ljud och ljus vilket forsvarar
undersokning och tolkning av undersokningsresultat.

Speciellt uppskattat dr den avslutande delen av kursen som handlar om praktisk neuro-
optometrisk rehabilitering med genomgéng av olika metoder och behandlingsprinciper. Vi
genomfor detta som ett seminarium med neuroldkare och inbjudna patienter som pratar med
studenterna och beskriver sin egen livsresa efter hjdrnskada.

Kursens styrka dr dess kliniska relevans i vardagen, minga studenter far en aha-upplevelse av
att som optiker kunna bidra till upptickt och eftervard av neurologiskt skadade patienter.
Motoriska tillstdnd ger direkta avvikelser som kan identifieras genom enkla undersdkningar.
De sensoriska och perceptuella tillstanden &r svarare att uppticka men passar optiker vdl med
tanke pa goda forkunskaper inom synnedsittningar.
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Kursens svaghet &r att vi inte exponerar studenterna for riktiga patienter i en
undersokningssituation. Det hade varit 6nskvart att kunna ta in patienter pa kursen for att
exponera studenterna for olika neurologiska tillstaind. Vi har diskuterat ett mdjligt uppliagg
men har inte d&nnu lyckats fa till en praktisk I6sning dar vi kan lata 50 studenter ga med pa
klinik.

For att Overbrygga detta kor vi case-seminarier samt teoretiska foreldsningar infor det
praktiska arbetet 1 kliniken ndr studenterna traffar patienterna. Studenterna har goda
forkunskaper kring de relevanta undersékningsmetoderna och uppnar darfor snabbt en hog
kompetensniva.

Studenterna far ta del av examinationskriterierna redan fran start. Detta bidrar till att
studenterna har en tydlig malbild. Studenternas forkunskaper och erfarenheter ar varierande.
Detta ses som en stark tillgdng och undervisningen syftar till att studenterna tar del av
varandras forkunskaper och erfarenheter. Den skriftliga examinationen utgar fran vil
beprovade och vetenskapligt forankrade kliniska riktlinjer beskrivna i bade lagtext och
Kvalitetsnormen for optiker.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Se t.ex. rapporten Mojligheternas KI, Utredning och utbildningens kvalitet och
forskningsanknytning (UKF) och Strategi 2018: Fdrdplan for Karolinska Institutet 2014-
2018.

Vi har infort ett moment med lasning av vetenskapliga artiklar som pa ett bra sétt
sammanfattar kursens innehall och det amnesfokus som vi Onskar att studenterna ska ha efter
genomford kurs. Artiklarnas innehall diskuteras pa case-seminariet dér vi aterkopplar till
olika behandlingsprinciper.

Kursledare och alla foreldsare ar kliniskt aktiva inom sjukvarden och disputerade inom neuro-
omrddet. Lararna bedriver aktiv gemensam forskning inom omradet och publicerar artiklar i
vetenskapliga tidskrifter. Undervisningen baseras pa evidensbaserade vardriktlinjer enligt
Socialstyrelsens dokument samt de lagar och forordningar som reglerar den legitimerade
optikerns uppdrag. Samarbetet med sjukvarden ar viktigt da det utgoér den huvudsakliga
remissinstansen vid upptickt av sjukliga fordndringar.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Studenterna ér ndjda med kursen. Undervisande ldrare och kursledning upplever att
studenterna visat pd goda kunskaper och att studenterna har uppnatt kursmalen. Kursenkdten
kommer att diskuteras inom kursledning infor nésta kursstart.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran évriga
Fran studentrepresentant, programndmnd, utbildningsndmnd eller motsvarande.
Kursansvarig fyller i detta efter att denna rapport delgetts och diskuterats inom programmet.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Ange:
* Vilka forum som kursutvdrderingen diskuterats i (exv. programrdd,
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programndmnd/utbildningsndmnd dir studentrepresentanter finns nédrvarande etc.)
* Hur kursutvdrderingen har aterkopplats till studenterna (exv. kurswebben, kursrdd etc.).

De kurstraffar som erbjuds under utbildningsprogrammet skapar tillfdlle bade for muntlig
fortlopande utvirdering under padgaende kurs, samt genomgang av kursutvirdering efter
avslutad kurs. Utover det far studenterna tillgang till sammanstédlld websurvey enkat.
Kursutvirderingsmallen presenteras och faststills i programradet dér studentgruppen ar

representerad av tva medstudenter.
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