Se-@ .- Karolinska
S5 Institutet

Kursutvérderingsmall

Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Ifylld mall samt kursvdrdering
skall skickas till studierektor som i sin tur skickar detta vidare till PD och
programhandldggaren. Kursansvarig skall dterkoppla kursutvirderingen till studenterna.

Kurskod Kurstitel Hoégskolepodng
30P014/9K8133 Neurooptometri 7,5
Termin Tidsperiod
HT25 okt-dec
Kursansvarig Examinator
Tony Pansell, Jan Johansson Tony Pansell
Ovriga medverkande lirare Ovriga medverkande lirare
Andrew Nolan, 6gonldkare, StE Sara Osthols, fysioterapeut, Neurocampus
Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt Antal godkdnda efter ordinarie tillfalle
32 kursen 31
0

Slutsatser vid foregiende kursutvirdering (Klipp in text fran foregdende kursutvirdering).
Studenterna dr ndjda med kursen. Undervisande larare och kursledning upplever att
studenterna har visat pa goda kunskaper och att studenterna har uppnatt kursméalen.
Kursenkdten kommer att diskuteras inom kursledningen infor nésta kursstart.

Kursens svagheter enligt studenterna

Kursen far overlag mycket positiva omdomen, ingen direkt kritik. De forsta aren upplevdes
kursen som mycket omfattande, men detta har vi jobbat med under aren och lyckats hamna pa
en niva och omfattning som vi upplever vil speglar kursens mal.

Beskrivning av genomforda forindringar sedan foregdende kurstillfille

De tva inledande foreldsningarna lag tidigare pd samma dag och upplevdes som tunga. Till
detta ar flyttades de till tvd separata dagar, vilket {61l vél ut i utviarderingen. Inga
kommentarer om detta ldngre trots samma dmnesinnehall. Vi hade som intention att 6ka
svarighetsgraden pa tentamen till detta ar da alla blev godkéinda 1 foregaende kurs, och vi fick
en kommentar om att tentamen var for enkel. Vi upplever att vi delvis lyckades med detta,
men att vi behover ytterligare utveckla examinationen framover. Genomsnittligt resultat
sjonk detta ar och en person fick underként (tjoho!).

Kursen har under dren justerats frén ett fokus pa neurooftalmologiska forvarvade tillstdnd
mot mer neurooptometrisk undersokning och omhéndertagande. Under forsta kursdagen ger
vi tydlig information om kursupplédgget, att vi borjar med de patologiska tillstanden for att
successivt dvergd mot neurooptometrisk beddmning och rehabilitering. Mélet ar att forsta
vilka tillstand som behdver remitteras till gonlidkare och vilka tillstdind man kan behalla och
paborja behandling som optiker. I linje med detta sa dr huvuddelen av tentamen fokuserad pa
det optometriska omhindertagandet snarare dn pd diagnostik av oftalmologiska tillstand.
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Metod(er) for studentinflytande

Ange:

* hur studenterna getts mojlighet att vara med i beredning och beslut pd kursnivd,

* hur studenterna getts mojlighet att ge dterkoppling pd kursen och hur detta ligger till grund

for analysen och forslagen nedan.
* svarsfrekvens (t.ex. avslutande enkdt 70 % svarsfrekvens, postitlappar — forbdttringsforslag

efter andra kursveckan 90 % svarsfrekvens, kursrdad 85 % ndrvaro).

Studenterna ges mojlighet att aterkoppla pa hela kursen efter genomférandet anonymt i
skriftlig form. Svarsfrekvensen pé kursutvéirderingen efter avslutad kurs blev 38 % vilket inte
ar tillfredsstédllande. Studentrepresentation finns i programradet.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering
Grafer och utvalda citat fran kursenkdt och eventuella andra instrument kan ldggas som
bilaga om sd onskas.

Kursledningens noterar att arets svarande graderar i genomsnitt pa 5,7 (SD 0,1) av 6.
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30P014 Neurooptometri HT25

Antal respondenter: 26
Antal svar: 10
Svarsfrekvens: 38.46%

Kursen var utformad pa ett séitt som gav mig mojlighet till aktivt lirande. Exempelvis: seminarier med
diskussioner, grupparbeten, projekt, studentpresentationer, rollspel, peer learning, praktiska 6vningar,
laborationer, verksamhetsintegrerat lirande etc.

Kursen var utformad pé ett satt som gav
mig méjlighet till aktivt larande.
Exempelvis: seminarier med -
diskussioner, grupparbeten, projekt, 1 Instammer
studentpresentationer, rollspel, peer inte alls
learning, praktiska évningar,

laborationer, verksamhetsintegrerat 2 !

ldrande etc. Antal svar
1 Instammer 3
inte alls 0 (0.0%)
2 1(10.0%) 4
3 0 (0.0%)
4 0 (0.0%)
5 0 (0.0%) 5
6 Instdmmer .
helt 9 (90.0%) 6 NS amIMIST
Vet ] 0 (0.0%) helt
Summa 10 (100.0%) Vet ej

0 2 4 6 8 10
@ Kursen var utformad pa ett satt som gav mig ...
Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max

Kursen var utformad pa ett
satt som gav mig mojlighet.
till aktivt larande.
Exempelvis: seminarier
med diskussioner,
grupparbeten, projekt,
studentpresentationer,
rollspel, peer learning,
praktiska évningar,
laborationer,
verksamhetsintegrerat
larande etc. 5.6 1.3 22.6 % 20 6.0 6.0 6.0 6.0
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Jag kdande mig inkluderad och respekterad under kursen. Exempelvis: Jag var bekvdm med att samarbeta
med andra studenter, tala infér gruppen, svara pa larares fragor och jag blev lyssnad pa (inte avbruten,
forlojligad eller liknande).

Jag kande mig inkluderad och

respekterad under kursen.

Exempelvis: Jag var bekvam med

att samarbeta med andra i

studenter, tala infér gruppen, svara inte alls

pa larares fragor och jag blev

lyssnad pa (inte avbruten, 2

forl6jligad eller liknande). Antal svar
1 Instammer 3
inte alls 0 (0.0%)

2 0(0.0%)

3 0(0.0%)

4 0(0.0%)

5 2 (20.0%) 5

6 Instammer i

helt 8 (80.0%) 6 Instammer

Vet gj 0 (0.0%) helt

Summa 10 (100.0%)

1 Instdmmer

Vet ej

(=]

2 - 6 8 10

@ Jag kinde mig inkluderad och respekterad u...

Undre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median__ Ovre kvartil _ Max

Jag kande mig
inkluderad och
respekterad
under kursen.
Exempelvis: Jag
var bekvam med
att samarbeta
med andra
studenter, tala
infoér gruppen,
svara pa larares
fragor och jag
blev lyssnad pa
(inte avbruten,
forlgjligad eller
liknande). 5.8 04 7.3% 5.0 6.0 6.0 6.0 6.0
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Kursen som helhet var bra.

Kursen som helhet var bra. Antal svar
1 Instdmmer
inte alls 0 (0.0%) {instammer
- Qe o inte alls
<] 0 (0.0%)
4 0 (0.0%) 7
5 3 (30.0%)
6 Instammer
helt 7 (70.0%) 3
Vet ej 0 (0.0%)
Summa 10 (100.0%) 4
s I
Readangy
helt
Vet ej
0 2 4 6 8
@ Kursen som helhet var bra.
Undre B
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median  Ovre kvartil ~ Max
Kursen som
helhet var
bra. 5% 0.5 8.5 % 5.0 55 6.0 6.0 6.0
Kommentar

Andra larare bér ta del av detta kursuppldgg. Allt var otroligt tydligt och i bra och rimlig ordning (canvas var ocksa valdigt tydligt) tentan
speglade vad vi har lart oss
Jéttetydliga och bra féreldsningar. Bra féreldsare och grymt bra material pa canvas.

Superbra tenta, med tydliga fragor och svarsalternativ. Bra upplagg och innehall. Tony och Jan har lyssnat pa vara énskemal och farhagor
fran tidigare kurs.

Tack fér en superbra kurs!

Utdrag frén fritextsvar ur enkéten:

Vad kan forbattras i kursen? Motivera giarna med sa konstruktiva férslag som maojligt.

Vad kan férbattras i kursen? Motivera gérna med sa konstruktiva férslag som méjligt.
Allt var bra mest lararna fantastiska
Super intressant &mne. Kursen var bra utformad. Jag vet att fokus inte ligger pa anatomiskt niva men jag kan tycka att det &r lattare att forsta
principen om skadorna om man Iar sig lite om hur kranialnerver gar och hjarnans anatomi pa en grundl&ggande niva. Hade kanske kunnat
vara som en kort introduktion i bérjan och att en quiz &r utformad med bilder pa anatomin s3 att alla hanger med lite battre.
Hade garna sett att kursen utékas lite, mycket intressant och rolig!
Jag tyckte kursen som helhet var véldigt bra och tydlig. Kursledarna var véldigt bra och tillmétesgaende, man vagade stilla fragor och fick
tydliga svar. Bra fall seminarier. Teoretiska tentan var ocksa pa rimligt niva &ven om man rakade éverplugga.
Vi skulle uppskatta fler gamla tentor. Men bra material och éverlag en superbra kurs och tenta!
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Kommentar fran kursledning

Efter att ha dndrat mycket i kursens innehall under flera ar sd gjorde vi inga stora
fordndringar till detta ar. Vi gjorde négra schematekniska dndringar vilka f6ll vl ut. Det
saknas bra kurslitteratur inom neurooptometri da den litteratur som finns ar vildigt
amerikansk och inte speglar det sjukvardssystem vi har i Europa. Vi kan inte ta in patienter
in-office och ge behandling 20 ginger och dérefter skicka faktura till ett forsékringsbolag. Vi
ar hanvisade till ett forstagdngsbesok och pa sin hojd ett eller tva aterbesok, behandlingen
méste darfor 14ggas upp pé ett annat satt. Litteratur for olika sjukdomstillstand finns det gott
om men &r oftast oerhort omfattande och djup. Detta &r anledningen till ett relativt stort
material pa Canvas som vi sjilva skrivit.

Till nésta kursomgéng kommer vi jobba vidare med tentamen for att gora den ytterligare
nagot svarare och mer varierad. Syftet &r att minska andelen som far VG och forskjuta
medelvérdet nedat for att mer efterlikna dvriga kursresultat pa programmet. Vi kommer att
delta pa ett seminarium under vt-26 tillsammans med 6vriga ldrare pd Avdelningen for 6gon
& syn som kommer handla om digital examination och hur vi kan arbeta i Inspera.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomforande och resultat

Reflektion 6ver kursens styrkor, svagheter, mdjligheter, begrdnsningar inom t.ex. foljande
omrdden: * Hur har man under kursen utgatt fran studenternas forkunskaper, erfarenheter
och forutsdttningar?

* Pa vilket sdtt bidrar de arbetsmetoder (pedagogiska metoder) som anvints under kursen till
att studenterna uppndr ldrandemdlen?

* Hur har man arbetat med “den réda traden” (Constructive Alignment) fran ldrandemal till
examinationsform och examinationsinnehdll?

* Hur sdkerstdller examinationer och bedomningskriterier att studenterna uppndr
ldrandemalen for kursen?

Studenterna uppskattar kursen mycket d& den ger ett bra komplement till 6vrig undervisning
inom optikerprogrammet. Att mota patienter med hjarnskador skiljer sig inte i princip nér det
kommer till unders6kningsmetodik, men hjdrnskadan kan paverka ork, koncentrations-,
tolknings- och kommunikationsformaga. Dartill 4r dessa patienter ofta paverkade av
hjarntrétthet, nedstimdhet samt 6verkénslighet mot ljud och ljus, vilket forsvarar
underskning och tolkning av undersdkningsresultat.

Speciellt uppskattat &r den avslutande delen av kursen som handlar om praktisk neuro-
optometrisk rehabilitering med genomgéng av olika metoder och behandlingsprinciper. Vi
genomfor detta som ett seminarium med 6gonldkare med specialitet inom neurooftalmologi
och en fysioterapeut med specialitet inom smérta och rehabilitering.

Kursens styrka ar dess kliniska relevans i vardagen, manga studenter far en aha-upplevelse av
att som optiker kunna bidra till upptickt och eftervird av neurologiskt skadade patienter.
Motoriska tillstdnd ger direkta avvikelser som kan identifieras genom enkla undersékningar.
De sensoriska och perceptuella tillstdnden &r svarare att uppticka men passar optiker vl med
tanke pa goda forkunskaper inom synnedséttningar.
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Kursens svaghet ér att vi inte har en dedikerad mottagningsverksamhet med neuropatienter
under kursen. Studenterna traffar dock patienter med neurologiska tillstdnd under sin kliniska
utbildning och kan da prova sina kunskaper. D4 finns dock inte kursledningen med och kan
aterkoppla mot kursens innehdll. Vi har diskuterat ett mojligt uppldgg men har dnnu inte
lyckats fa till en praktisk 16sning dér vi kan lata 50 studenter ga med pa klinik.

For att 6verbrygga detta kor vi case-seminarier samt teoretiska foreldsningar infor det
praktiska arbetet 1 kliniken nér studenterna traffar patienterna. Studenterna har goda
forkunskaper kring de relevanta undersokningsmetoderna och uppnar darfor snabbt en hog
kompetensniva.

Studenterna fér ta del av examinationskriterierna redan fran start. Detta bidrar till att
studenterna har en tydlig malbild. Detta syns inte minst i utvérderingen och studenternas
kommentarer. Studenternas forkunskaper och erfarenheter ér varierande. Detta ses som en
stark tillgdng och undervisningen syftar till att studenterna tar del av varandras forkunskaper
och erfarenheter. Den skriftliga examinationen utgér fran vl beprovade och vetenskapligt
forankrade kliniska riktlinjer beskrivna i bade lagtext och Kvalitetsnormen for optiker.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Se t.ex. rapporten Mojligheternas KI, Utredning och utbildningens kvalitet och
forskningsanknytning (UKF) och Strategi 2018: Fdrdplan for Karolinska Institutet 2014-
2018.

Kursledarna ar kliniskt aktiva inom sjukvarden och disputerade inom neuroomradet
(professor och docent). Lararna bedriver aktiv forskning inom &mnesomradet och publicerar
artiklar 1 vetenskapliga tidskrifter. Undervisningen baseras pa evidensbaserade vardriktlinjer
enligt Socialstyrelsens dokument samt de lagar och forordningar som reglerar den
legitimerade optikerns uppdrag. Samarbetet med sjukvérden ér viktigt d& det utgor den
huvudsakliga remissinstansen vid upptickt av sjukliga forandringar. Under kursen moter
studenterna andra professioner, 6gonlikare och fysioterapeut som kompletterar helhetsbilden
av den neurologiskt skadade patienten och vil belyser ett multiprofessionellt
omhéandertagande.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Studenterna dr ndjda med kursen. Undervisande ldrare och kursledning upplever att
studenterna visat pd goda kunskaper och att studenterna har uppnatt kursmalen. Diskussioner
fors med programansvarige om att eventuellt forldgga kursen under varterminen, efter kursen
1 binokulédrseende. Detta kan ske som tidigast for kursen 2027/28. Kursenkéten kommer att
diskuteras inom kursledningen infor nista kursstart.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran ovriga
Fran studentrepresentant, programndmnd, utbildningsndmnd eller motsvarande.
Kursansvarig fyller i detta efter att denna rapport delgetts och diskuterats inom programmet.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna

Ange:
* Vilka forum som kursutvdrderingen diskuterats i (exv. programrdd,
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programndmnd/utbildningsndmnd dir studentrepresentanter finns ndrvarande etc.)
* Hur kursutvdrderingen har daterkopplats till studenterna (exv. kurswebben, kursrdd etc.).

De kurstriffar som erbjuds under utbildningsprogrammet skapar tillfélle bdde for muntlig
fortlopande utvirdering under pagaende kurs, samt genomgang av kursutvardering efter
avslutad kurs. Utdver det far studenterna tillgang till sammanstilld websurvey enkit.
Kursutvérderingsmallen presenteras och faststélls 1 programradet dir studentgruppen ar

representerad av tva medstudenter.
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