
 

HEJ BLIVANDE FYSIOTERAPEUT! 
 

Varmt välkommen till Karolinska Institutet, önskar vi i kollogruppen 😃 
 
Som traditionen lyder anordnas ett introkollo för alla nyantagna studenter till 
fysioterapeutprogrammet. Under två dagar på Vretarna kommer ni att lära känna klassen 
och bekanta er med varandra genom olika aktiviteter, tävlingar och samarbetsövningar för 
att få en bra start och sammanhållen årskull! Vi i kollogruppen kommer också att gå igenom 
praktisk information och svara på frågor ni har om utbildningen samt dela med oss av våra 
bästa tips och trix. Dessutom ska ni få ett litet smakprov på studentlivet genom en sittning 
(festmiddag) under söndagskvällen!! 
 
Observera att dessa två kollodagar ligger i ert schema för att ni ej skall missa någon 
undervisning och möjliggör ert deltagande (missa inte denna chans!!!). Vi vill också vara 
tydliga med att INGEN NOLLNING KOMMER SKE.  
 
 
NÄR? 
Söndag 6/9 →  Måndag 7/9 

-​ Bussen hämtar er på söndag kl. 10.15  från KI Solna (Aula Medica, Nobels väg 10) 
och tar er till Vretarna (Simpnäsvägen 344, Väddö på Barnens ö) Väl där presenteras 
schemat.  

-​ Ni anländer tillbaka på samma adress i Solna runt kl. 15  på måndagen. 
 
 
PACKLISTA 

-​ Sängkläder och handduk (Täcke och kudde finns på plats) 
-​ Kläder efter temat “after beach” (om man vill) till söndagens middag 
-​ Innetofflor 
-​ Öronproppar 

Och det viktigaste: 
-​ MEDTAG KLÄDER EFTER VÄDER! Regnjacka och vattentäta skor vid regn och 

sommarkläder vid sol. Vi kommer vistas mycket utomhus så ta med det ni behöver 
för utomhusaktiviteter. 

 
 
ANMÄLAN 
Biljettköp med betalning sker via appen Hitract. Kostnad 300 kr för MF medlemmar, 350 kr 
om man ej är medlem (det enda ni behöver betala för dessa underbara dagar!) OBS! 
Begränsat antal biljetter.  
Biljetterna släpps 17/8 
Ladda ner appen, skapa ett konto, följ fysioterapeutsektionen och hitta biljetten under 
“Hitevents” 
 

 



 

 
 

 



 

ANNAN PRAKTISK INFO 
-​ Det är också möjligt att delta på kollot utan övernattning genom att åka kollektivt 

eller med egen bil. Skriv då gärna det när du köper biljetten alternativt meddela 
kollogeneral Sara Reuterswärd eller vice kollogeneral Mikael Odin, kontaktinfo finns 
nedan. 

-​ Vi bjuder på frukost, lunch, middag samt lättare mellanmål däremellan.  
-​ Frivilligt att ta med eget snacks men FÖRBJUDET ATT MEDTA EGEN ALKOHOL  
-​ Ni kommer att sova i rum om 3-4 personer per rum, fri rumsindelning.  
-​ Ingen sovsäck för att underlätta utrymning om möjligt. 
-​ Meddela specialkost när du köper biljett i appen Hitract, annars meddela Sara 

Reuterswärd eller Mikael Odin. Vi kommer endast kunna tillgodose specialkost om 
detta meddelas i förväg. 

-​ Vi uppdaterar med mer info löpande på vår instagram: fysiosektionen_ki. 
-​ Kollogeneralerna Sara Reuterswärd och Mikael Odin kommer komma förbi 31/8 och 

ge all information samt svara på eventuella frågor :)  
 
 

HOPPAS VERKLIGEN ATT VI SES! 
/KOLLOGRUPPEN 

 
KOLLOGENERAL 
Sara Reuterswärd  
Telefon: 0729135932 
Mail: sara.reutersward@stud.ki.se  
 
VICE KOLLOGENERAL 
Mikael Odin 
Telefon: 0702157564 
Mail: mikael.odin@stud.ki.se  
 
Följ vår instagram: fysiosektionen_ki 
Mejl: fysio@medicinskaforeningen.se 
Hitract: Fysioterapeutsektionen 
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