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Kurskod: Kurstitel: Hogskolepoiang
1SJ026, Distans Vardande vid akuta ohélsa, distans 16,5
Termin 5 Tidsperiod VT26
Kursansvarig Examinator
Anette Forss Petra Hyllienmark
Ovriga medverkande lirare vid NVS: Ovriga medverkande lirare fran andra
Caroline Bjorklind, Mia Dimic, Charlotte Forars, institutioner:
Linda Gellerstedt, Maria Lampi, Ulrika Nilsson, Jonna Bister, Patrik Lynga, Fadiea Al-Ashabi,
John-Ake Palm, Anna Slettmyr, Eva Styrwoldt m.fl. | Fredrik Perétalo, Helen Vestberg

Antal registrerade Svarsfrekvens
studenter 33%
36

Slutsatser vid foregaende kursvardering
Kursen anges fortsatt ge vardefulla kunskaper infor det kommande professionen och framja
integrering av praktik och teori.

e Simuleringsdvningar och VFU anges vara ett vardefullt stdd i larandet

e Kursens upplagg, innehall, tydlighet och réda trad utvarderas val

e Teknisk problem med tillang till FASS under salstentan skapade frustration

Genomfoérda forandringar VT26

e Fortlépande 6versyn av innehallet i Canvas
Inlamninsuppiften relationen mellan manniska-teknik i akutsjukvard (moment 2) har
omarbetats till digitalt seminarium.

¢ Nyinsatt workshop pa KTC i lakemedelsberakning och hantering (moment 3 och 4).

Metod(er) for studentinflytande

Studenterna ges information om vikten av att ge saval fortibpande som formell aterkoppling
pa kursen. Studenterna kan ge aterkoppling pa flera olika satt:

e muntligt vid fysiska méten, telefon och kursdialog

o skriftligt via mejl, Canvas, telefon och anonymt via kursenkat

¢ via studentrepresentanter i Programradet

Kursvarderingen fran féregaende kurs presenteras alltid vid kursintroduktion.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Tack till alla studenter som besvarat enkaten och gett aterkoppling under kursens gang.
Kursen varderas i sin helhet som vardefull. Simuleringar, seminarier, féreldsningar och VFU
har bidragit till utvecklat kliniskt resonemang och férmaga att upptacka och bedéma svikt i
vitala funktioner samt prioritera relevanta beroende och oberoende atgarder. Att trana pa
att integrera teori och praktik i en saker miljé pa KTC och i en triagedvning i
katastrofmedicinmomentet upplevs larorikt. Undervisningen anges utga fran autentiska
exempel. Kursens pedagogiska upplagg upplevs huvudsakligen larorikt och tydligt.

Vad ar kursens styrkor och vad var det viktigaste du larde dig i kursen?

"I sin helhet vél utformad for att rymma maximalt i @mnet... tét pa larotillfallen”

“en tydlig koppling mellan teori och praktik inom akut vard”

“strukturerad A-E bedémning samt akuta beroende och oberoende atgérder. Akuta ldkemedel och
deras effekter och biverkningar”
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"Katastrofkursen och triagedagen var toppen”

"betydelsen av att kunna agera snabbt och strukturerat i akuta situationer, samtidigt som patientens
behov och trygghet star i centrum”

Vilka for- och nackdelar har du upplevt med den fysiska och digitala larmiljon?

“den fysiska larmiljén var sérskilt vardefull vid praktiska moment... det gav mdjlighet att éva
férdigheter och fa direkt aterkoppling”

“den digitala l&rmiljén hade férdelar nér det géller flexibilitet, jag kunde repetera féreldsningar i min
egen takt... dock kunde det ibland vara svarare att halla fokus och kdnna samma engagemang som
vid fysiska tréffar och interaktionen blev mer begrénsad”

“svért ibland att hitta hur man ska boka in sig pa olika moment, annars inga konstigheter”

"peer learning &r [inte] bra att ha i termin 5 da vi behéver jobba mer pa att vara sjélvstandiga’,
"Simuleringen enbart stressande”

Var workshopen i lakemedelsberakning och hantering pa KTC ett stod i larandet?
“Ja, den var jéttebra”

“tydligt st6d i larandet”

“bidrog till att stdrka sjalvfértroendet... korrekt I&dkemedelsberékning &r avgbrande f6r
patientsékerheten”

Var uppgiften relationen mellan manniska-teknik larorik?

"blev tydligt att tekniken bade kan underlétta arbetet och samtidigt riskera att skapa distans i métet”
*viktigt sérskilt fér oss som snart &r nyférdiga ssk att reflektera kring detta sé att man inte sndar in pa
tekniken utan kommer ihdg patienten ocksa”

"uppgiften gav 6kad insikt om hur tekniken paverkar vardrelationer och vikten av att anvdnda den pa
ett medvetet och reflekterande sétt”

“jag tyckte att det var en on6dig uppgift frén bérjan... &ndrade min asikt efter seminariet att detta
&nda var roligt och givande”

Den aterkoppling som jag fick har haft betydelse for mitt larande
“denna kurs har verkligen utmérkt sig i att faktiskt ge aterkoppling”

Vad kan forbattras i kursen?

“att praktikplatserna faktiskt &r kring akutvard”

"mer &n ett omtillfélle om man blivit sjuk / franvaro vid obligatoriska moment”
"léngre tid med farmakologi och lédkemedelsberékning”

“alla borde f& mdjlighet att géra nagra pass dér [pre-hospital vard]”.

Arbetsmetoder (pedagogiska metoder) som anvants under kursen for att stodja
studenterna att uppna larandemalen
e kursens upplagg utgar fran pedagogisk forskning som framjar larande och kritiskt
tankande
e larandemalen i salsexaminationen "omvardnad vid akut ohélsa” (moment 1)
bearbetas kollaborativt i en laraktivitet
o forberedelsetid i schemat infor olika laraktiviteter och examinationer
e simuleringar och worskshops pa KTC samt integrerade laraktiviteter under VFU
stodjer integrering av teori och praktik
o resurstillfallen och férelasningar erbjuds infér examinationer, VFU och obligatoriska
laraktiviteter
e seminariet manniska-teknik framjar kritiskt tdnkande som ar vasentligt i hore
utbildning

Arbete med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner
Arbetet med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner
utvecklas fortldpande. Samverkan med andra professioner sker pa VFU-platsen. Ett
begransat antal studenter kan delta i interprofessionell simulering med lakarstudenter pa
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KTC SOS och pa KKC Capio S:t Géran. Férelasningar, seminarier och simuleringar
baseras pa aktuell forskning och halls av larare med spetskompetens.

Kursansvarigs reflektioner, slutsatser och forslag till forbattringar
Studenternas vardering av kursen utgdr grund for fortsatt kursutveckling. Svarsfrekvensen
(33%) innebar att svaren bor tolkas med forsiktighet.

Infor varje kursstart gérs en dversyn av larplattformen med syfte att tydliggéra kursens
innehall och réda trad. Larandemal, laraktiviteter och examinationer ar tydligt kopplade till
kursens larandemal och presenteras vid kursintroduktionen.

Intentionen fran kursledningen och lararlaget ar att kursens larandemal och pedagogiska
upplagg ska majliggéra progression fran tidigare kurser gallande kliniskt resonemang,
strukturerat omhandertagande, omvardnadsansvar, lakemedelshantering, kritiskt tdnkande
om teknik och omvardnad samt reflektion om etik. Ytterligare intentioner ar att skapa
forstaelse for samhallets beredskap och sjukskoterskans roll vid sarskild handelse.

Studenternas férkunskaper, erfarenheter och férutsattningar tillvaratas genom olika
valmojligheter, reflektioner samt en variation av individuellt och kollaborativt larande. En
laraktivitet som baseras pa eget val av teknik och omvardnadsbegrepp presenteras under
ett seminarium. Studenternas formaga till etisk reflektion férdjupas vid ett seminarium.
Studenter kan infor kursen, i termin 4, 6nska prehospital VFU-placering som tilldelas genom
lottning.

e Kursen ger vardefulla kunskaper infér den kommande professionen
Kursens upplagg, innehall, tydlighet och struktur varderas huvudsakligen val

e Simuleringsdvningar och worskhops pa KTC samt féreldsningar och seminarier
utvarderas val som stod i larandet

e Studenterna ar i huvudsak néjda med VFU-placeringar. Nagra studenter anger att
VFU inte har motsvarat forvantningarna

o Det lyfts i huvudsak férdelar med blandad larmiljé

e Valmdgjligheten i vissa laraktiviteter utvarderas val, men det finns synpunkter om
utmaningar med att ha koll pa valen

Forandringar infor HT26
Oversyn och fortydligande av laraktiviteten och examinationen omvardnad vid akut ohélsa
(moment 1).

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Sammanstallning av kursvarderingen aterkopplas till studenter via programwebben och vid
kursintroduktionen. Studentrepresentanter bjuds in till Programrad dar kursvarderingen
diskuteras och aterkoppling fran kurskamrater delges.
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