
 

 

Institutionen för Klinisk Forskning och utbildning                                           

Södersjukhuset  

 

Introduktion till perioperativ omvårdnad 7,5 hp, kurskod 2OT021  

HT 2026 

 
Schema    Med reservation för ändringar 

Datum, tid Innehåll Lokal SöS Föreläsare 

Vecka 36, 2026 

 

Måndag 31/8 

 

 

Tisdag 1/9 

 

08.00 – 08:45 

 

 

09.00 – 09.45 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

13.00 – 13.45 

 

 

14.00 – 16:00 

 

 

 

 

Onsdag 2/9 

 

08.00 – 09:45 

 

 

10.15 – 12.00 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

Torsdag 3/9 

 

08.30 – 10.00 

 

10:30 – 12:00 

 

 

13:00 – 15:00 

 

 

 

Programgemensam dag 

 

 

 

 

Kursintroduktion  

 

 

Föreläsning – 

Operationssjuksköterskans historia 

 

Föreläsning – Perioperativ omvårdnad, 

perioperativa processen, 

kärnkompetenser, patientsäkerhet  

 

Föreläsning - Den kirurgiska patientens 

perspektiv – personliga erfarenheter 

 

Föreläsning – Patientsäkerhet/ 

personalsäkerhet 

 

 

 

 

 

Föreläsning - Anestesiologisk 

omvårdnad 

 

Föreläsning – Intro mikrobiologi 

 

Föreläsning - Aseptik hygien och 

mikrobiologi 

 

 

 

 

Föreläsning – Pre- och postoperativ vård 

 

Föreläsning – Levnadsvanor, 

prehabilitering 

 

Föreläsning – Akademiskt skrivande 

 

 

 

Zoom 

 

 

 

Sofia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veronica Ramirez Johansson 

Ami Fagerdahl 

 

Ami Fagerdahl 

 

 

Ami Fagerdahl 

 

 

 

Henrik Almlöf 

 

 

Ami Fagerdahl 

 

 

 

 

 

 

Carina Surell, KS Solna 

 

Sophie Curbo , KI Lab med 

 

Carina Casanovas, KI Solna 

 

 

 

 

 

 

Eva Joelsson Alm, SÖS 

 

Sara Haile, SÖS 

 

 

Kristina Froelich KIB 

 



 

Fredag 4/9 

 

10:00 – 11:00 

 

 

 

 

Inför VFU 

Zoom 

 

 

 

 

 

VFU-samordnare Ki NVS 

Vecka 37, 2026 

 

Måndag 7/9 

 

10.00 – 12.00 

 

 

13.00 – 14.30 

 

 

 

 

Föreläsning – Optimal operationsmiljö 

och postoperativa sårinfektioner 

 

Föreläsning – Antibiotika inom 

perioperativ vård 

 

 

Seminarium levnadsvanor i Canvas 

diskussion 

 

Examination Quizz mikrobiologi 

  

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

Annette Erichsen, Göteborg 

 

 

Jenni Falgén, SöS 

 

Vecka 38, 2026 

 

Tisdag 15/9 

 

09.00 – 12.00 

 

 

13.00 – 16.00 

 

 

 

Fredag 18/9 

 

13:15 – 16:15 

 

 

 

 

 

Föreläsning - Sår och sårbehandling 

Postoperativ sårinfektion 

 

Examinationsseminarium – 

perioperativ omvårdnad och 

kärnkompetenser  

 

 

 

 

Examination vårdhygien Inspera 

 

 

 

Högalid 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KI 

Flemingsberg 

 

 

 

 

 

Ami Fagerdahl 

 

 

Veronica Ramirez Johansson 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vecka 39, 2026 

 

Måndag 21/9 

 

09.00 –11.00 

 

 

 

 

 

Start grupparbete anatomi 

 

  

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vecka 40, 2026 

 

Tisdag 29/9 

 

09.00-16.00 

 

 

 

Torsdag 1/10-

Fredag 2/10 

 

 

 

 

 

Redovisning anatomi i grupper 3pers 

 

 

 

 

 

Examination anatomi  

 

 

 

Zoom 

 

 

 

 

 

 

 

Canvas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


