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Efter avslutat kurstillfille fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/frdagor.

Kurskod Kurstitel Hoégskolepodng
1SJ021 Vardandets grunder i hdlsa och ohélsa, Distanskursen 24

Termin Tidsperiod

2 260216-260605

Kursansvariga Examinator

Patrice Anderberg Anette Forss

Medverkande larare Medverkande larare fran andra instruktioner:

Violetta Ademi Sophie Curbo

Madeleine Arpell Xiaoshan Zhou

Sandro Campana Catharina Hultgren

Mia Dimic Patrik Karlsson

Omar Hawajri Annica Lindkvist

Agneta Nilsson Ingeli Simmross

Ewa Stenwall Matti Sallberg

Josefin Wangdahl Susanne Wiklund

Gunnel Warn Hede (timanstalld)

Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt Antal godkédnda efter ordinarie tillfille

36 kursen

Slutsatser vid foregaende kursutvardering

Infor varje kursstart gors en 6versyn av informationen i larplattformen med syfte att
tydliggora kursens innehall och den roda trdden. Larandemal, laraktiviteter och examinationer
presenteras dven muntligt vid kursintroduktionen. Kursens ldraktiviteter och examinationer &r
tydligt kopplade till lirandeméal. Sammanfattningsvis visade kursvérderingen att canvas
fortsatt behover fortydligas.

Beskrivning av genomférda forandringar sedan foregaende kurstillfille

Infor VT-26 ér canvas uppdaterad och det framgér 1 6versikt och obligatoriska aktiviteter
inledande i modulen. Kursansvariga har lagt ut veckobrev under kursens gang, for att
underlétta for studenterna att f6lja de olika momenten i kursen. Under VFU pa vérd- och
omsorgsboende (V o B) har studenterna fortsatt arbetat med strukturerade laraktiviteter
(assisterat dtande, assisterad forflyttning och/eller assisterad personlig hygien). En ny
aktivitet, en foreldsning i hélsolitteracitet har utformats och ingér nu vid VFU inom
primérvard och till seminariet som &r i anslutning till primédrvards VFUn. Studenterna far b la
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en foreldsning 1 hélsolitteracitet innan de startar VFU inom primirvarden (PV). Uppgiften
studenterna har under VFUn har utformats sa att de arbetar med b la hilsolitteracitet under
VFUn. Uppgiften under VFUn redovisar studenterna under seminariet som halls efter

primidrvards VFUn.

in

Metod(er) for studentinflytande

Infor varje termin utgar planeringen b la fran foregaende studenters elektroniska utvirdering.
Studenterna far information om vad som Det ir introduktioner/information infér moment 3
och 4 i kursen samt infor VFU pa V o B samt VFU pa PV. Studenterna erbjuds en timmas
information och frdgestundsmote infor Inspera-examinationen. Vid dessa dterkommande
informationsmoten har studenterna mdjlighet att ge muntlig aterkoppling om hur de upplever
kursen. Vid kursrdd har studenterna mojlighet att ge aterkoppling om kursen.

Det var 36,11% av studenterna som besvarat utvirderingen VT-26.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

Svar som "Instammer helt” (6) och "Instammer” (5) slas samman vid analysen av
kursutvarderingen. Bland svaren fran studenterna instamde 76,9% (median 6,0) med
att "Jag kande mig inkluderad och respekterad under kursen”. Vidare framgick det att
69,3% (median 4,0) av studenterna instamde i att "Min sjélvsténdighet att ta hand
om patienter 6kade under kursen”. Gallande moment 4b Verksamhetsférlagd
utbildning instamde 77% (median 4,0) "Jag visste vem jag skulle kontakta om jag
hade under VFU’. Av studenterna instdmde 69,3% (median 5,0) med att "Under VFU
har jag trénat pa/diskuterat evidensbaserat arbetssétt” och 61,6% (median 5,0) av
studenterna instamde med att “Under VFU har jag trénat pa sédkra arbetssétt for att
undvika risker och tillbud”. Pastaenden som “Jag kunde latt hitta den informationen
Jjag behbévde/letade efter i Canvas”, dar instamde 23,1% (median 3,0) av
studenterna. En annan aspekt som efterlystes bland de svarande studenterna var
"Den aterkoppling som jag fick har haft betydelse fér mitt ldrande”, dar det var 38,5%
(median 4,0) av de svarande studenterna som instdmde. Ett utdrag fran nagra av
studentkommentarerna: "Farmakologi-uppgiften under vfu var bra tréning, likasa
féreldsningen vi hade efter att vi kom tillbaka fran vfu. ....Det hade varit bra med ett
tillfélle att fanga upp fragor och fa diskutera.” En annan kommentar handlar om
Cavas: “Canvas brukar vara rétt latt att hitta i men hér var upplégget och hopp
mellan olika moment férvirrande. Men a andra sidan var lararna hela tiden tydliga
med att kommunicera till oss och paminna om seminarier, tider, uppgifter m.m.”
Gallande de strukturerade laraktiviteterna som studenterna genomférde under VFU
pa V o B handlade kommentarerna b la om: "Léraktiviteterna var jéattebra och
aktuella pa praktikplatsen. De fick mig att reflektera éver varden, stéllet och min
egen insats” och ” De strukturerade léraktiviteterna under VFU bidrog till att integrera
teoretiska kunskaper med klinisk praktik samt férdjupa forstaelsen fér
sjukskéterskans professionella roll och interprofessionellt samarbete.” Det fanns
aven svar som "Hade helst skippat dem” och ”... omvardnadskunskapen hade

”

stundtals lag férankring i praktiken....”.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

De undervisande lararna i kursen kommer utéver avdelningen fér omvardnad fran
avdelningen for laboratoriemedicin och avdelningen fér neurobiologi, vardvetenskap
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och samhalle. Infér kursstarten har vi lararlagsmaoten och planerar infér kursen, sa
att det ska vara en "réd trad” genom kursen relaterat till kursmal, larandeaktiviteter
och examination. Férutom i kursplanen framgar kursmalen i modulerna med
seminarier och andra laraktiviteter sa att studenterna ska se vad det ar for kursmal
som de arbetar med under kursens gang. Vidare lagger kursansvarig och/eller
momentansvarig larare ut anslag veckovis till studenterna for att underlatta for
studenterna att folja med i aktiviteterna under kursens gang. Information framgar
aven i time-edit schemat. Utifran tidigare dnskemal fran studenterna framgar det
ocksa i en av modulerna i distanskursen vilka aktiviteter som ar obligatoriska i
kursen. Det framgar aven att de aktiviteter som inte ar obligatoriska ocksa ar viktiga
att genomféra for att uppna malen i de obligatoriska aktiviteterna i kursen.
Undervisningen utgar kursen igenom fran evidens och forskning. | kursen ingar
ocksa tva VFU perioder, en langre VFU pa vard- och omsorgsboende pa fem veckor
och en inom primarvarden pa fyra dagar+ en femte dag avsatt for seminarium. Under
VFU perioderna omsatter studenterna kursmalen i patientnara vard och traffar
teamet som arbetar i klinisk verksamhet. Arbetet med aterkoppling uppdateras
kontinuerligt. Vid KTC examinationen far studenterna sedan nagra terminer tillbaka
skriftlig och muntlig aterkoppling. Vid VFU har varje student en kontaktlarare fran Ki
och handledare pa VFUn, dar studenten far aterkoppling kontinuerligt.

in

slutsatser och forslag till forbattringar

Kursen utgar fran tidigare studenters utvarderingar av kursen. Den bygger vidare pa
de tidigare kunskaper som studenterna har fran kursen som kommer fore kurs
1SJ021 i sjukskoterskeprogrammet. For att ska fa en battre dverblick har
momentansvarig for moment 2 i kursen lagt till en introduktionsdel som forklarar hur
momentet ar upplagt och besvarar vanliga fragor i bérjan av kursmomentet. Vid
lararlagsmotet infor HT-26 kommer vi att se dver I6sningar for hur vi ytterligare kan
fortydliga strukturen i canvas. Det ar sista terminen som kurs 1SJ021 ges. Till VT-27
ar en ny kurs 1SJ045 i gang som ar pa 9hp. Det framgar i studentutvarderingen att
den psykologiska studiemiljon ar bra i kursen. En annan styrka med kursen ar att
kursen tydligt utgar fran evidens och forskningsanknytning. Innehallet i kursen vilar
pa evidens och aktuell forskning. Det som ocksa framgar ar att den psykologiska
tryggheten framgar i kursen, nagot som lararlaget ocksa arbetar aktivt med. De
pedagogiska metoderna i kursen ar varierande; forelasningar, studentundervisning,
enskilt arbete, grupparbete, KTC och VFU. Examinationerna bestar av obligatoriska
seminarier, muntliga och skriftliga examination, KTC examinationer och bedémning
pa halvtid och slutbedémning under VFU (BeVuT formular som underlag).

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran évriga

Forutom den inledande introduktionen ar det ytterligare introduktioner i moment 3
och 4 och till respektive VFU moment. Vid introduktionerna far studenterna mojlighet
att stalla fragor om kursen och ge aterkopplingar. Aterkoppling ges aven fran
studentrepresentanterna i programradet. Studenterna ger ocksa utvardering via
elektronisk utvardering. Den konstruktiva lankningen framgar da samtliga
larandeaktiviteter och examinationer utgar fran kursmalen i kursen.
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Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till

studenterna
Sammanstallning av kursvarderingen aterkopplas till studenter via programwebben.

Studentrepresentanter bjuds in till ett Programrad dar kursvarderingen diskuteras
och aterkoppling fran kurskamrater delges.
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