KA UVJ»)

@c Karolinska
Institutet

RO,
'{J‘ %,

4‘\’1\10 x‘b\Q

Information om Kursen Klinisk medicin 9

— Traning infor legitimation

* Introduktion
e  Termin 12; Klinisk medicin 9
« Tid for fragor

Caroline Wachtler, kursansvarig Klinisk medicin 9, samt larare med
ansvar for olika delar av kursen

Anna Kiessling, projektledare fér implementering

Marie Dahlin, programdirektor
Irene Sterpu och Anna Freyschuss, bitrddande programdirektorer

(Isabel Johnson, studievagledare)

Ange ditt fullstdndiga namn

Chatten anvands fér allmanna

fragor, stall dem till "Everyone”

For personliga fragor hanvisas till
studievéagledare, mejla dem efter métet




Overgripande vagval och upplagg fér de
sista terminerna i programmet

Anna Kiessling, projektledare fér implementering av det sexariga
l&karprogrammet



Principer
Fran enskilda @mnen till generalistkompetens i

lakaryrket

Fran faktakunskaper till helhetsforstaelse och
tilldmpning i olika kliniska kontexter

Systemperspektiv pa

Stod for att ta eget ansvar for utvecklingen fran innehall och

examinationsformer

student till fortsatt larande som legitimerad lakare

Traning i att arbeta sjalvstandigt genom
upprepade observationer och bedémningar av
sjalvstandighetsgraden i utférandet av
sammansatta fardigheter och férmagor

Dokumentation av prestationer och ' Professionel
Q . o . . rkeskompetens
aterkommande konstruktiv aterkoppling for Y °
fortsatt larande

Principer i utformningen av KM 9 Overgripande principer | utformningen av
hela programmet

Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet 3 november 2026



Strategier fér integrering och progression for att
sakra uppnaende av samtliga examensmal
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Oversiktsschema Termin 11 och 12

TN

T12

KM 8 — medicinsk Livs* Valbara perioder

3 hp

handlingsférmaga 12 hp 75+75hp

KM 9 - klinisk traning infér legitimation 30 hp

* LiVS = Lakarrollen i vard och samhalle

Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet

3 november 2026
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Fokus under de olika ingaende kurserna pa T11

« KMSE:
- Strukturerad tréning av kliniska resonemang och kliniska beslut.
- Att visa férmaga att diagnostisera och primart handlagga oselekterade patienter i olika
vardmiljéer (akut och i primarvard)
- Tva integrerande summativa examinationer samt riktade fardighetsexaminationer relaterade
till diagnostik av akuta tillstdnd
« LiVS:
- Att forsta lakarens roll i samhallet, hur sjukvarden organiseras och styrs, hur man kan paverka
och bidra till en god och saker vard
- Teoretisk introduktion till férbattringsarbetet pa T12

e Valbara kurser:

- Fokus: Méjlighet till valbar férdjupning och breddning inom @mnen relaterade till utévande av
lakaryrket. Flertalet kurser mojliggér VFU med hég grad av sjalvstandighet i professionell
yrkestraning

Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet 3 november 2026
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| view on (rnedical} competen

quisition

— Tﬁ;eshﬁdTeve_l of

[readiness for practice

Karolinska Institutet - ett medicinskt universi

Fokus under KM 9 pa termin 12

Under VFU arbetar man sa sjalvstandigt
som moijligt | ett vardteam (ej student
som ska “se vad som hander”)

For godkand kurs ska man i praktiskt
arbete visa att man utféra aktiviteter med
en tillrackligt hég niva av professionell
kompetens och sjalvstandighet

Beddmningarna ska utmynna i att man
kan anfértros att fortséatta sitt larande
under ldkararbete utan stéandig
handledning

3 novem ber 2026



Valkommen till KM9!
Introduktion och information for
studenter 261026

Kursansvarig: Caroline Wachtler Specialist i allmanmedicin, docent
Examinator: Dorota Religa, Professor i geriatrik

Kursgivande institution: Institutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhalle (NVS)
Medverkande institutioner: K| Med Solna, KI SOS, KI DS, CNS, LIME, CLINTEC, IMM



Valkommen till KM9!

Under handledning trédna rollen som framtida legitimerad lakare med gradvis okat ansvar, sjalvstandighet och kliniskt

beslutsfattande.
ALLA Grupp 1&3:
: Grupp 1&3: S At
iy PP Forbattringsarbete
introdagar Tilldmpningsseminarier : TR
g pning Portfolioexamination
GRUPP 1|Gr1 PV Grl PV Grl PV Grl PV Grl PV GriGer GriGer GriGer GriGer Grl Akut |GrlAkut |GrlAkut |GrlAkut |[GrlAkut [GrlPsyk [GrlPsyk |GrlPsyk |GrlPsyk
GRUPP 2|Gr2Ger Gr2Ger Gr2Ger Gr2Ger Gr2 PV Gr2 PV Gr2 PV Gr2 PV Gr2 PV Gr2 Psyk |Gr2 Psyk |Gr2 Psyk |Gr2 Psyk Gr2 Akut  |Gr2 Akut  [Gr2 Akut  |Gr2 Akut  |Gr2 Akut
GRUPP 3|Gr3 Akut  |Gr3 Akut  (Gr3 Akut |Gr3 Akut |Gr3 Akut [Gr3 Psyk [Gr3 Psyk Gr3 Psyk |Gr3 Psyk Gr3 PV Gr3 PV Gr3 PV Gr3 PV Gr3 PV Gr3Ger |Gr3Ger |Gr3Ger  |Gr3 Ger
GRUPP 4|Gr4 Psyk [Gr4 Psyk |Gr4 Psyk |Gr4 Psyk Gr4 Akut  (Gr4 Akut Gr4 Akut  [Grd4 Akut  |Gr4 Akut  |Gr4 Ger  [Grd Ger  |Grd Ger  |Gr4 Ger Gr4PV Gr4PV Gr4PV Gr4PV

Grupp 2&4: G"rup.p 2&4:
Tilldampningsseminarier Forbat’.crlngsar.bet.e
Portfolioexamination




Hur fungerar
handledningen?

/M\/




Hur fungerar handledningen?

* Huvudhandledare — genom hela terminen SPECIALIST
* Klinisk handledare — pa plats SPECIALIST eller ST

* 1 timme/vecka pa plats med kliniska handledare - dokumenteras i
KI Portfolio

» Overlamnande moten pa Teams med kliniska handledare och
huvudhandledare. 20-30 min enl sarskilt mall



Narvaro och arbetstider

Utgangspunkt
* Kursen ar en heltidsutbildning = jamfor med att arbeta!
« Aktivt deltagande kravs for att na larandemalen

* Obligatorisk!

Franvaro
* Meddelas enligt gallande rutiner.
« Kan behova kompletteras beroende pa omfattning.

Arbetstider
 Kan variera mellan placeringar.
* Tjanstgoring utanfor kontorstid kommer att forekomma.



Om nagot ovantat intraffar. . .

Om handledaren blir sjuk
* Verksamheten ansvarar for att ordna losning.
» Kursledningen hjalper till vid langre franvaro.

Om det uppstar samarbetssvarigheter
* Ta kontakt tidigt.
* Kursledning finns som stod.

Om du blir sjuk
* FOlj ordinarie rutiner.
* Franvaro hanteras individuellt utifran omfattning och kursmal.



Vad kommer ni

att gora under
KM9?

Alla arenor har strukturerade
aktivitetslistor som sakerstaller
att ni far trana centrala
kompetenser infor lakaryrket.




.o . * EPA-SKA: Mottagningsbesok akutbesdk x 2
VF U - b e d O m n I ng KM 9 » EPA-SKA: Mottagningsbesok kroniker (tex arskontroll diabetes,
hypertoni) x2

* EPA-SKA: Mottagningsbesok barn x 1

e CBD-egeninspelad patientbesdk med fokus analys 3-stegs modellen
CBD - uppfdljning av egen patient

 DOPS: sjukintyg x2 (en enklare akut, en langre med tex psykisk ohalsa)

s S: Rapport till psykosociala teamet

:inskrivning av patient x 2
KA:rond x4
andlingsbegransningar och vardniva
A: lakemedelsgenomgang x 4

3 enkla och 1 fordjupad

EPA-SKA: utskrivning x 2

* PASCAL

« SIP
* |Intygsskrivande (dropp-in seminarium)

* EPA-SKA: inskrivning/nybesdk av patient x2 (s-
riskbedémning ingér i alla moment)

* EPA-SKA: rond/teammote x2

* EPA-SKA: utskrivning/samverkansmote (SIP,
tvarprofessionell, anhorig etc) x2

* Utskrivningsbrev till patienten, intyg (t ex

fardtjanst, LUH, tandvardsbidrag, sjukskrivni

vardintyg, socialtjanstanmalan)x2

* EPA-SKA: Akutbesok x4 (ev baserad pa sympt
tex brostsmarta, buksmarta, dyspné, trauma)

* EPA-SKA: Akutbesok x2 (yrsel, huvudvark)

* EPA-SKA: lakemedelsgenomgang x2

* 360 (MSF): 2 lakare och en sjukskdterska




Behorigheter och ansvar

Z

| ar lakarstudenter - det innebar att ni:

dokumenterar

foreslar atgarder

tranar kliniskt beslutsfattande

diskuterar lakemedelsforandringar

visa utdrag ur belastningsregister "arbete med barn’

)

COo00D

Men

X harinte eget medicinskt ansvar

X fattar inte sjalvstandiga behandlingsbeslut
X signerar inte recept eller sjukskrivningar



Examination i VFU (27hp)

Obligatoriskt deltagande
*VVerksamhetsforlagd utbildning (VFU)
*Handledning av student fran tidigare termin

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
Bedomning i VFU
*Kollegial aterkoppling

Examination

« Examination i VFU - summativ beddomning utifran formativa underlag fran multipla
formativa bedomningar i VFU med stod av bedomningsinstrument

4 Sit-in, en per placering






Laraktiviter & Examination:
Forbattringsarbete (1 hp)

2 delar

1. Under forsta VFU:
sétter sig in och medverka i pagaende forbattringsarbete - dokumenteras i Kl portfolio
Godkannas av huvudhandledare

2. Grupparbete:
Identifiera forbattringsomrade under VFU
Planera forbattringsprojekt
Presentera grupparbetet i mindre seminariegrupper
Examineras av seminarieledaren



Laraktiviter & Examination:
Tillampning och integrering (1,5 Hp)

Gemensamma obligatorisk seminarier

» Patientsakerhet

« Patientcentrerat arbetssatt for delaktighet i beslut

« Lakemedelsinteraktioner och biverkningsrapportering

« Sjukintyg

 Prioriteringar vid medicinska beslut

* Handledning av yngre student

Bedomning och beslut om indikation for psykiatrisk tvangsvard (Pysk)

Aldre som sarskilt utsatt grupp for vald i nara relationer (Ger)



Laraktiviter & Examination :
Professionellt forhallningssatt, ansvar och

larande
* Mentorsprogrammet
* |ntegrerande portfoljexamination



Kommunikation och information

Vad vi lovar

* Tydlig information i Canvas.
* Regelbundna uppdateringar.
* Mojlighet att stalla fragor.

Vad vi behover av er

* Lasa information som publiceras.
* Hora av er tidigt om ni ser problem.
* Fortsatta ge aterkoppling.




Det viktigaste att ta med sig:

1. Ni kommer fa stod
2. Ni kommer fa ta ansvar
3. Vivill att ni ska lyckas

Vi ses i januari!!
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