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Kursanalys (kursutvärdering) 
Kurskod 
1AR028 

Kurstitel 
Kreativitet och aktivitet 
 

Högskolepoäng 
10 

Termin (vt/ht-år) 
VT-25 

Tidsperiod 
      
 

 
Kursansvarig 
Jenny Hedberg Graff 
 

Examinator 
Anna Johansson 

Momentansvariga lärare 
      
 

Övriga medverkande lärare  
Staffan Josephsson, Eva Lindqvist, Lisett Fairas Vera, 
Linda Nordstrand 

 
Antal registrerade studenter 
vid treveckorskontrollen 
34  

Antal godkända vid sista kursdatum 
30 
 

Svarsfrekvens kursvärderingsenkät 
39,5 

Övriga metoder för studentinflytande (utöver avslutande kursvärdering)  
    Kontinuerlig dialog med kursansvarig    
 
Återkoppling av kursvärderingsresultat till studenterna 
I samband med introduktion fick studenterna ta del av föregående termins upplevelser av kursen. Vid avslut av 
kursen fick studenterna möjlighet till att ge verbal återkoppling av sina egna upplevelser av kursen. 
 

Observera att…  
Analysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanställning av 
studenternas kursvärdering) delges utbildningsnämnd vid kursgivande institution samt för 
programkurser även programansvarig nämnd. 
 
Analysen har delgivits utbildningsnämnd följande datum:        
Analysen har delgivits programansvarig nämnd följande datum:       

1. Beskrivning av eventuellt genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle 
baserat på tidigare studenters synpunkter 
Ny kursansvarig denna termin. 

2. Kortfattad sammanfattning av studenternas värderingar av kursen 
(Baserad på studenternas kvantitativa svar på kursvärderingen och centrala 
synpunkter ur fritextsvar. Kvantitativ sammanställning och ev. grafer bifogas.) 
Sammanfattning av angivna styrkor:  

• Kursen var intressant 
• Bra och mycket information 
• Kursen var stor men hade en röd tråd, vilket gjorde lättare att gå till andra moment. –  
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• Många praktiska övningar. 
• Det var en givande kurs, härligt att få lära känna sina klasskamrater lite bättre genom de 

praktiska övningar som vi haft tillsammans.  
• Väldigt roliga kreativa aktiviteter. 
• Jag har haft så roligt! Uppskattar den här kursen verkligen 
• Kursen har ju bra utgångspunkt hur studenter ska lära sig samt förberedda sig till 

framtidsyrket. 
• Kunniga lärare som bidrog till en positiv arbetsmiljö.  
• Flera praktiska moment samt VFU. 
• Röd tråd genom kursen. Byggde på tidigare kunskap ifrån pedagogik. 
• Bra tidsupplägg, lagom hastighet. 

 
Sammanfattning av angivna svagheter: 

• Bättre förenklade beskrivningar av uppgifter t.ex. hemtentamen, intervju situation. Fördel 
tiden så det blir mer balans mellan momenten.  

• Del 1 var alldeles för intensiv, del 2 fanns för mkt tid (eftersom vi inte fått tillgång till 
moment 3) moment 3 var något intensiv under grupparbete. Handledning var för nära inpå 
inlämningsuppgift i moment 1. 

• Tydligare vad gäller uppgifter, exempelvis intervjuerna som gjordes 
• Högre nivån på föreläsningarna. Det var hög och rimlig nivå på allt annat 
• För höga krav på hemexaminationerna, och det borde bara bättre struktur. 
• Lite otydlig information kring hemtenta. 
• Det vore också värdefullt med en bättre genomgång av Doris Pierce modell före tentan. 

  
Studenternas kvantitativa värderingar av kursen: 
- Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat värdefulla kunskaper/färdigheter (4,1) 
- Jag bedömer att jag har uppnått kursens alla lärandemål (4,2) 
- Röd tråd genom hela kursen (3,7)  
- Kursen stimulerar till ett vetenskapligt förhållningssätt (4,1) 
- Lärarens tillmötesgående för studenternas synpunkter och idéer (3,6) 
- Den psykosociala arbetsmiljön (3,4) 
- Administration av kursen (3,1) 
- Lärarna skapar en atmosfär som främjar lärandet (4,0) 
- Att relatera nyvunnen kunskap till andra ämnen (4.1) 
- Kraven var rimliga i förhållanden till lärandemålen (3,7) 
- Problem/ frågeformuleringar under kursen kändes motiverade och realistiska (3,8) 
- Kursen bygger vidare tidigare kunskaper (4,0) 
- Under VFU har jag fått tillräckligt stöd från handledare för mitt lärande (4.1) 
- Under VFU fanns lärandeaktiviteter som gav mig möjlighet att nå uppsatta lärandemål (4,1) 
- Under VFU har jag tränat på /diskuterat evidensbaserade arbetssätt (4,1) 
- VFU har bidragit till min professionella utveckling (3,9) 
 

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat 
Kursens styrkor: Kursen innehåller kärnan i arbetsterapi med fokus på kreativa aktiviteter och 
terapeutic power      
Kursens svagheter: Kursen är komplex och kräver att lärare som undervisar har specifik kunskap 
om kreativa aktiviteter, teorier och modeller bakom arbetet med kreativa aktiviteter, Pierce 
modellen i synnerhet 
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3. Övriga synpunkter 
      

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella förslag till förändringar 
(Om förändringar föreslås, ange vem som är ansvarig för att genomföra dessa och 
en tidsplan. ) 

- Utökad tid för undervisning om Pierce modellen. Ett nytt seminarium planeras för HT-25 
där studenterna får prakticera Pierce modellen som förberedelse för individuell skriftlig 
uppgift.  

- Under hösten planeras muntlig examination av aktivitetsvetenskap och hemtentamen 
aktivitetsanalys kommer att examineras som en individuell skriftlig rapport som grundas i 
ett case. 

- Ny föreläsare har bjudits in HT-25 för att föreläsa om kreativa aktiviteter som behandling. 

Bilagor: Kursutvärderingen med tabeller och fritextsvar (KI) 
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