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Kursanalys (kursutvardering)

Kurskod Kurstitel Hogskolepodng
2LG027 Psykologi ur ett livsloppsperspektiv 4,5 hp
Termin (vt/ht-ar) Tidsperiod
HT25 2025-09-09 —2025-09-29
Kursansvarig Examinator
Ali Reza Majlesi Ali Reza Majlesi
Momentansvariga larare Ovriga medverkande lirare
Matilda Frick Hui Xin Wang
Christine Fawcett

Antal registrerade studenter | Antal godkdnda vid sista kursdatum | Svarsfrekvens kursvarderingsenkat
vid treveckorskontrollen

43 27 51,2 %

Ovriga metoder for studentinflytande (utdver avslutande kursvirdering)
Lopande kontakt via e-post och seminariedialog, mdéjlighet att stalla fragor till kursansvarig
under kursens gang.

Aterkoppling av kursvirderingsresultat till studenterna
Resultatet och analysen kommer att ventileras i programradet och publiceras i Canvas.

Observera att...

Analysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanstallning av studenternas
kursvardering) delges utbildningsnamnd vid kursgivande institution samt for programkurser dven
programansvarig namnd.

Analysen har delgivits utbildningsndmnd féljande datum: Klicka har for att ange text.
Analysen har delgivits programansvarig namnd féljande datum: (Ej aktuellt)

1. Beskrivning av eventuellt genomforda foréandringar sedan foregaende kurstillfalle baserat pa
tidigare studenters synpunkter

Det hade inte framkommit nagra stérre 6nskemal om fordandringar i tidigare
kursutvarderingar, och den ansvariga lararen bedomde heller inte att det fanns nagot behov
av storre justeringar. Darfor har inga omfattande férandringar gjorts jamfort med
foregaende kurstillfalle

Postadress Besoksadress Telefon E-Post
Karolinska Institutet Nobels vag 6 08-524 800 00, vx lena.atterwall@ki.se
171 77 Stockholm Solna 08-524 839 77, dir Webb
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2. Kortfattad sammanfattning av studenternas varderingar av kursen

(Baserad pd studenternas kvantitativa svar pad kursvdrderingen och centrala synpunkter ur
fritextsvar. Kvantitativ sammanstdllning och ev. grafer bifogas.)

Skattningarna pa Kl:s fem kvalitetsindikatorer som skattas pa skalan 1-6 ar genomgdende
héga och snarlika dem i fjol. (fjoldrets vdrden finns med som jémférelse nedan — de tva férsta
frdgor dr nya och ddr saknas referensvdrde)

o Mojlighet till aktivt larande (4,6 av 6; 59% svarade i hog/mycket hog grad)
o Inkluderad och respekterad (5,8 av 6; 95% svarade i hég/mycket hog grad)
o Kursen som helhet var bra (5,0 vs. 4,4; 73% svarade i hog/mycket hog grad)

Pa ovriga fragor skattades kursen som foljer:

Tillrackliga forkunskaper (4,9 vs. 4,1; 64% svarade Instammer helt [5-6])
Relevanta arbetsformer (5,2 vs. 4,2; 77% svarade Instimmer helt [5-6])
Kurslitteraturen ett stod (4,3 vs. 3,3; 50% svarade Instammer helt [5-6])

Oppet och inkluderande klimat. (5,4 vs. 4,3; 82% svarade Instimmer helt [5-6])
Genomsnitt antal studietimmar/vecka (36% 31-40 timmar/vecka; 18% 21-30
timmar/vecka; 0% mer an 40 timmar/vecka)

O O O O O

En sammanfattning av studenternas fritextsvar:
Vad har varit sarskilt bra under kursen?

e Lidrarens engagemang upplevs som kursens storsta styrka och ar starkt kopplad till
studenternas upplevelse av inkludering, motivation och larande.

e Kursens tydliga struktur och tillgangligt material underlattade sjalvstandigt larande
och minskade stress.

e Kursens material har fungerat som bade pedagogiskt stod och motivationsverktyg —
det konkretiserar larandemalen.

e Engagerande foreldsningar, sarskilt i kombination med klara kopplingar till tentan,
bidrar starkt till studenternas helhetsndjdhet.

e Detta upplagg balanserar arbetsbelastningen och kan ses som en god modell for
framtida kurser.

Vad kan forbattras i kursen?

e Vissa studenter efterfragar en jamnare fordelning av aktiva moment éver kursen for
att stédja kontinuerligt Iarande.

e Vissa dnskade en starkare alignment mellan kurslitteratur, féreldsningar och
examination skulle 6ka upplevelsen av en rod trad.

e Litteraturen utgor kursens storsta utmaning. Sprak, omfattning och struktur gor att
den upplevs som hinder snarare an stod.

e Enstaka studenter 6nskar tillgang till foreldasningspresentationerna vid kursstart.

e Nagra enstaka studenter dnskar dven forbattringar av informationer gallande
tentamensresultat, till exempel hur betyg och aterkoppling presenteras i Canvas,
Inspera och Ladok.
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Vilka rad skulle du vilja ge framtida kursdeltagare?

* Forbered dig tidigt och f6lj kursplaneringen. Manga studenter betonar vikten av att lasa
|I6pande, folja lasanvisningarna och bérja med instuderingsfragorna i god tid.

e Anvand instuderingsfragorna som huvudsakligt stod i larandet.
e Delta aktivt under foreldsningar och seminarier.

e Samarbeta med andra studenter. De lyfter vikten av att dela anteckningar, diskutera
instuderingsfragor och trana tillsammans, vilket bade 6kar forstaelsen och gor studierna
roligare.

e Var inte radd for kurslitteraturen — Det handlar om att inte fastna i bokens omfattning
utan anvanda den som uppslagsverk och fokusera pa det som kopplas till
instuderingsfragorna.

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Kursens styrkor: Kursen genomfordes pa ett valfungerande satt och uppskattades av
studenterna. En tydlig styrka ar det engagerade och respektfulla lararskapet som skapade
trygghet, motivation och delaktighet. Kursens struktur, med valformulerade
instuderingsfragor och exempeltentor, beddms ha gett goda forutsattningar for larande och
forberedelse infor examinationen.

Kursens svagheter: Utifran kursutvarderingen framkommer ett behov av fler aktiva moment
och en jamnare férdelning av seminarier éver kursens gang. Kurslitteraturen upplevs av flera
som omfattande och sprakligt kravande. Nagra studenter efterlyser tydligare information om
kopplingen mellan féreldsningar, litteratur och examination, och vissa har uttryckt oro kring
rutiner for resultatrapportering dar studenternas integritet inte upplevts som fullt ut
sakerstalld.

3. Ovriga synpunkter

Nagra enstaka studenter framfordes dven dnskemal om att féreldasningsmaterial publiceras
tidigare. Den lediga veckan fore tentamen lyftes av flera som sarskilt positiv och bér behallas
i kommande kursomgangar.

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella forslag till forandringar

(Om fordndringar foreslds, ange vem som dr ansvarig for att genomfora dessa och en
tidsplan. )

Kursens struktur med instuderingsfragor, exempeltentor och en ledig vecka infér tentamen
har fungerat val och behalls. Lararens engagemang och det inkluderande klimatet ar fortsatt
centrala delar. Infor nasta kursomgang infér den ansvariga lararen fler aktiva moment,
forslagsvis ett par digitala Q&A, dar begrepp och andra fragor (t ex lankningen mellan
forelasningar, litteratur och examination) kan diskuteras med undervisande larare. Rutiner
for resultatrapportering ses dver av kursledaren.

Bilagor:



