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Sammanfattning 
Syftet med denna studie var att beskriva en grupp äldre hörselskadades erfarenheter av 
hörapparater och hörapparatanpassning efter avslutad hörapparatutprovning för att i för- 
längningen få förståelse för hur de upplever hörselvårdens rehabilitering. Undersökningen 
baseras på nio intervjuer (n=9). Urvalet av undersökningsgruppen blev slumpmässigt, enligt 
principen att varannan kvinna/man valdes. Undersökningsgruppen bestod av fem kvinnor och 
fyra män i åldern 72 till 80 år, två personer arbetade regelbundet varje vecka men i mindre ut-
sträckning än de gjort tidigare i livet och övriga sju personer var pensionerade från tidigare 
arbeten. Intervjumaterialet har i huvudsak analyserats kvalitativt, utsagorna har bearbetats och 
tolksats. Skattningsalternativen i svarsdelen har gett utrymme för analys med kvantitativt 
perspektiv.  
Resultaten visar på att det allmänna omdömet av rehabiliteringen i sin helhet var mycket 
positivt och undersökningsgruppen upplevde att det var meningsfullt att delta. En bidragande 
faktor till att rehabiliteringen kändes meningsfull, var bl a deltagandet i den s k grupp-
informationen. Samtliga i undersökningsgruppen hade i olika situationer nytta av 
hörapparaten. Sex av de nio intervjuade personerna tyckte att det var svårt att få bra för- 
stärkning när det var många personer i ett sällskap. Andra situationer då det inte fungerade bra 
med hörapparaten var i köket vid diskbänken, vid dans, ute i trafik samt vid hård blåst. Några 
personer hade synpunkter på att väntetiden var för lång innan hörapparatutprovningen på-
börjades och några hade önskemål om information, när det kommer nya bättre hörapparater.  
Ingen i undersökningsgruppen önskade förändring av rehabiliteringens utformning.  
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