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Sammanfattning 
Denna uppsats handlar om hörapparatanvändandet hos åtta personer i ålder mellan 75-84 år. 
Det var fyra män och fyra kvinnor som deltog i studien. Ett flertal undersökningar har visat att 
hörapparatanvändandet minskar med ökad ålder.  
Syftet med denna studie var att undersöka hur hörapparatanvändandet såg ut för ett antal 
personer i åldersgruppen 70 år och därutöver ett år efter det att man fått sin första hörapparat 
utskriven. Studien använde främst en kvalitativ metod men med kvantitativa inslag. Data 
samlades in med hjälp av halvstrukturerade intervjuer som skedde i hemmiljö eller på hör-
centralen i Uppsala.  
Resultatet visade att två i undersökningsgruppen knappt använde hörapparat, fyra personer 
använde hörapparat < två timmar/dag och två personer hade hörapparat > två timmar/dag. De 
som hade hörapparat < två timmar/dag hade sällan hörapparat på sig i hemmiljö förutom 
framför TV-n. De flesta utnyttjade hörapparaten när man skulle träffa andra människor. Det 
tillfälle som de flesta upplevde som den besvärligaste hörselsituationen både med och utan 
hörapparat var när flera personer samtidigt samtalar. Hörapparaten upplevdes då för flera som 
mer till besvär än nytta.  
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